4 FORSTAJAGETSFYSIKALVASEN

4.1 Manniskan sasom fysikalvasen

'S&som inkarnerad i fysiska varlden har manniskan (i likhet med alla organismer) tvafysiska
holjen: organismen (49:5-7) och eterhdljet (49:2-4). B&daholjenadro beroende av forstatriadens-
fysikalatom, som tillfér dem erforderliga funktionsenergier. Fysiska atomslaget (49:1) utgor
underlaget for samtliga sex molekylarslag, sammansatta av atomsl aget.

“Fysikal medvetenheten &r eterholjets medvetenhet. Den & objektiv och konstaterbar i hjarnan.
Den gor sig altid géllande i organismen med dess eterhdlje liksom emotionala och mentala
medvetenheternai sina respektive holjen. Det &r sdledes eterhdljet, som &r fysikalvasendet.

*Termerna“fysikalvasendet”, “ emotional vasendet”, “mental vasendet”, “ kausal-vasendet” bora
g forvaxlas med “fysikajaget”, “emotionaljaget”, “mentaljaget”, “kausaljaget”. Med
“fysikalvasen” etc. avses holjena, materieaspekten. Med “fysikaljag” etc. avses det stadium i
medvetenhetsutvecklingen monaden—jaget uppnétt.

“Organismen & en mekani sk robot utan egen medvetenhet. Dettablir uppenbart, nér eterholjet
lamnat organismen, som da & totalt medvetslos. Ocksa forst da har “doden” intrétt. Det ar
organismens eterholje, som majliggor fér organismen att fornimma.

°K roppslig skénhet verkar som attraktion, som de flesta“fallafor”. Overraskande nog tyckas
dven manga s.k. esoteriker fasta avseende vid fysiska formen. Aggregatholjenas beskaffenhet ar
emellertid det endavasentliga. | dessahéljen ser den, som vet, utvecklingsstadium och forvérvade
egenskapers procenttal. Med det hdr sagda avses ting, som ingaklérvoajanter kunnakonstatera.
Eterisk syn visar defekter i organismen.

®Jaget i inkarnation, involverat i en organism och darmed i en “djurkropp”, & for jaget mest
inskrankta medvetenhetstillstandet. Man undrar icke pa att varje dylikt offer av medlemmarnai
planethierarkien motses med négot narmast liknande fasa. Att sedan fér dem leva samman med
dessamonstrudsavarel ser, som kallas méanniskor, motsvarar ungefér en dom, som skulle hdnvisa
hogtstdende manniskor att bo bland svini en stia. Redan stanken méste forefalla outhardlig.

"Men erfarenheten | &r dem ocks& att hysa djupaste del tagande med manniskorna, som befinna
sig pa svaraste utvecklingsstadiet av alla. De ha ocksa ett otroligt Gverseende med méanskliga
svagheterna. Det enda de se till & individens niva och utvecklingsmajligheter. De veta, att det
som méanniskorna fasta sig vid, stirra pa och klandra varandra for, faller bort av sig galvt nar
hogre niva uppnétts, i manga fall under andra betingel ser.

4.2 Organismen

'Organismen & en robot, dirigerad av eterhdljets energier, vilkai stort sett verka automatiskt
och lyda emotional a medvetenhetensimpul ser. Organismen beharskas vidare av energiernafran
kausal-, triad- och mentalhdljena jdmte de magasinerade energierna i de tre l&gsta fysiska
molekylarslagen (kvarlevor fran foregdende solsystem). Att beakta &r &ven att energierna fran
holjena till sin natur &o bestamda av holjesdepartementen och halterna av de olika
molekylarslagen i hdljena.

%Organismens processer styrastill stor del av &nnu missanpassade eterenergier fran de olika
centra (chakraer) i eterholjet. Nar dessaenergier kunnafas att fungera parétt sétt, & organismen
en fullandad automat, “frisk” och i allaavseenden odtkomlig foér §ukdomar.

3Utan eterholje saknar organismen varje slags sinnesférnimmelse. Varje cell i organismen &r
genomtrangd och omgiven av etermateria, har sitt eget eterhdlje, som & ansutet till nétverket.
Organismens sinnesorgan ha alltsa sina fornimmel secentra forlagdartill eterholjet.

*Organismen & i visst avseende lik en ackumulator, som under dagen forbrukar upplagrad
energi och under somnen laddas pa nytt med eterenergier.



*Uppméarksamheten forbrukar mycket av hjarnans och 6vriga nervsystemets energi. Sysslar
uppmérksamheten enbart med fysiskaforeteel ser, erhdler hjarnanicke den pafyllning av energier
den mottar direkt fran kausalhdljet, nar uppmérksamheten inriktas pa mentalaintressen.

®|fr&gaom de tre aspekternarepresenterar hjartat rorel seaspekten med energi fran tredjetriaden,
hjarnan medvetenhetsaspekten med energi fran andratriaden och mjélten materieaspekten med
energi fran forstatriaden. Livsenergien verkar genom hjartat och blodcirkulationen;
medvetenhetsenergien genom hjérnan och nervsystemet.

"Med den ménskliga organismens skepnad har biologiska evolutionen nétt sitt mal
(formidealet). Vad som aterstar &r att forfina den och gora den oemottaglig for §udomar genom
eterhdljets energier. Detta gdller aven organismerna i vaxt- och djurrikena. | det arbetet har
manskligheten en av sina kommande uppgifter, darfor att det helt faller inom de manskliga
varldarna och hithdrande problem dro mansklighetens sak att |6sa. Det kommer den ocksa att
kunna, nér den bemastrat hylozoiken, enda riktiga verklighetsuppfattning i de tre lagsta
atomvérldarna (47-49).

4.3 Allméant om eterhdéljet

Eterholjet bestdr av elektromagnetiskt sammanhalina molekyler tillhérande de tre eteriska
molekylarslagen (49:2-4).

“Etermaterien & beroende av samtliga hdgre materieslags energier och paverkasav samtligai
nedstigande led. Det finnsi helakosmosintet slag av energi, som icke panagot satt kommer till
synesi fysiska etermaterien och i eterhdljet.

3Eterholjet & i energihdnseende manniskans viktigaste holje. Forst p& kausalstadiet vinns
forstaelse for detta faktum. Till dess blir det pa sin hojd en (foga sannolik) hypotes.

“Eterhéljet &r till fore organismen, som uppbyggs pa eterhdljets natverk och med eterenergier.
Utan eterholje kunnaingaorganismer uppsta. Organi smens beskaffenhet och funktionsduglighet
beror pa eterhdljet.

®Organismen och eterhdljet tjanstgdra ssom ett enda hélje. Basta, minst vilseledande
beteckningen ar darfor * organismen med dess eterhdlje’. For forstajaget galler, att eterholjet icke
har nagon salvstandig existens. Det & funktionsdugligt sa léange organismen bestar, uppldses
sedan med organismen och dettacell for cell. Annat gdller for essentialjag och ahnu hdgrejag. De
kunna forma egna eterhtljen med hjélp av forstatriadens fysikalatom. Det kan ingen manniska
gora.

®All materia&r barare av energier, och detsammagéller eterholjets materia. Det & energierna,
som aro det vasentliga, vilket uttryckes med esoteriskatal eséttet “ alting & energi”. Underlaget ar
av mindre betydelse. Genom eterhdljet stromma emotionala, mentala, kausala och &nnu hégre
energier. Energierna éro vasentligen emotionala hos 85 a 90 procent av manskligheten, mentala
hosc:a10 a15 procent och kausalahos mindre an en procent. Eftersom de emotionalaenergierna
finna sitt egentliga utlopp genom eterhdljets solarplexuscentrum, kan man konstatera, att det &r
kanslorna som regera; hos undantagen de mentalt aktiverade kanslorna.

"Eterholjet (49:2-4) tillhér normalt sjunde departementet och organismen (49:5-7) tredje
departementet. Hjarnan innehar i detta avseende en sarstdllning, enér “de sma gra cellerna’,
mottagarna av emotionala och mentala atomer, i regel tillhdra det departement, som till-delats
fysiska hdljena enligt av ddesmakternafaststallt horoskop.

8Den s.k. ektoplasman, som spiritualisternaexperimenteramed, & endel av eterhdljetsmateria
som kunnat |6sgoras fran organismen. Planethierarkin varnar energiskt for alladylikaexperiment,
enar risken & mycket stor att mediet asamkar sig obotlig skada.



4.4 Eterhdljets uppgifter

'Till eterholjets uppgifter hor att mojliggodraformandet av organismen, med sinaeterenergier
(nerdimensionerade energier fran hogre vérldar) halla organismen vid liv och ge den rorelse-
formaga. Allaorganismens organ &ro anknutnatill centrai eterholjet.

Allt i naturen hélls vid liv av etermateriens energivibrationer. Eterenergierna paverka
monaderna allt efter den niva dessa nétt i de olika naturrikena. Det medvetenhetsinnehall, som
ligger Gver nivan, gar sparlost forbi.

3Froet ar omgivet av ett eterhdlje, och tack vare dettaeterhdlje kan froet gro och vaxa. | sidlva
froet liggaalade mojligheter, som bli forverkligadei vaxten, i djuret, i manniskan. Det behdvdes
ett solsystem av forsta graden att frambringafro eller agg med dessa méjligheter. Forsta“honan
och agget” blevo resultatet av forsta solsystemet.

“Eterholjet méjliggor fysi sk fornimmel se och medvetenhet. Hos manniskan beror fornimmelse
och uppfattning panervcellernasi nervsystem och hjarnamdjlighet att reagerafor vibrationernai
cellernas emotionala och mentala atom- och molekylarslag. Blotta organiska materien saknar
formaga av fornimmelse. Att dylik formaga finnsi organismerna, beror pa néarvaron av eterisk
materiai aven l&gsta fysiska molekylarslag (49:7).

*Det beror pa eterholjets beskaffenhet, hur mycket av energiernafran hdgre holjen som kunna
tréanga ned i organismen och hjarnan, hur mycket av latenta egenskaperna och forméagorna
manniskan har mojlighet aerforvarva. Sedan beror det givetvis ocksa pa de alménna
livsomstandigheternaoch tillfalenatill dterforvarv. Mangaeteriskamojligheter bli darfor aldrig
forverkligade.

4.5 Eterholjets centra

'Eterholjet bestdr av ett nét av otaligatradar av etermateria. Trédarna(sanskrit: nadier) bestdav
magneti skt sammanhalIna etermol ekyler. Dessatradar korsavarandra, och korsningarnabildas.k.
centra (sanskrit: chakraer = hjul). Ju fler trédar som korsas pasammastélle, desto stérre centrum.

“Det finnsinalles 7 huvudcentra, 21 férdelningscentra och 49 mindre centra. Samtliga dessa
tj anstgOra sasom reaktions-, mottagnings- och distributionscentrafor otalet slag av eterenergier.

3Det finns en relation mellan solsystemets sju atommaterieslag med deras energier och
medvetenheter och de gju huvudcentrai méanniskans aggregatholjen.

“Eterhéljets centraunder diafragman dirigerasav defyrahogstafysiskamateriesiagen (49:1-4)
viaforstatriadensfysikalatom. Centra dver diafragman mottagaenergier fran varldarna43-46via
andratriaden.

>De sju viktigaste centrai manniskans eterhélje &ro hégst olika utvecklade, beroendei forsta
hand pa uppnadd utvecklingsniva.

®Detrelagrecentradrotill stor del aktivahosalla. Defyrahdgre aktiverasi den manindividen
utvecklar medvetenheten i alt hdgre emotionala och mentala molekylarslag. Nér organisk
mogenhetsdl der (omkring 21 ar) uppnétts, &ro normalt samtligacentralikaaktivasom devorovid
senaste inkarnation. Normalt skulle ocksa de emotionala och mentala molekylerna i hjarnan
kunnafungerasomi foregaende hjarna, om detillférts hjarnan genom uppfostran och utbildning.
Vid dennadder finnsfor individen méjligheten att ha dteruppnatt sin egentliganivaoch darefter
fortsédtta sin avbrutna medvetenhetsutveckling.

"Hjulen roterahos allamanniskor; desto hastigare ju hdgre utvecklingsnivaindividen uppnétt.
Pahogre stadier 16sgoras ekrarnafran falgen, resasig, fasthalinavid hjuletsnav, och roteradven
de med allt stérre hastighet.

8P4 barbarstadiet & solarplexuscentrum (&ven kallat navelcentrum) det mest aktiva
Ogonbrynscentrum roterar mycket 1&ngsamt. P& civilisationsstadiet bli solarplexus-, strup- och
ogonbrynscentra allt mer aktiverade. Pa kulturstadiet fa hjass-, 6gonbryns-, strup-, hjart- och
navel centra allt storre rotationshastighet. Ju mer manniskan utvecklas, desto fler ekrar |6sgoras



och 6kasin hastighet. Pakausal stadiet roterasamtligahjul med svindlande hastighet, varvid deha
samtliga ekrar [6sgjorda och i full aktion.

®Hjartcentrum, som stér i forbindel se med tredjetriaden, & ojamforligt viktigast av alacentra
Det &r i hjartcentrum alla tr&dar sammanldpa, som sammanbinda alla manniskans holjen och
triader. Denna livstrad (sutratma) & centrum i det nétverk av trédar och centra (chakraer) som
utgor eterholjet. Bland andragér en trad till tallkottkorteln, en till mjaten, entill fysiska hjartat,
en till nervsystemet. Hjéartcentrum for genom blodmassan livs-energiernatill organismens ala
celler. Blodet motsvarar saven hos véaxterna. “Blod & en sarskild sorts saft”, och det hér sagda ar
forklaringen. Det &r sdledes icke alls nagot sa mystiskt med blodet som Steiner fantiserade.

1% j asscentrum stér i forbindelse med andratriaden och nervsystemet.

YAlla livsenergier som péverka organismen kunna genom fér- felad meditation bli
feldirigerade och sarskilt till de tva aktivaste centra, navel centrum och sakral centrum. Det finns
alltid risk for dverstimulering med beklagliga foljder for emotionala och fysiska héljena.

4.6 Mansklighetens okunnighet om eterhdljet

'Om eterhéljets olikaslag av energier f&r manskligheten icke vetamycket, enér dessaenergier
utgéranyckeln till de alltid missbrukade férmagor som raknastill magien. Det var en sak manga
ockultister i slutet av 1800-talet hade svart att forsta i sin naiva tro pa manskligheten. Men
1900-talet har mdhandalart deminse, att mycket faindivider uppnatt kulturstadiet och forvarvat
karleken till alt levande.

De, som héra talas om den karleken, férvaxla den vanligen med grasserande omdémeslésa
sentimentaliteten, som &r renons pa sunt fornuft och stallt till med sd mycket elande. Det terstar
for méanniskorna att 1ara sig, att htgre emotional a (attraktionens) egenskaper icke &ro nagonting
man utan vidare &ager, darfor att man efterapar helgon. Det fordras galvforverkligande genom
tjanande av manskligheten, utvecklingen och enheten.

3Det & forst s&som larjunge till planethierarkien, som individen f&r verklig kunskap om
eterholjet och dess funktioner. Genom hithdrande metoder |&r sig larjungen anvanda vissa
stral ningsenergier och magnetiska energier och uppréatta en direkt forbindel se mellan eterholjet
och kausalhdljet.

“Liksom alla slags naturformer, icke endast organismer, &o omgivna av eterhdljen, & detta
fallet &ven med var planet. Enligt uppgift fran planethierarkien ha de s.k. atomsprangningarna
skadat detta planetens skyddshdlje, vilket vetenskapen sa smaningom skall komma underfund
med, nér den val upptéckt eterhdljenas existens. Varningar mot atomsprangningar haicke saknats,
men politikernabegrepo saken béttre. Och manskligheten far taga konsekvensernaav dessasom
alaandra galenskaper den kan hitta pa

4.7 Tillvarons energiaspekt

'Det finnsickei helakosmos n&gon materieform, somicke samtidigt & en energiform (ytterst
molekyl och atom). Det finnsingen energi utan materieform. Eller for att uttrycka sammasak pa
annat sétt: Materien & altid i rorelse. Energi foljer alla medvetenhetsyttringar. Dessa
grundl&ggande fakta ha alltfor litet beaktats. Icke heller teosoferna klargjorde dem.

“All energi &r ursprungligen primar- eller sekundarmateria, primara férmedlande mekaniska,
sekundéra andamal senliga uppgifter. De mekaniska energiernadirigeras av dem i hogre véarldar
och &ro darfor i sa matto andamalsenliga, trots att de fullgéra mekani ska uppgifter.

%De sju spiralerna i atomerna motsvara i medvetenhets- och energihdnseende de sju
materieslagen i varje varld. Av dessa gu spiraler &o hos normalindividen endast de légre
sévaktiverade. De hdgre kunna aktiveras av energier fran hogre varldar.

“Att ljus & materiaoch ljud energi, & kanske icke allom bekant. Hogre varldars energier &ro
icke for manskliga 6ron.



>Louis de Broglie upptackte, att |juset & béde kontinuerligt och intermittent. Detta &r riktigt.
Liksom allaslag av energi bestar ljuset av strommar av isol erade och magnetiskt sammanhallna
materiepartiklar (atomer och molekyler). Ljuset ror sig icke “framat”. Det ror sig i vagor
koncentriskt i tre (och fler!) dimensioner fran en viss ljuskdla.

®Forutom ljus och varme mottaga vi i fysiska varlden frén solen de fér organiskt liv
nodvandiga vitaliseringskulorna, som |4t kunnaiakttagas sasom “ guldagg” i sommarens starka
solljus. De tranga icke igenom molnlagren, varfoér langvarig solfranvaro medfor iakttagna
foreteelsen av allman “trétthet”. Ett verskott av dessa vitaliseringskulor kan ledatill solsting.

4.8 Magi

"Magi & kunskapen dels om eterhdljets molekylarslag och till dessahdrande slag av energier,
dels om hur mentalmedvetenheten kan dirigera dessa energier, dels om de harfér nbdvandiga,
systematiska processerna.

“Genom att med mental energier paverkaeterhdljets materieenergier kan man suverant beharska
detrelagstafysiskamolekylarslagen. Man kan darmed bade uppl 6saoch omforma&ven den mest
fasta fysiska materia. Det var denna formaga, som de gamle kallade magi.

%(“Degamle’ var invigdas beteckning pasin orden, varmed de vil seledde kyrkans spioner, som
forleddes tro att den gdllde kyrkoféderna.)

*Man forstér fuller val, att dessa kunskaper icke utlamnas till ménskligheten forran den nétt
idealitetsstadiet; en mansklighet som icke stabiliserats mer i sinahdgre slag av emotional- och
mentalmedvetenhet &n att den mycket snabbt kan gunkaner i de medvetenhetsslag som tillhora
barbarstadiet. Man forstar ocksa, varfor planethierarkien & angelégen om att icke lamnamanga
uppgifter om eterhdljet. Den har haft nog erfarenhet av vart dylik kunskap leder i handernapaen
mansklighet av potentiella banditer (“obotféardige rovaren”, enligt planethierarkiens symbol).
Kunskapen i magi maste forbehallas |arjungarnatill planethierarkien, som for altid avstatt fran
alt vad makt heter.

®Man méste skilja mellan magien och framtida vetenskapliga upptéckter av fysiska
eterenergierna, vilka &ro enbart fysiska bearbetningar. Magien & mentalmedvetenhetens
beharskande av fysiska energierna, en helt annan sak och en kunskap férbehdllen andrajaget.

4.9 Temporéar fysikalisering

'Om ett “hégre vésen”, ett andrgjag, skulle anse sig behéva fysikalisera for att trada i
forbindelse med en individ i fysiska varlden, récker det med att forstatriaden formar mental-,
emotional- och eterhdljen och eterhdljets energier ett synligt fysiskt hdlje av lagre fysiska
materieslag.

“Detta aggregathdlje, som béde vita och svarta magier kunna forma av 1agre molekylarslag
(49:5-7), ar saforvillandelikt en organism, att endast kausal syn kan konstatera skillnaden. Savé
formning som uppldsning &r ett 6gonblicks verk.

4.10 Etervérlden

'Om etervarldens energier favi vetaendast det som kan uppfattas subjektivt. Endast de, somi
fysisk inkarnation forvarvat eterisk syn, kunna anvénda den synen men ha darfor ingen
uppfattning av eteriska energier. Endast kausaljag kunna konstatera etervarldens objektiva
existens.

*Tomtar, troll, gnomer, dryader, najader, tritoner, sylfer, sslamandrar etc., &ro fysiskaetervésen
tillhdrande devaevol utionen. De hafatt sin beteckning efter de fysiska naturelement de dvéjasi
(jorden, vattnet, luften, elden), oansvarigavasen som utvecklas genom lek. De sky manniskorna,
dessa hatfullavarelser, som forstéra allting, &ven i naturen.



SAven i etervarlden harska dag och natt, men natt finns icke i hogre varldarna, endast allt
starkare ljus med varje hogre molekylarslag.

4.11 Fysisk medvetenhet

"M edvetenheten &r av tvaslag: subjektiv och objektiv. Den subjektivamedvetenheten yttrar sig
hos manniskan sasom fornimmelser i eterhdljet, kanslor i emotionalhdljet och tankar i
mental holjet. Panuvarande utvecklingsstadium &r “normalindividen” (deflesta) i fysisk inkarna-
tion objektivt gavmedveten endast i de tre lagsta fysiska molekylarslagen (49:5-7). | de tre
fysisk-eteriskamolekylarslagen (49:2-4) & han endast subjektivt medveten, vilket betyder att han
uppfattar hithtrande slag av medvetenhet endast som inre, subjektivatillstand. Han & omedveten
om de energier som strommagenom eterhdljet, kan fornimmadem endast vid 6verskott eler brist
pavitaitet men kan icke avgora vilka fysiska materieslag de tillhora.

Fullandat fysikaljag & forst kausaljaget, emedan det & s&va subjektivt som objektivt
gavmedvetet i samtliga fysiska molekylarsag (49:2-7).

®0Organism och eterhdlje utgdra en enhet, en fysisk enhet. Likaledes utgdr medvetenheten i
dessa bada hdljen en enhetlig fysisk medvetenhet. Fysisk medvetenhet avser endast objektiva,
materiella fysiska verkligheten och har ingenting att géra med nagot emotionalt (Sympatiskt,
attraktivt etc.). Eterisk syn & ingen “andlig” syn, utan & en utvidgning av dgats formaga, dess
uppfattning av hogre slags fysiska vibrationer och déarmed hogre slags objektiva, materiella
foreteel ser, namligen materieformernai eteriskamolekylarslagen. Deolikaslagen av eterisk syn
aro exakta inom sina omréden och majliggora forskning i fysiska véarlden. Misstag &ro lika
ovanliga som for normal fysisk syn inom de tre |&gsta molekylarslagen.

“Fysisk eterisk objektiv medvetenhet bor darfor icke forvaxlas med emotional objektiv
medvetenhet (egentlig klarvog ans), som kan iakttagamaterieformer i emotional varlden med hjélp
av emotionalmedvetenheten i solarplexuscentrum men icke ger mojlighet till objektiv forskningi
vetenskaplig mening.

®Det finns fyra olika slag av fysisk eterisk objektiv medvetenhet, 49:1-4. Det finns redan
manga, som ha medfodd objektiv medvetenhet i de tvalagre eteriska molekylarslagen (49:4 och
49:3), och deras antal kommer att undan for undan 6kas de néarmaste &rhundradena. Pa
mansklighetens nuvarande utvecklingsstadium kan férstgjaget icke forvérva objektiv medvetenhet
I varesig 49:2 eller 49:1. Objektiv medvetenhet i 49:2 forvéarvas forst av kausaljaget, och den i
49:1 forst av essentialjaget.

®Enligt esoteriken har manniskan sju “sinnen”, motsvarande eterhdljets sju huvudcentra. Fem
av dessa motsvara de av manniskan kanda: horsel (i molekylarslag 49:5), kénsel (49:4), syn
(49:3), smak (49:2), lukt (49:1). Detvadvriga &ro okanda av vetenskapen. Andra slags sinnen,
som fysiologernatala om, tillhéra en helt annan kategori.

"Esoterikens sju sinnen &ro de fundamentala och motsvaras av analoga medvetenhets- och
aktivitetscentrai emotional-, mental- och kausalholjena.

412 Fysikalism

"Normalindividen & objektivt medveten endast i de tre l&gsta fysiska molekylarsiagen
(49:5-7). Detta betyder, att han kan studera materieaspekten i dessa aggregationstillstand. Det
innebar ocksd, att hogre materievarldar icke existera for honom, att han tar vibrationerna fran
dessavaérldar for enbart subjektivafornimmelser i organismen, att han & okunnig omtillvaron, att
vad fil osofer och vetenskapsman pastaom den verklighet, deicke kunnaobjektivt studera, forblir
fiktionalism.

’Filosofer och vetenskapsman &ro fysikalister och kunnaickel8saéverfysiskaproblem. Deha
altfor lange fatt desorientera sokarna efter kunskapen om verkligheten.

3Eftersom vetenskapsméannen sakna eterisk, emotional, mental och kausal objektiv



medvetenhet, &ro de oformogna att konstatera fakta i dessa vérldar. Och eftersom de végra att
befatta sig med sddant de icke kunna galva utforska, blir foljden att de icke beakta den
pytagorei ska hylozoikens mental system med dess beskrivning av verkligheten, en beskrivning
som harror fran davarande essentialjaget Pytagoras.

“Det & ett gammalt knep som vetenskapsméannen anvant: att férnekaexistensen av det deicke
kunnaforklara. De modernafilosoferna (semantikerna) hatydligen funnit den metoden véard att
efterapa. Snart ha bada slagens “tankare” enats om att utmonstra alla de verklighetsbegrepp vi
erhdllit frén planethierarkien genom esoteriska kunskapsordnar. Visserligen har filosofien altid
varit fantasi spekul ationer med godtyckliga antaganden, men nu spekul era filosofernamed enbart
fornekanden. Demase sig for. De skafa upplevamangaverraskningar. Delskommamentaljag
med eterisk objektiv medvetenhet att inkarnera, delskommaupptéckter att goras (fotografering av
eterhdljet nar det lamnar organismen), som for 6vriga varlden ska klargora filosofiska
spekulationens fiktivitet.

°En av def8, som klart ickeblott insett utan &ven pdpekat det orimligai vetenskapenstro paatt
kunna utforska verkligheten, var Poul Bjerre. Hans argumentation i Rafst och rattarting
overensstammer med esoterikerns. Han papekade, att talesattet, “pa vetenskapens nuvarande
standpunkt”, var illusoriskt. Ju mer som utforskas, desto fler nyaproblem dykauppi ett standigt
okande, ooverskadligt antal. Formodligen & det allt fler, som inse det men tiga. Man vill icke
beréva de omdomesl 6sa deras tro pa vetenskapen. Att skepticismen utbreder sig alt mer, ocksa
inom teologien, kan konstateras. | den man fornuftet utvecklas, maste man inse dogmernas
ohdllbarhet dven utan okad kunskap om verkligheten, dven utan att ha uppnatt hogre
utvecklingsstadium.

%V etenskapen har fortfarande icke kunnat utforskamer &n tre sjundedelar av fysiskavarldens
materia. Vetenskapen kommer aldrig att kunna na fram till fysiska atomen, aldrig att kunna
utforska mer an de tva |agre eteriska molekylarslagen (49:3,4). Atomforskarnas hypoteser och
teorier kommaaldrig att 6verensstamma med verkligheten, svida deicke utgaifran esoterikens
beskrivningar av denna verklighet. De kommaatt bli tvingade dartill, men det blir formodligen
icke fore & 2025, da de nog maste “nedldta sig till” att undersoka saken med hjép av eteriskt
seende. Medicinskavetenskapen, som forskar i organismen, och psykol ogiska vetenskapen, som
utforskar medvetenheten i organismen, sysslamed det av eterenergierna automati serade men &o
aningsl6saom det vasentliga, ndmligen de energier som mgjliggjort det organi skaoch maéjliggora
dess fortsatta fungerande.

"Teorien om biologisk mutation, som ersatte Spencers hypotes om férvérvade egenskapers
arftlighet och framstallde den biol ogiska utvecklingen sasom ett Slumpensverk, visar gransen for
biologiens mgjlighet att bedéma. Forvandlingen &r foljd av dels organismens anpassning till
omérkligt andrade materiella betingel ser paverkande | atenta egenskaper, delslangsamt vaknande
medvetenheten; orsaker biologernaicke kunna konstatera. Det finns en annan evolution &n den
biologiska. Det & atommedvetenhetens utveckling, som endast esoteriken kan forklara.

8Esoterikernahafem bevisfor systemets dverensstammel se med verkligheten. Hos Laurency
finnas de redovisade i Kunskapen om verkligheten. Dessa bevis éro for esoterikerna fullt
overtygande och mer sa an filosofers och vetenskapsméns “bevis’ for sddana hypoteser och
teorier, som icke uteslutande &ro grundade pa fysiskt konstaterbara fakta.

4.13 Raser

For att undvika begreppsforvirring bor man skiljamellan raser (fjérde och femterotrasen) och
individer. Att fjarde rotrasen kallas “emotionala” och femte rotrasen “mentala’, hindraicke att
manga mentaljag inkarnera i fjarde rotrasen liksom manga emotionaljag inkarnera i femte
rotrasen.

*Negrerna tillhora fjarde rotrasen. Ockultisters havdande, att de tillhora tredje, & oriktigt.



Tredje rotrasen bestar av dvargraserna etc., vilka komma, liksom antropoida aporna, att vara
utdéda inom tio tusen ar.

3Det bor papekas, att forstarotrasen, som var helt eterisk, utvecklades samtidigt med vaxtlivet
pavar planet och i tiden fannstill fore djurlivets utveckling.

“Femte rotrasens sjétte underras & under bildande. Den uppstér icke pa viss kontinent, utan
individer dérav forekommai allaciviliserade nationer.

>Sj4tterotrasen “fods’ ur femte rotrasens sjétte underras, & (som Leadbester forkunnat) om sju
hundra ar utan forst om fleratusen ar. | 6vrigt & ingenting bestamt darom

4.14 SOmn

'Djup sdmn &r tecken paatt emotiona héljet (med hégre héljen) |&mnat organismen med dess
eterhdlje. Det finns tva utlopp for emotionalhdljet: solarplexuscentrum hos spiritisterna och
hjasscentrum hos dem som sjdlvakunnaforsattasigi vad yogiernakallasamadhi, frigorelsefran
fysiskaholjena. Hos de flesta stannar emotionalhdljet i organismensnérhet i ett dlags halvdromskt
tillstand. Hos de emotionalt “véackta” kan det rorasig fritt i emotionalvéarlden.

%Vissa individer (sk. medier) kunna utl&na sin organism med dess eterhdlje till andra
emotionaljag, en vanlig foreteelse i spiritistkretsar. Att dessa emotionaljag (manniskor i
emotionalvarlden) icke veta mer @n vad de lart i fysiska livet och mgjligtvis inhamtat av andra
manniskor i emotionalvérlden, borde klargora vardet av deras forkunnel se.

3Drémmar kunnaerhdllas fran samtligamanniskans héljen och av de mest olikaanledningar.
Psykoanal ytikernasteorier om drdmmar éro produkter av livsokunnighetens outrotligatendensaatt
fabricerateorier. Drémmar kunna bero pa foreteelser i organismen, eterhéljet, emotionalhdljet,
mentalhdljet och triadens undermedvetenhet. Endast kausaljag &o i stand att faststédla
anledningen i varje sarskilt fall. Forbindelsen mellan de olika hdljena & icke avbruten med att
emotionalhdljet under sdmnen [d&mnat organismen.

4.15 Inkarnation

'Det hor till Augoeides manga funktioner att i fodel sedgonblicket anknyta emotional holjets
hjartcentrum till eterhdljets. Emotionalhdljet & da redan omslutet av mentalhdljet och
inkarnerande delen av kausalhdljet (triadhdljet). Eterhdljet maste varaformat fére organismen, ty
denna bygges upp pa eterholjets energitradar (nadier). Men darav foljer icke att tillvaxten av
fostret far avsett forlopp. Om fosterutvecklingen icke i alla avseenden forsiggatt enligt
skordelagen (naturkrafterna verka icke alltid som avsetts), kan Augoeides vid fodelsen vagra
anknyta livstraden (sutratma) till eterholjets hjartcentrum, och barnet blir dodfott.

“Annu foreligga alltfor f& uppgifter fran planethierarkien ifr&ga om eterhdljets tillkomst. Vi
veta, att betraffande individer pa hogre stadier inkarnationsinstanserna noggrant utforma dessas
eterhdljen med sarskild hansyn till 6deslagen (individens medvetenhetsutveckling) samt att
horoskopet i detalj faststélls. For dem palagre stadier daremot, som haallasags erfarenheter att
gora, gédller icke detta, vilket skulleinnebdra, att hdgre instanser g befattasig med dessasvaresig
eterhdlje eller horoskop. Rimligtvis kan man gissa, att individens Augoeides anfortros dessa
uppgifter. Saken & ingalunda utan betydelsei fragaom fosterfordrivning. Antydningar foreligga
om s&dana fall, dar organismen & s misslyckad, att individen € pa nagot sétt kan lara av
inkarnationen. Dar synes rétt foreligga att befria jaget fran denna meningsl6sa inkarnation.

3Nuvarande dverproduktionen av méanniskofoster har en icke 6nskvard effekt. Atomkedjan
(6verfysiskamolekylardageni fostrets celler) verkar attraherande och oftavackande paslumrande
monadernai kausal hljenaoch lockar dessaatt inkarnera, sarskilt sidanamonader med instinktiv
langtan efter att panytt bli fysiskt medvetna. Dettagor att dessajag inkarneramycket tidigare 8n
annars skulle bli fallet. Valet av foster blir daslumpartat och inkarnationens resultat icke vad det
kunde ha blivit, om augoeiderna hade fatt vélja.



“Samtligahtgrejag (aven hégsta, 43-jag) inom sol systemet kunnainkarnerai organism. Det &r
forst hos kosmiskt jag (42-jag) som lagsta majliga fysiska holjet bestér av fysisk atommateria.

4.16 Diskarnation

'Gentemot ala vér tids véldiga medicinska auktoriteter havdar esoterikern (naturligtvis
forgaves), att vetenskapen icke kan avgora, nar en manniskaverkligen & dod. Annutycksman g
veta, att manniskanicke & “dod” darfor att hon slutat andas och hjartat upphort att sla. “ Dod” &r
hon forst, nér eterholjet definitivt [amnat organismen och livstraden (sutratma) avklippts, den trad
som forbinder eterhdljets hjartcentrum med de hogre holjenas hjartcentrum. Dakan icke ens ett
kosmiskt jag vacka den manniskan till liv. Men sa lange eterhdljet icke lamnat organismen, &
manniskan fullt medveten om vad som forsiggar omkring henne, till exempel hor allt som ségs,
ehuru hon & of ormdgen att pa ndgot sétt reagera.

?Dédsprocessen & ingalunda den enkla procedur okunnigheten tror, utan en besvarlig sdan.
Att den dessutom kan vara obehaglig nog, framgar av de anvisningar som lamnas for
underléttande av skilsmassan fran bada fysiska holjena. Det tar tid, innan eterhdljets centra
frigjorts fran forbindelsen med organismens kortelsystem, emotionalhdljets centra fran
sammanvavnaden med eterhdljets och fysi skamedvetenheten upphdrt att fungera. Endafullt sékra
dodstecknet &r att forruttnel sen borjat. Det tar i regel tolv timmar f6r emotional holjet med hogre
holjen att draga ut eterhéljet ur organismen. | extremafall drojer det 36 timmar eller &nnu langre.
Sarskilt galvmordare kunna ha eterholjet kvar i organismen anda till en vecka och alltsd vara
medvetnaom vad som ségs om och gors med dem. Blavatsky varnade sin omgivningi New Y ork
for att begrava henne, @en om hon skulle férefalla vara dod i fjorton dagar. Hennes
emotional hdlje med htgre hdljen syssel sattesmed “annat” (intressanta saker for nyfikenheten att
fantiseraom!).

3Den enda riktiga personliga installningen till egen évergang fran fysiska till emotionala
véarlden &r att emotse intrddet med glad forvantan. Vi métas av dem som verkligen @ skat oss och
som vi gavalangtat efter att fa aterse (utom dem som redan 6vergétt till mentalvarlden).

4.17 Fysiskalivet ar viktigast

'Esoterikern f&r l&ra sig (ofta till sin stora forvaning), att fysiska livet & den ojamforligt
viktigaste delen av hans inkarnation.

M éanniskansfysiskaliv & av fundamental betydelsei den mén jaget forberedsfor forstdelseav
verkligheten och livets mening, narmast forutsattningen for forvarv av kausalmedvetenheten.

3Det fysiska livet & det enda av betydelse for de fyra lagsta naturrikena. Endast i fysiska
véarlden utveckla hithérande individer sin medvetenhet. Endast i fysiska varlden & manniskan
(normalindividen) objektivt medveten och kan objektivt studeraen del av fysiska verkligheten.
Endast i fysiska véarlden kan hon befria sig fran de emotionalaillusioner och mentala fiktioner
som hon & beroende av i emotional- och mentalvérldarna mellan inkarnationerna. Endast i
fysiska vérlden kan hon forvarva de egenskaper och forméagor som erfordras for uppgaende i
narmast hogre rike, det femte. Manniskan inkarnerar i obegransat antal inkarnationer, tills hon
lyckats darmed. Det &r icke frégan om att “levaom sitt liv”. Hon fér i varje inkarnation ett nytt
forstgjag (nytt triadhdlje och nya inkarnationshdljen), som ingenting vet om nagon foregaende
inkarnation. Hon &r liksom “en helt annan” varje gang.

“Viloperioderna mellan inkarnationerna &ro till for att hon skall hamta nya krafter fér nésta
inkarnation. Medvetenhetslivet i emotional- och mentalvarldarna & i stort sett bearbetning av
illusioner och fiktioner, som insupits under fysiskt liv. Det livet & ur kunskapssynpunkt i stort
sett vardelést men ger monaden mojlighet till fortsatt aktivering av redan aktiverade
molekylarslag i hdljena. Det & stort misstag tro att inkarnationen &r till fér néjen och l&ttjeful It
liv. N&r livet & som bést, & det arbete och moda



*Fysiskalivet & det vasentliga, emedan endast i fysiskavarlden allaegenskaper och férméagor
kunnafdrvarvas, manniskan (tack vare sin formagaav objektiv medvetenhet) kan befriasig fran
emotionalaillusiviteten och mental afiktiviteten. Men om detta utvecklingsarbete av ndgon anled-
ning & ogorligt, har fysisk existens ingen betydel se fér monaden.

®Darfor & det ett stort misstag att stréva efter att forlanga fysiska livet under alla
omstandigheter, till exempel for individer hos vilka forbindel sen mellan hdljenas hjasscentra ar
definitivt avbruten och vilkadéarfér endast kunnalevaett vegeterandeliv. Tyvarr hamanniskornas
mi sstag ifragaom natur- och livslagar oftasadanafdljder, att deras utveckling forsvaraseler rent
av omojliggores for en tid. Overbefolkning med svalt och krig som f6ljd & endast ett exempel.
Barnadddligheten var naturens eget sétt att bevara balansen och forhindra 6verbefolkning. Men
med varatekniskaoch medicinskaresurser havi oftahavt balanseni naturen, och var civilisation
har i manga avseenden verkat destruktivt.

"Endahelvetet i verklig bemérkelse & fysiskavérlden. Det & i den vérlden varjeindivid méste
forvarvaallaerforderliga egenskaper och bli sinegen“frasare” (fran fler inkarnationer). Det &r i
den véarlden han maste forvarva kausal medvetenhet och bli ett andrajag. Det &r i fysiskavéarlden
“guds rike” skall forverkligas. Fysiska vérlden &r darfor &ven for femte och g étte naturrikenas
individer ojamforligt viktigaste varlden. Vid varje forvarv av medvetenheten i nytt atomslag
maste samtliga egenskaperna visa sin effektivitet i fysisk materia. Vid uppstigandet till hogre
varld & darfor fysisk inkarnation nédvandig. Det betyder ingalundaatt ménskligheten fér vetskap
om denna inkarnation. Anonymiteten utgor ett skydd mot manskligheten pa dess nuvarande
utvecklingsstadium.

4.18 Esoterikernsfysiska skord

Skérdelagens verkningar i esoterikernas fysiska liv kunnaresulterai handikapp: invaliditet,
sjuklighet, oemottaglig hjarna, fulhet, ekonomisk misér, 1ag social och kulturell standard. Dértill
kan komma okongenial omvérld: fordldrar, syskon, kamrater, socialt umgéange, larare. Men
givetvisocksai det rakt motsattafallet “favorer”. Utan kunskap om reinkarnationen och lagen for
sadd och skord forbli dessa livets “ oréttvisor” oférklarliga. Men vi kunnaaldrig veta, hur 1angt
tillbakai forflutnatidsaldrar vi &dragit oss dessa handikapp €eller favorer. Det endavi vetaar, att
vi en gang, sdsom kausaljag, maste fa skorda, i sista hand och icke minst, dalig skord,
slutlikviden.

“Att beakta &r &ven, att vi aldrig kunnaskjuta skulden pavéraforaldrar och arvet fr8n dem. Vi
ha fatt de forddrar vi ska hai och for egen skord. Dumt &r taleséttet “jag har icke bett att fa
komma hit”. Ty det &r just vad man gjort.

3M&nga sjukdomar, icke minst de som beréra nervsystemet, hos “aspiranterna’ (gemensam
beteckning pa sokare) bero pa att de dkade emotionala och mentala energierna, som stromma
genom eterholjet, icke fasitt utlopp genom rétta centra och organi smens kortel system. Sjukdom
behdver altsd icke vara bevis pa ddig s&dd. (Annu ett bidrag till réttandet av allménna
missuppfattningen av karma eller skordelagen. Langt ifran alla §ukdomar aro sjavforvallade.
Manniskan sasom del av manskligheten far dela kollektiva ansvaret for kollektiva misstagen
ifrdga om natur- och livslagar.) Nér esoteriska kunskapen en gang allmént godtagits sasom
arbetshypotes, komma erforderliga fakta angaende héljenas centra och hithdrande energier att
utlamnas och darmed manga §ukdomsforeteel ser att kunna botas eller forebyggas.

4.19 Hélsa

"Med avseende pé sina orsaker kunna sjukdomarnaindelas i tre slag: de som hérrora frén
omgivningen och naturen, arvsanlag, psykologiska faktorer. Och ala tre bero ytterst pa dalig
sadd, individuell eller kollektiv (eventuellt planetar).

’Sukdomar kunna ha haft sitt ursprung i ndgon av manga foregéende inkarnationer.
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“Sjukdomsfroet” har da forefunnits i ndgon av de skandhaer, som éatfolja triaden genom
inkarnationerna, och nu forst fétt tillfalle bli aktiverat.

3_agen for sddd och skord (orsak och verkan) & eni minstaenskildheter verkandelag. Vad vi
av okunnighet eller likgiltighet eller of ormagaférsummaav “rationell skétsel” av organismen fa
vi igeni kommandeinkarnation, kravande mycket storre omsorg an forut varit erforderligt, storre
darfor att vi ickelangre automati skt utan medvetet och metodi skt maste &gna oss &t dennaskotsel
och gottgora forsummelsen. Men icke allasjukdomar och olikaslags bevarligheter bero padalig
sadd i det forflutnaeller pafysiskt arv. Mycket havi adragit oss genom of 6rstandigt levnadssétt i
dettaliv.

“S& som ménniskorna skota sin organism undrar man icke 6ver att fysiska s.k. elementalen
(egentligen ett fysiskt etervasen, eftersom han tillhdr evolutionen) avskyr den imbecill som
intréangt pa hans doméan och vallar honom sa mycket extra besvar med att fa det hela att fungera.

°For esoterikern tillkommer forst&else for ytterligare sjukdomsorsaker. Tankar &ro materier
med energi, och energien & orsak till verkningar. Sarskilt effektivai det hénseendet aro ideer i
overensstammelse med verkligheten, just de esoteriska ideerna. Fa deras energier icke
andamal senligt utlopp genom handlande, kunna de paverkaorganismen med sjukdomar av olika
slag sdsom fdljd.

®Manniskor p& eller i nérheten av barbarstadiet &o oftast mycket friskare &n de som ha
emotionala och mentala problem. Emotionala och mentala energierna paverka eterhdljet och
darmed organismen och tagavanligtvisfel riktning, vilket verkar storande pafysiskaorganismens
annars friktionsfria funktioner.

"Seden att begravaliken efter ménniskor med alladeras sjukdomsfron, likas& seden att gddsla
jorden med manniskans exkrementer, har medfért att jorden blivit genomforgiftad. Numera
forgiftas &ven vattnet, sedan avféringen spolas ut i §6arna. V axterna upptaga §ukdomsfron och
foradessavidare, fiskarnalikasd. Nar vetenskapen en gang insett detta, kommer likbranning att
bli obligatorisk och méanskligaavfallet att oskadliggérasi sérskildafabriker. Odlade jorden med
dess 5jukdomsfron kommer att bli desinficerad. Mangahundradr darefter kan man raknamed att
de sjukdomar, som tillforas oss genom véxtligheten, ska kunna utrotas.

8 58 genomforgiftad & helamanskligheten av detre fundamentalasjukdomarna, cancer, syfilis
och tuberkulos (syfilis och cancer férekommo redan hos lemurierna, tredje rotrasen), att grund-
orsaken till alla sukdomar ligger pa dessa tre latenta tendenser i organismen.” (D.K.) Detta ar
givetvis en sak vetenskapen saknar majlighet att konstatera.

®Hos ockultisterna r&da manga missuppfattningar om orsakernatill organismens sjukdomar,
om vilka slags hogre jag som aro oemottagliga for sjukdomar etc. Darfor pdpekas, att forst
essentialjag aro friafran allt slags sjukdom, daremot icke kausaljag.

19Till esoterisk terapi kunna homeopati, ljus- (farg-) och ljudbehandling raknas. Samtliga &ro
riktigai princip men befinna sig annu pa forsoksstadiet.

YGamlas.k. huskurer, med vilkaman férr botade allehanda sjukdomar och varom vetskapen
bevarats genom generationerna, bestodo mestadelsi utnyttjande av vaxtrikets|akemedel sresurser.
Den kunskapen kom ursprungligen frén de esoteriska kunskapsordnarna. Anyo upprepas, att all
verklig kunskap finns hos planethierarkien och har till manniskoriket kommit darifran.

2Esoterisk |akekonst forutsétter kausalmedvetenhet, vilket bland annat innebar formaga att
bedoma sjukdomens natur, dess sitei eterhdlje (centra) och organism, formagaatt bedomavilka
energier som ska kommartill anvéndning och att f6lja elimineringsprocessen.

BEsoterisk |akekonst skall icke foérvaxlas med ockultisters emotionalafantasier. Man kanicke
bota sjukamed “intensiv affirmation av gudomlig kraft” eller med “strommar av karlek”.

“Det & andratriadens energier, som viakausal holjet energiseraforstatriadens tre enheter och
“hélladet helai gang”. Om andratriadens energier icke andamal senligt anvandas av forstatriaden,
uppstafriktioner, som goraatt energistrommarnatagafel riktning. Eterholjetscentrafadaickede
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rétta energierna eller inga als. Sjukdom blir foljden, nar organismen icke kan paratt sitt mota
“fientliga’ attacker utifran utan blir offer for dessa.

>Man har &gnat alldeles for liten uppmarksamhet & energiernai de olikaholjenafor att stirra
enbart pA medvetenhetsaspekten. Men energiaspekten & minst lika betydelsefull. Energier
strommaner i de lagre holjenafran htgre ochi sistahand till eterhdljets centraoch organismens
nervsystem, blodmassaoch kortel system. Det &r i eterhdljets centra som energifordel ningen sker.
Forrdn manni skan kan obj ektivt iakttaga och subjektivt férnimmadessamaterieenergier, kan hon
icke andamad senligt dirigeraenergiernatill derasriktigaverksamhetsomréden och taga dessaofta
fel vag, vilket orsakar sjukdomar i organismen. Ju hdgre niva eller starkare vitaliserade
departement i hoéljena, desto starkare &ro energierna och desto storre & effekten. Man har ofta
undrat 6ver, varfor “hogtstaende manniskor” skabehdvavarabehaftade med allskons 5 ukdomar.
De sakna kunskap om energierna och insikten om hur de ska anvanda energierna. Larjungen far
lara sig att forbruka sina mentala och emotionala energier pa rétt satt och icke genom valdsam
langtan och aktivering dra ner energier, som icke fa rétt anvandning. Energierna ldta sig icke
magasineras mer antill envissgradi cellernas ackumulatorer. Overskotten sokasig utlopp enligt
minsta motstandets |ag och brytafram, dar motstandet & minst och anlag till svaghet forefinnes.

1M edfdd allman kraftl6shet beror paatt forbindel sen mellan eterhdljet och organismenicke
ar vad den normalt borde vara. Det blir |akarvetenskapens sak att upptécka eterholjets existens,
eterenergierna och forbindel seleden mellan eterhdlje och organismen. Med |akarvetenskapens
tillsynes obotliga dogmati ska fasthallande vid gaml afel aktiga betraktel sesétt | ar det dréja, innan
dessa upptackter goras. Lakarna vagra lyssna pa esoterikerna, och massan foljer Vetenskapen.

4.20 Kostens problem

'K ostfrégan &r ett problem med mangasidor. Den &r ett individuel It problem, endr ingen kost
(icke en gang vegetarisk sadan) passar for alla. Den &r ett kollektivt problem for hela méansklig-
heten. Kosten &r icke blott ett fysiskt problem horandetill néringsfysiologien. For [&rjungarna ér
den dessutom ett 6verfysiskt problem, hérandetill fragan om aktivering av htgre medvetenhet.
Kostfragan &r olost annu och far bli framtida forskningens sak. Den &r i huvudsak ett problem,
som méanniskorna kunna |6sa och da ocksa fa l6sa pa experimentell vag.

Naringsfysiologernatorde redan ha konstaterat, att animalisk kost icke foradlar organismen,
att man mar bast av vegetabilisk foda, att kott, fisk och agg ingalunda & nddvandiga, sdvida
matsmaltningsorganen icke blivit skadade genom arv eller olamplig fédaunder uppvéxtaren. De
manga celler, som dagligen avga ur organismen, maste ersittas med nya. Det & darfor allsidig
kost & nodvandig. Man kantill exempel ickelevapaenbart frukt. Ensidig kost medfor bristsjuk-
domar.

33alt och socker béra undvikas, sarskilt salt, som ger upphov till olika avlagringssjukdomar i
organismen (njursten, gallsten, reumatism av olika slag). Koksalt & totalt vardelost sasom
naringsmedel och utdriver nédvandiga nérsalter. Saltet duger endast till konservering for
motverkande av fodans (kotts etc.) forruttnel se. Socker angriper benstommen, sarskilt tanderna,
underlé&ttar benbrott m.m. Den som vill skéta sin hélsa bor studera néaringsfysiologien, icke
alskons “godarad” i kokbdcker etc.

*Frégan om rétt kost har alltid varit ett problem fér aspiranternapélarjungaskapet. D.K. anser,
att dettaproblem tar alldelesfor stor uppméarksamhet i ansprak och hindrar den, som menar allvar
med sitt liv, att ténkapaviktigare saker. Att kott ar forbjudet for 1arjungar, &r en sak for sig. Men
de flestaaspiranter torde hamangainkarnationer kvar, innan den fragan blir aktuell. Ett & sakert.
Det & oandligt mycket viktigare att forvarva godaegenskaper &n att bli vegetarian. Vegetarism &
icke négon fortjanst eller nagot som esoteriske lararen beaktar vid val av larjunge.

°For esoterikern ger D.K. féljande anvisningar pd basta fodan: mjélk, honung, fullkornsbréd
(“Graham”), ala slags gronsaker som solbelysts, frukt (sarskilt apelsiner), bananer, notter,
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opolerat ris, potatis.

®K ostproblemet rymmer &ven aspekter som ligga utanfor mansklighetens majligheter att
konstatera. Det & bland annat problem hérande under skérdel agen, aktiveringsagen och lagen for
galvforverkligande.

"I mansklighetens barndom f6llo manniskorna varnlést offer for rovdjur. Enligt skdrdelagen
&drog sig djurriket darigenom en kollektiv skuld till manniskoriket. Genom sitt kéttétande
ombesorjer manskligheten omedvetet att djurrikets skuld kvittas. Att dettaalltjamt pagér, beror pa
att forlusten i ménniskoliv under miljontals ar uppgick till astronomiskatal och ett kausalhdlje
motsvarar en hel djurgruppsjal. Nar skulden en gang ar kvittad, kommer kéttétandet att upphdra
av sig galvt och méanniskansfodabli helt vegetarisk. Till dess maenvar dtavad som bast passar
honom. Nagot “ansvar” medfor alltsaicke kottatandet.

8Ett annat problem & att kott forgrovar organismen: gor den mottaglig for lagre slags
vibrationer. Den, som vill forédla organismen for att gbra den mottagligare for alt hdgre slags
energier, bor darfor uteslutande livnara sig pa vegetarisk kost. Givetvis underléttas darigenom
gavforverkligandet med alt vad detta innebdr av forvarv av medvetenhet i allt hogre
molekylarslag.

%] och med att manniskan blir vegetarian, p&borjas en “nydaning” av organismen. De gamla
cellerna, “forgiftade” av kott, fisk, tobak, alkohol etc., erséttas med nya, som &aro ytterst kansliga
for den gamladieten och irriteras av denna, vilket kan ge upphov till nya sjukdomar. Aven &gg
bora undvikas av icke fullt friska personer.

®Man har undrat 6ver att Blavatsky & koétt. Har man en géng forvarvat hogre
atommedvetenhet, inverkar kosten icke langre pa mottagligheten for hogre energier. Den
organism hon arvt kravde kottdiet.

4.21 Homeopati

'Eterhljets materier &ro nérbes sktade med vad vi kalla elektricitet.

“Homeopatiska |akemedlen péverka eterhdljet och aktivera motsvarande eteriska energier,
organismen altsd indirekt. Innan eterhdljets existens erkants, kommer dogmatiska
|&karmentaliteten att forkasta dessa endariktiga l&kemedel.

3Men det racker icke med den upptackten. Det fordras en annan, och det & upptackten av
tillvarons rorelseaspekt, esoteriska lé&ran om energierna och de olika molekylarslagens
energimajlighet, ett problem vetenskapen & aningsl s om.

“En vagbar dos arsenik paverkar organismen. Men en ovagbar och kemiskt odtkomlig dos
begynnande med miljondels gram D6 (sex nollor) paverkar eterhdljet. Ju hogre potens, desto
starkare effekt. | regel framstéllesicke hdgre potens @&n hundratusende. Men det fannsférr desom
tillverkade miljonpotensen och pastodo, att dennas verkan var starkast (mycket sannolikt, enar
eterholjets hogre vibrationer ligga pa for oss ofattliga hojder).

®Huden genomtranges av nervtrédar, som &ro elektriskt ledande. Vid kontakt med huden kan
homeopatiska mediciner bli urladdade sasom plotsigt hander med elektriska batterier i
motsvarande fall.

®Hogre potens framstalls ur lagre genom l&ngvarig skakning (helst med elektrisk
skakningsapparat). Man kan exempelvis férse en 100-gramsflaska med en dryg matsked
D6-piller, dartill rena sockerpiller, tills flaskan &r fylld till tva tredjedelar. En tesked ren sprit
tilsattes och skakningen vidtar. Efter c:aen halvtimmabestér flaskansinnehdl av D7-piller, som
i sin tur behandlas pa samma sétt for erhdllande av D8-piller etc. i oandlighet. Sammaflaskafar
icke anvandas for framstéllning av olika potenser. Att hela denna process av vetenskapen
betraktas sdsom vidskepelse och humbug, ar ofrankomligt. Forstaelse fas forst den dag
vetenskapen kan konstatera eterholjets existens och latenta energiens dverférande.
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