21 PSYKOLOGI

EXOTERISK OCH ESOTERISK PSYKOLOGI

21.1 Psykologien som vetenskap

Psykologien gor &nnu g skél for beteckningen “vetenskap” . Utan esoteriska kunskapen om
manni skans holjen, holjenas molekylarslag, dessamolekylarslags slag av medvetenhet, de olika
slagen av hdljescentra och hithdrande energier, reinkarnationen, utvecklingsstadierna och
-nivéerna, latensens betydelse med flera vasentliga fakta sakna psykologien och pedagogiken
erforderlig vetenskaplig eller objektiv grund. Detsamma géller psykiatrien. HithGrande
behandlingsmetoder aro fullstandigt pa mafa Har man icke varit “rubbad” forut, sa |6per man
storarisker att bli det genom dessa metoder.

ZAllavetenskaper, vilka sysslamed medvetenheten och hithérande foreteel ser, &ro och forbli
utan esoterikens hjéalp enbart spekulationsvetenskaper. Saval psykologi som psykiatri och
parapsykologi kunna konstatera fakta och lagga upp statistik. Men ifrégaom orsakerna, om vad
som verkligen sker i det som synes ske, kan det aldrig bli ndgot annat &n gissningar. Hur mycket
de an sbka experimentera, forbli deras hypoteser och teorier okunnighetens subjektiva
spekulationer. Detsamma kan sédgas om alla spekulationer om det dverfysiska.

3psykologerna ha &nnu € insett, att de med sin medvetenhetsforskning bedriva “ metafysik”,
eller korrekt uttryckt: rérasig paverfysikensomrade. Saval emotionalasom mentalamedveten-
heten tillhGradet dverfysiska. Fysisk medvetenhet & enbart sinnesfornimmel serna. Att hjarnaoch
nerver kunna uppfatta dverfysiska vibrationer, veta endast esoterikerna.

“Verkligt inse dessafaktakunnadeforst, nar de forvarvat htigre objektiv medvetenhet och dar-
igenom kunna samtidigt konstatera medvetenhetsprocessen och energiprocessen i materiehdljena.

>Psykologiska dogmer, ett bidrag till kénslans psykologi av E. Petrini & ett skarpsinnigt
(underligt nog forbisett) forsok att analyserakandolivet. Aven dettaarbete klargor, hur utsiktd st
det & for psykologerna att komma till nagot resultat. Arbetets betydelse ligger emellertid i
kritiken av de dogmer som behérskat psykologien, alltsedan tysken Sulzer ar 1773 framstéllde
kanslan sasom en sjalvstandig funktionsart. Dessforinnan antogs kanslan vara den dunklaste av
alafornimmelser. S mycket hade man forstatt for 200 ar sedan. Petrini visar hur litet man har
mojlighet att forstai var tid.

®Varenda sjavstandigt tankande psykoanalytiker eller psykosyntetiker gér s& ménga in-
dividuellaerfarenheter, att han icke kan godtaga nagon annans system utan spekulerar ut ett eget.
Med tiden 6kar antalet system, sdatt det till slut gar som for allasotkare, att envar gor sig en egen
“religion”, egen “filosofi”, egen “vetenskaplig teori”. S& maste de fortsétta tills de inse, att de
antaganden, som vetenskapsman kunnagorai fraga om medvetenheten, i stort sett &ro forfelade
gissningar. D& kanske de &ro beredda att undersoka hylozoiken. Dar som forst fa de rétta
|6sningarna pa sina problem. Dar som forst finna de en arbetshypotes, som de alla kunna utga
ifran.

21.2 Esoterisk och exoterisk psykologi

'Esoterisk psykologi (béttre “l&ran om medvetenheten”) bor icke férvaxlas med exoterisk
psykologi, den “vetenskapliga’ psykologi som utléres i skolan och pa universitetet. De forbli
skildaat. Esoterikern och exoteristen haof érenligabetraktel sesétt ifragaom allt som ligger utan-
for vetenskapens omréde, och detta & mer begrénsat an vetenskapen har méjlighet att fatta:
“synliga’ varldens molekylarslag 49:5-7. Exoterisk psykologi & och forblir sdledes fysikalistisk
psykologi. Exoteriska psykologien saknar forutsdttningar att redogora for de olika slagen av



medvetenhet, ty allt dylikt tillhor det Gverfysiska, som fysikalisternaforkasta. Déarédt & ingenting
att gora, forran vetenskapen definitivt godtagit hyl ozoiken sasom enda hdll bara arbetshypotesen.
Det blir sakert &nnu € pa hundra ar.

21.3 Psykologerna veta icke, vad medvetenhet &r

'Annu veta icke psykologerna, vad medvetenhet &r. De veta icke, att ala atomer ha
medvetenhet, att det finns en kontinuerlig serie av 49 slag av allt mindre sammansattaatomer och
49 slag av allt mer intensiv och extensiv medvetenhet, att medvetenheten & en enda, gemensam
for adla atomslag, att medvetenheten alltsa forst och framst & en kollektiv foreteelse och
individuella medvetenheten & en formaga varje atom sjdv maste forvarva genom allt hégre
naturriken, att medvetenheten borjar i mineralriket och innefattar allvetenhet.

“Betr&ffande manniskan veta de ingenting om hennes fyra slag av fysisk-eterisk, sex slag av
emotional, fyraslag av mental for att icke ndmnadetre slagen av kausal medvetenhet. Dehaicke
enskunnat ge hallbara definitioner av under- och 6vermedvetenhet. Eftersom de saknamdjlighet
att objektivt studerade olikamolekyl ardlagen i manniskansfyraaggregathdljen och energiyttring-
arnai dessa holjens centra, bli alla deras psykol ogiska begrepp subjektiva fantasi konstruktioner
(gissningar och férmodanden).

3psykologerna tro, att medvetenhetens funktioner &ro knutna till organismen, sarskilt till
centrala nervsystemet, vilket & dubbelt misstag. Vad som fungerar i hjdrna och nerver & de
eterholjen som omsluta varje organisk cell. Aven de “oorganiska molekylerna’ &ro omgivnaav
etermateria, men de reagera pa annat sétt (“kemisk reagens’). Vetenskapen har langt kvar, innan
den har mjlighet att fatta dessaforhallanden. Dértill fordrasatt kausaljag &gnasig a vetenskapen
och utreda allarelationer.

“John B. Watson (Behaviorism) hor till deickealltfor f&forfattare som bordefétt en el ementar
skolningi logik och psykologi. SAlundakan han past3, att “ medvetenheten” &r ett rent antagande,
precislikaobevidigt och precislikaodtkomligt som det gamlabegreppet “ 5d” . Det & namligen
sq, att de yttersta verklighetsfaktorerna materia, rérel se och medvetenhet dro omedelbart givna,
gdvklara, absoluta. De forklara sig §@lva genom sina sétt att vara och kunna icke ytterligare
forklaras, endast konstaterasav alla. Att inse dettabordeickevaraomajligt ensfor en behaviorist.

®Psykologernahai sitt studium av medvetenheten icke kommit 1angre an att de for esoterikern
forefallavaranarmast analfabeter. For esoterikern &ro okunnighetens sakall ade vetenskaper foga
mer an illusioner och fiktioner, varmed de larde bedraga sig gdlva. De fysiska vetenskaperna,
baserade pa utforskningen av synliga verkligheten, hakommit oerhort 1angt inom sinaomraden,
och tekniska tillampningen astadkommer sadant teologerna kallade “ Herrans under” eller “dj&
vulensblandverk” . Men s snart vetenskapen |amnar fysi skavérlden och konstaterandet av faktai
det fysiskaskeendet, sasnart den forsoker utforskadet dverfysiska, till vilket medvetenheten hor,
ar deni stort sett totalt desorienterad.

®\ad psykologerna veta &r alltsa knappast vart att veta. Kanske det sagda kan vécka dem till
eftertanke, till att undersbka vad det & de syssla med.

21.4 Psykologerna kunna icke indela medvetenheten

'Psykologerna ha givetvis svart att utreda vad som menas med “psyket”, svart att skilja p&
“intellektet” och “foérnuftet”. Det kan endast esoteriken forklara.

Fornuftet & det rent mentala (47:4-7). Psyket eller intellektet & sammanvéavnaden av
emotional- och mentalhdljet (indiernas kama-manas), fungerande dels sdsom kénda(oklar), dels
fantasi (klar).

3Det var forst teosoferna som fingo tala om for den tidens “psykologer” (d& psykologien var
den gren av filosofien som kallades antropol ogi) att det emotionalavar en egen verklighet, lika
egenartad som fenomenon (fysiska) och noumenon (mentala). Det visste antropol ogernaingenting



om. Annu ha deras eftertradare psykologernaicke insett, att drift (vilja), kanslaoch fantasi hora
till det emotionala

“Psykologerna veta icke vad kansla och fantasi &r, hur ménga slag av kénsla och fantasi det
finns. Det kan man icke veta, forran man kan (med kausalmedvetenhet) objektivt studera
medvetenhetsyttringarnai de sex emotionala molekylarsiagen.

>M entalamedvetenhetsyttringar gaigenom emotional héljet till hjarnan och fargas omedvetet
av emotionalavibrationerna. Ocksa det & en sak psykologerna sakna méjlighet att studera.

®Man skulle kunnaindela férmagan av uppfattning i tre olika stadier: kénslans begynnande,
fantasiens orienterande och mentala klarhetens (insatt i rétt system) uppfattning. Esoteriska
psykologien majliggor en indelning i tio grader av dkad forstéel se: emotional-mentala 48:7 till
48:2 och mentala 47:7 till 47:4.

"Dagsmedvetenheten & bestamd av kénsla och fantasi. Omedvetenheten utgéres av dels
under-, dels dvermedvetenhet och ar bestdmd av komplex, instinkt och “inspiration”.

21.5 Psykiatri

"Mental sjukhusens existens bevisar, att medicinska vetenskapen slagit in pa fel vag. Hela
nuvarande psykiatrien beharskas av totalt forfelad idiologi, vilket den esoteriska psykologien
kommer att avsl6ja. Mentalterapien maste radikalt reformeras.

Bara en sidan sak som att talaom “lakedom for sjdlen” visar, att deicke ens vetavad sjden
ar. §éaen behover icke |&kas, endast inkarnationshéljena.

3Ett kausaljag kan studera foregdende inkarnationer och ven folja materieprocesserna (som
atfoljamedvetenhetsprocesserna) hospatienten. Verkliga“ gald akare” masteantingen gavavara
kausaljag eller samarbeta med ett sidant for att kunna sérlégga dessa processer. Detta &r
nodvandigt, om man icke vill ndja sig med mer eller mindre misslyckade hypoteser (fiktioner).
Alltgddigt eller andligt & samtidigt materiellt och kan objektivt studeras av dem som forvarvat
motsvarande slag av objektiv medvetenhet. For att kunna“levasigini” en annans medvetenhet
maste man vara essentiajag.

21.6 Psykologien ar ensidigt inriktad pa defekter

'Psykologerna &ro ensidigt inriktade p att studera de psykologiskt defekta. Dérigenom
begransa de sig till materieaspekten och komma darfor till felaktiga slutsatser. Nér de borja
studerade dvernormala, geniala, kommadein parétta studieomradet, medvetenhetsaspekten. De
sakna vidare den psykologiska insikt, som endast kan erhdllas genom studiet av “normala
individer”, ett omrade som &nnu & outforskat. Under medvetenhetens utvecklingsprocessi de
olikahdljenaupplever jaget en mangd sinnestillstand, som okunnigheten tar for 5 ukdomstillstand
(“sinnessjukdom”), dadei deflestafall &ro“saskriser”, som &ro fullstandigt “normaa’ och som
det & meningen att jaget skall 14ra sig beméstra pa egen hand och utan andras hjélp.

?| stéllet for att i dessa svarigheter se tecken pd “sjdlens uppvaknande” och befordra dess
utveckling, visserligen kréavandeforklaring och forstael se, soka psykoanal ytikernaelimineradessa
kriser och anse sig ha botat, nér patienterna kdnna sig “befriade’. | gélvaverket ha de hammat
individen i den medvetenhetsutveckling som skulle blivit féljden om patienten gélv 16st det
“gjalsproblem” som krisen avsag att getillfaletill. Hakrisernavallats av problem, som g blivit
l6stai forflutnainkarnationer och sdledesicke ensi nuvarande fasin riktigaldsning, terkomma
dei en foljande inkarnation och har individens medvetenhetsutveckling for tillfallet avstannat. |
stort sett gora saval psykoanalytiker som psykiatriker storre skada an nytta med sina forfelade
behandlingsmetoder. Forst esoteriken ger de fundamentala fakta som &o nddvéandiga for
forstéelse av “gadivet”.



21.7 Psykoanalys

YFreudsfortjanst bestér i att han tvingat psykol ogernaatt erkénnadet undermedvetnas existens
och inriktat forskningen pa detta. Annu &r det for tidigt att avgora, i vad man det blir mgjligt att
med enbart introspektiva analysens hjalp komma till riktiga resultat. Det mesta, som hittills
framkommit i den v&gen, kan emellertid sagas vara forfelade hypoteser.

“Tyvérr gor psykoanalysen darmed ofta storre skada an nytta. Den kan né ner till avlagringar,
som icke borde rivas upp men som, om de pa nytt vackas till liv, kunna verka som nyupprivna
gamla sar. Moderna psykologer forsta € dessa avlagringar och kunna icke avgora med vilka
héandelser i individensliv de htrasamman, emedan de ssknaformagastuderaindividensforflutna
inkarnationer.

3Utan kunskap om férflutnainkarnationers avlagringar i undermedvetenheten och ménniskans
olika holjen med deras energier, som altid gorasig gallande i vaket eller sovande tillstand, har
psykoanalytikern mycket sma utsikter finna vagen ut ur den labyrint av faktorer som kunna
medverka till drommar. Psykoanalysen &r alltsa pa villovégar, nér den tror sig kunna finna ett
uppenbarel sesystem i kaotiska dromlivet.

*Psykoanalysen innehdller &ven ett moment av sjalvbedrageri, namligen dari, att analytikern
omedvetet dverfor sinafiktioner papatienten, s att dennetvingas upptéacka sadant som motsvarar
dessa och darmed skapar ett skenbart meningsfullt sammanhang.

°Freud hittade p& beteckningen “6verjaget”. Och genast visste allavad det var (alladessasom
tro sig veta alt de sakna vetskap om). Det var naturligtvis ett annat ord for “gjden”, trodde de.
Det var det emellertid inte alls. Med “ 6verjaget” menar Freud de tabuer som vi matats med av
forddrar, larare, praster etc. och som sedan blivit moraliskatvangskandor, fixaideer etc., som
lamsla manniskans frihet att salv kanna och ténka. Det &r enligt Freud 6verjaget, som senare i
livet blir en standig kéllatill konflikter och neuroser. En av psykoanalysens viktigaste uppgifter &
att befriamanniskan fran dettaslaveri. | esoteriken befriasindividen fran detta beroende genom
kunskap om livslagarna, som adrig kunnabli nagraforbud och aldrig medfératvangskanslor eller
tvangstankar.

®Esoteriken ogillar psykoanalysen. | undantagsfall kan den hja pagenom att bringai dagen och
upplosa ett hamningskomplex. Men dylika komplex kunna upph&vas genom formandet av
motkomplex, en metod som befréamjar patientens halsa.

"Annutycksallmanheten g 14rt sig inse skillnaden mellan psykoanalys och psykosyntes, ehuru
I Sverige sarskilt Poul Bjerre sokt att klargdra motsattningen:

8 “ psykoanal ysens vetenskapligt dunklairrgéngar” reduceras“sjaslivet till sjalsmekanismer
och begransastill utforskandet av dessasingripandei varandra’. “ Freud kunde hallapaentimma
dagligen manad efter manad, hur 1ange som helst, med att smulasonder en ménniska... analysera
tusentals drommar utan att upptécka det syntetiska momentet i det omedvetna.”

9Sedan &erstdr att alltid utreda vari det syntetiska momentet bestdr. Utan esoteriska
psykologien l&r det icke lyckas.

1%9ad psykoanalysen i dvrigt betraffar, racker det med att p8peka, att den & en “mansklig
vetenskap” och icke en esoterisk. Darmed &r allt sagt. Det innebér icke, att icke ocksa “en blind
hona kan hitta ett korn”. Men mycket mer blir det . | det sammanhanget torde en sak behdva
papekas. De som studera esoterik bora aven studera alt annat, ty intet manskligt far vara dem
frammande. Det racker icke att veta vad som &r riktigt. Man maste ocksa veta vad som &r
felaktigt, ty det klargdr esoterikens enorma Overlagsenhet i uppfattningen av verkligheten. Med
esoterikens hjalp inser man klart felaktigheter i vad som utgesfor dagsens sanning, och det paalla
omraden av manskligt liv. Ocksade nyahugskotten ha sitt varde, namligeni det avseendet, att de
standigt ge nya tillfdllen att genomanaysera esoterikens faktasystem och darmed goéra
grunduppfattningen mera levande i det undermedvetna, en sak av stor betydelse, endar det ar
individens gavforvarvade erfarenhetssyntes, som spontant bestdmmer hans syn och handlande.



21.8 Vetenskapens uppfattning om det 6verfysiska

'Det & med férundran, icke oblandad med igenkannandets munterhet, som esoterikern | &ser
om dagens parapsykologer och deras forsok att, utgdende ifrén dagens vetenskapliga
fiktionssystem, forklara6verfysiskafenomen. Varje parapsykolog har gjort sig modaatt béttrapa
ursprungssystemet med ett eget. Man vagrar envist att godtaga, enskritiskt prova, det enklasteav
ala system, det som vi erhdllit fran planethierarkien. Foljaktligen & man ocksa ur stand att ge
verklig, fornuftig forklaring av fenomenen, esoterikens forbluffande enkla, samstammiga
forklaringar.

%En annan iakttagelse man kan goéra i detta ssmmanhang & att s& snart ngon a la Steiner
lyckas snedvrida det endariktiga systemet, finner han genast anhéngare i massor. Det &kta, enda
fornuftiga, enklaste 1amnas obeaktat. Det & va aldeles for enkelt. S enkelt far det icke vara
Kranglighet &r tydligen tecken pa riktighet. De borde taga vara pa den store Henri Poincarés
definition: “En hypotes ar riktigarei den man den &r enklare” . Kunde de forsta det riktigai denna
hypotes, skulle de icke foredraga allskéns mischmasch.

3Manniskorna dro som bekant (och allmént erként) “barn av sintid”, och dettabetyder “fangna
i sintidsfordomar”. Det erkénner envar villigt, nér det géller andra, men mycket sédllan, nér det
sags om honom sjalv. Medger han det, sd & detta medgivande endast ett teoretiskt. Ty inse det
gora ytterst fa. Och @nnu farre arbeta pa att befria sig fran fordomarna, enér det &r ett arbete att
rensa upp i undermedvetenheten.

*Fundamentalt & det mojligt endast genom att soka tillagna sig planethierarkiens syn pa de
manskliga vérldarna. Det betyder att uttréda ur illusionernas och fiktionernas skenvéarld och
intrédai verklighetens, varom de flestaicke haen aning.

21.9 Esoteriska psykologien &r framtidens vetenskap

'Defoér manskligamedvetenhetsutvecklingen viktigaste vetenskaperna &ro naturvetenskaperna,
filosofien och psykologien.

’Filosoferna syssla altjamt med sin kunskapsteori, frégan om kunskapens méjlighet och
granser. Den frégan besvaras endast delvis av naturvetenskapen och psykologien. Gransernakan
manniskan aldrig vetanagot om, forran hon forvarvat kunskap om femte naturrikets existens. Den
gamla filosofien har dutfort sin uppgift att dels utveckla tankeformagan, dels klargora all
spekulations fiktivitet. Filosofiens egentliga andamal & att konstatera ideerna i idévérlden
(kausalvérlden), varmed manskligheten forvarvar kunskap om verkligheten. Detta & samtidigt
manskliga medvetenhetsutvecklingens mal. Livets mening & medvetenhetsutveckling. Darmed
tréder psykologien i filosofiens stélle sasom vardigt foremdl for fortsatt forskning.

3Psykol ogien &r |&ran om medvetenheten i ménniskans fem hljen. Den nuvarandefysiologiska
psykologien & begrénsad till organismens medvetenhet, som manniskan har gemensam med dla
organismer. For att psykol ogien skall kunnabli exakt fordras att den esoteri ska psykol ogien tréder
I den exoteriska psykologiens stélle. Detta kraver i sin tur forskare med emotionalt, mentalt och
kausalt forstand (objektiv medvetenhet).

“Naturvetenskapernastillampning &r de teknol ogiskavetenskaperna. Dessas fantastiskaresultat
haforvillat mangagenom att inrikta hel a deras uppmarksamhet pafysi skamaterieaspekten sasom
det vasentligai tillvaron. Visst ha dessa vetenskaper en stor uppgift att fylla genom att utveckla
maskiner, som frigéramanniskan fran slavarbetet. Men sedan &terstér att inriktaméanniskan paatt
andamasenligt anvanda fritiden till medvetenhetsutveckling. Att anvanda den till “att slaihja
tiden” genom att meningslost, darad av fartens tjusning, rusa omkring pavagar och i luften far
nog sagas horatill en primitiv livsuppfattning.



21.10 Kommande psykologien maste kampa sig fram

Tyvarr do sdvdl medicinska som psykologiska vetenskapen av i dag fysikalistiska och
antimetafysiska. Dettagor att utforskningen av manniskans medvetenhet har att Gvervinnaett hart
motstand. Kampen blir tydligen lang och svar. Tyvar végra psykoanalytikerna och
parapsykologerna envist att beakta esoteriska psykologien, som skulle kunna tillhandahalla en
Overlagsen arbetshypotes. | stéllet foredra de att steg for steg arbeta sig fram genom en serie
ohdllbara teorier och forsvara darigenom begripandet och forstaelsen. Psykosyntetikern dr
Roberto Assagioli i Florens har utgivit fleraarbeten, som naturligtvisihjatigits, eftersom han &r
esoteriker. Det visar sig standigt, att esoteriken ickefar ensdiskuteras och att den vérldsaskadning
forskarna en gang forvarvat forblir outrotlig. Esoteriken far vanta pa en ny generation, som for-
domsfritt undersoker de olika vérldsaskadningarna med avseende pa majligheterna att allt
enklare, allt generellare forklaralivsforeteel serna.



MANSKLIGHETEN PA CIVILISATIONSSTADIET

21.11 Manniskan tanker icke

! Akademiskastudier bestéi att tagareda pévad andrasagt. Nar man kan med egnaord &terge
andras tankar, & man vetenskapsman. Den som tanker nagot nytt blir underkand, blir icke
befordrad, blir avhanad. Hela var civilisation bestar i intellektuell eftersagning. Nar ska
manniskorna lara sig att tanka gélvai stéllet for att bara séga efter?

’Folk forvaxlar tidssasmmanhang och kausal sammanhang, emedan de aldrig fétt lara sig att
skiljapadessai alarelationer. Folk tror att |1akemedlet botar, darfor att man blir bra, nér man tar
det. | deflestafall skulle man blivit braanda, vilket medicinskawienskolan visade. Socialismen
forbéttrade samhallsforhallandena, darfor att tekniken samtidigt med sina revolutioner av
tillverkningsséttet majliggjorde overflodet.

3K|&pare inom litteratur, konst och musik ha betraktats s&som genier. Pavisar man att
harskande normer i mangaavseenden aro forfel ade, uppsta genier som forkunnaatt “norml Gshet”
&r det enda rétta. Sager man att “tio guds bud” icke dro nagra guds bud, s& uppsta profeter som
predika mord, stold, bedrégeri, fortal etc. Att “guds bud’ &o resultat av mansklighetens
livserfarenhet under miljoner & och enklaste forutséttning for friktionsfritt samhélle, 6vergar
deras formaga att fatta.

“Sarskilt betecknande for var tids intellektuella standard & anvéndningen av férnuftsldsa
slagord, som tydligen verka forlamande pa den redan forut svaga omdomesférmagan.

>Att i samtal med andra |&tasitt eget |jus skinakan vara avs 6jande: vittnaom att man tycker
sig begripamer @n auditoriet; att man underskattar andras uppfattningsforméaga. Fatalt kan det bli,
nar en dilettant undervisar en expert, vilket forekommer oftare én folk tror. Tankl0st & &ven, som
ibland sker, att ahoraren redogor foér poangen i en historiafor berattaren.

®Det &r vanligt hos tankl6sa, att de anse sig kunna utnyttjaandrafor egen del med sitt tiggeri,
som de kalla |an, med ansprék pa andras tid for att fordrivatiden, som de sjavaicke forsta att
anvanda. Mangautgahelt naivt ifrén, att andra&rottill for dem, att, som de se det, andraboravara
tacksammafor att “fa sallskap”, sitacksamma att dessa tankl6sa bjuda sig salvatill middagen,
till sommarndjen etc. En manniska med vett och hansyn “gar icke objuden till” och kommer pa
besok endast efter Gverenskommelse.

"Icke ovanligt & att pétréffa sddana, som anse sig s& fullarda och markvérdiga, att de uppta
sasom personlig forolampning, ifall man upplyser dem om négot som deicke veta. Motsatsenin-
tréffar an oftare; att unga undervisa gamlaifrdga om de enklaste livserfarenheter.

21.12 Omdomeslgshet

'Enligt esoteriken & ungefar 99 procent av allt méanskligheten tror sig veta alltid i négot
avseende felaktigt. Detta beror pa for manskliga livsokunnigheten typiska tendensen att félla
omdomen alldelesi onddan. Sasnart manniskor lart sig “tanka’, det vill sdgadraegna slutsatser
och icke bara siga efter, tro de att de dérmed ocksa kunna“tankarétt” . Déarefter forkunnadesina
hugskott som sanningar, sa att de, som icke lart sig “tanka’, tro pa och siga efter dessa
“sanningar” och dessatill sistingai allméanna opinionen.

’Det markliga & att dennatendens &r outrotlig, tills individen en g&ng uppnatt vishetsstadiet
och med Sokratesinser (icke bara sdger efter), att hon icke vet nog for att alls kunnatankaratt (i
allt utanfor det vardagligt triviala).

3Allasom handgon maktstélIning tyckas varaoffer fér inbilskatron att alltid haratt, och detta
desto mer ju patagligare inkompetensen &r. Da & det mer forstaeligt, att den hyperintelligente
anser sig ofelbar i sin beddomning. Han har ju &minstone erfarenhet av 6verlagsenhet i deflesta
sammanhang och gentemot omvarlden.



“Aven kausaljag fallaoffer for tendensen att avge omdémen utan tillrécklig grund. Egentligen
borde dettaicke behdvavarafallet, ty kausa medvetenheten kan avgora, om den vet dller ickevet,
vad den kan och icke kan veta. Men man & savan vid att vetarétt, att man icke hejdar sig infor
varje ny idé eller nytt faktum for att undersoka saken.

>Sallan méter man verklig kunskap och forstielse i forening med insikt om manniskans
otroligabegransning i deflestaavseenden. Det racker icke att vetamer, kunnamer, forstamer an
alaman traffar. Det ma vara bevis pa 6verlagsenhet men icke pa att man har rétt.

®Den esoteriker, som insett manskliga forméagans begransningar, vet att deicke kunnaharétt
och att allamisstagasig. Han har efter &rslangameditationer lart sig skiljapavad han vet ochicke
vet. Han vet darfor mycket litet jamfort med vad andratro sig veta. Men vilken soliditet ger det
icke, vilken vederhaftighet och tyngd, nér tillfalle gestill omdéme, vilket & sdllsynt bland alla
dessaintellektuellavetare som vetaallt. Esoterikern lar sig att tiga, icke darfor att han g far tala,
utan darfor att han sa séllan far tillfalle siga nagot fornuftigt.

21.13 Mansklighetensintellektuella primitivitet

'Den, som betraktar mansklighetens tankevarld i perspektiv, ser sa gott som dverallt endast
splittring. Rasideer, nationella ideer, religiosa och filosofiska ideer, dessa otaliga idiologier
bidragatill att sondramanniskor mot varandra, vacka hat, misstanksamhet, fortal och forfoljel se.
Det helamaste for en esoteriker, lyft dver all dennainfantilitet, te sig som en stor barnkammare,
dér allalarma och daska varandra var de komma &t, eller som “den oroliga avdelningen” pa ett
mental 5 ukhus.

“Hur primitiv ménskligheten &r, framg&r bland annat av att manniskornas “intellektuella’
utbyte bestér av skvaler. Hur tillforlitligt manniskors prat &r, tyckas endast vissa yrkesman
(psykologer, domareetc.) haborjat uppmérksamma. Esoterikern betraktar allamuntligauppgifter
principiellt sasom tvivelaktiga och i de flesta fall felaktiga. Det & skvaller som forgiftar
sammanlevnaden mellan manniskorna, dikterat som det & av latent hatinstinkt och kroniskt
inflammerad emotional repulsivitet. Otaliga&ktenskap havarit fordarvbringande, emedan fruarna
med sitt fortal av ménnen ohjé pligt skadat dessa. Att dettaér forraderi och &ktenskapsbrott tycks
ingen hainsett. Skvaller maste brannmarkas sdsom oansvarigt.

3Det & av vital betydelse for hela kulturutvecklingen, att hithérande problem bli esoteriskt
belysta. Manniskornamaste larasig inse sitt ansvar for vad de ténka och kanna, vilket leder till
vad de saga och gora.

21.14 Demokrati och jamlikhet

Psykologiska och pedagogiska missgreppet hos Vér tids salongsradikaler och s kallade
folkbildare &r deras fiktion om demokrati och jamlikhet. Det praktiska misstag de bega &r att de
bibringamanniskor palagre utvecklingsstadier sddant som de icke kunnabegripamen som detro
sigforsta. Resultatet har ocksablivit narrensforakt for allt vad vishet heter. Narren &r icke endast
herre Over sin egen vishet utan aven Over de vises vishet. Han & aningsl6s om sin okunnighet och
ofbrmagaav bedémning. Hur skulle han ocksa kunnafatta, vad Sokrates menade med, att han var
Greklands visaste man darfér att han visste att han ingenting visste, alltsd var medveten om sin
gransl 6sa okunnighet och of rmaga?

’Hela vagen upp genom hdgre riken f&r individen icke veta mer an han kan forst& och
forverkliga. Man kan rentav séga, att vishet som icke forverkligas blir ovishet och férdarv. Men
det &r en sak endast esoterikern kaninse. Det skulle emellertid framga av varldshistorien, om den
vore sann skildring av det forflutna, vilket denicke ar. Vi behdvahelt andraslags historiker, som
kunde skriva historien s3, att folk kunde léra sig négot darav.



21.15 Tankandet maste utga fran system

Y tankandet g&r man fré&n det allméannatill det enskilda. Det metodiskatankandet utgér fran ett
system, ty endast sa kan man ténka klart. Det &r franvaron av system, som &r grunden till den
allménna desorienteringen och |6sligheten i folks reflexionsarbete. Hur de &n analysera, komma
de aldrig till ndgot resultat. Ty resultat (hurudant det &n &) & Gverensstammelse med systemet.
Det exoteriskavetandet bestar av fiktionssystem. De hittills godtagnahavisat sin ohdllbarhet men
bibehdllas trots detta sdsom nodfallssystem, i brist pa béttre. Detta ger emellertid en kdnsla av
osakerhet, som i livshanseende leder till hallningsl6shet. Eftersom alla exoteriska system &ro
ohdllbara, dro delika beréttigade. “ Och man vet icke vad man skall tro.” Man har blivit som “ett
r6 for vinden”.

21.16 Pedagogik

Skolansviktigaste uppgift vore att | &ra el evernaatt ténka. Det & forutsattningen for att de ska
kunnabedrivasjavstudier, nar delamnat skolan, sdvidadeicke skaforbli obildbararobotar som
bara kunna saga efter.

’Minnesvetande & tecken pa |t tillgang till det undermedvetna, & formagan att 14tt redogora
for vad man sett, |ast eller hort. Mer behovs g for att kunna vara skolsnille och bli professor.
Dettaadr en sarskild forméaga, som de verkligageniernatyvarr oftasakna, varfor de kunnaforefala
“obegavade” i skolan. Misslyckas de med sina examina, kunna de senare i livet sasom
“autodidakter” visa sin kapacitet. Tilltron till examina, almanna bedémningen efter dylika
meriter, & bevis pa okunnighet. Examina &ro bevis pa inhamtat vetande, icke bevis pa
omdomesformaga eller kapacitet.

SVisst &r att “sjalasorjare” (i esoterisk mening) méste &gaintuition (enhetsmedvetenhet). Men
den, som har till uppgift att utformaen begriplig varl dsaskadning med faktai réattasammanhang,
har nog storre nyttaav metodisk och systematisk logik. Dettagaller ocksafor pedagoger, som ska
handleda genom diskursivt slutledningsforfarande.

“S&snart dei gymnasiet eller universitetet “ studerat psykologi”, mest primitivagissningar om
medvetenheten, tro de sig om att kunna psykol ogiskt beddma allt, liksom filosofernatro sig om
att kunna begripa verkligheten. For esoterikern & detta skolexempel pa det slags
bedomningsférmaga som erhalles vid utbildningsanstalterna. Nar doktorernaen gang bli i stand
att forsta vad Sokrates menade med att han “ingenting visste”, kanske man kan fa horafornuftiga
omdomen. Sokrates hadelart sig den fundamentalaskillnaden mellan att vetaoch tro sig veta. Det
har akademiska utbildningen g lart vara doktorer.

21.17 KOLLEKTIVITETSPSYKOLOGI

'Sociologerna tvista om huruvida samhéllet kan betraktas som en organism eler g.
Esoterikern skulle kunnaldsa problemet & dem. Ett samhélle & en medvetenhetskollektivitet och
existerar som en materiell tankeform i mentalvarlden. Denna tankeform uppldses i och med att
samhdllet férsvinner. Men sa lange den finns, utdvar den ett “psykologiskt tryck” pa
medlemmarna. Detsammagaller raser, nationer, klaner, dakter. Ingen kan helt undgaatt paverkas
dérav.

Skall man alls forsoka tréffa det typiska i svenska nationalkaraktéren, & det nog narmast
svensken sasom ingenjor, hans pétagliga intresse for allt som rér det mekaniska. Pafallande ar
hans brist pa psykol ogisk forstael se, vilket icke hindrar, att han anser sigjust i det avseendet vara
sarskilt utrustad. Man saknar vanligtvis det som man tror sig &ga storsta forutséttningarna for.
Men svenskens upptradande utomlands och hans beddmning av andra nationer bekréaftar i hdg
grad vad som hér sagts om den totala bristen pa psykologi.

%*Den egocentriska typen & en produkt av sjalvskydd gentemot 6vergreppen frén



socialiseringsstravan pa materiella omradet in pa andens omrade, dar den blir rent barbari.”
“Social altruism & en underkastel se under majoriteten av andras egoismer.”

21.18 Allmanna opinionen

'Flocktendensen &r socialt vardefull likaoftasom den & ofrnuftig och livshammande. Det &
den tendensen, som majliggor allt slags diktatur och asiktstyranni.

“Tidningarna &ro typiskafor allmannaopinionen med dess bestdndsdelar av fakta, hypoteser,
antaganden, formodanden, gissningar och skvaller i storsta allméanhet. Sa kallade fakta mavara
riktigai mangafall. Men uttolkningen av dessa fakta ar bestamd av uttolkarens idiosynkrasier,
olikapaolikautvecklingsstadier. For esoterikern &r det ofrankomligt, att endast kausaljag kunna
faststallavad som &r “sant” (i Gverensstammelse med verkligheten). | de flestafall ar va nagot
sant men sallan riktigt tolkat, &ven om det verkar dvervadigande logiskt. Det & namligen s3, att
det under- och évermedvetna (det som finns bakom “forlaten”) ar odtkomligt.

3psykol ogerna borde studera sédanaindivider, som alltid anses hafel, vad de &n saga.och hur
rétt de 8n ha, och andra som alltid motas med gillande, hur fel det an &r. Det hor givetvis med till
schablon och klichétankandet men aven till “allmanna omdomet” om en person. Anses ndgon
kvick, &r alting han sager kvickt, hur dumt det &n &r.

21.19 Umgangedlivet

'De manniskor, som sbka andras sllskap for att “sld ihjal tiden”, visa dérmed, att de &o
of 6rmobgna att tahand om sig géva, att de sakna magjlighet till uppméarksamheten absorberande
intressen, de mavarahobbies, studier, olika slags konstutbildning och konstutévning etc. Vi &ro
hér for att gora erfarenheter och laraav dem, icke for att “slaihjal tiden” patusentals olika satt.
Det forsta esoteriskalarjungen far larasig & att hushallamed tiden. Det minskar antalet onodiga
inkarnationer.

Umgangeslivet & ett kansloliv. Folk saknar forméga att sjidva stimulera sin
emotionalmedvetenhet, som ger kansla av liv. De behtva paverkas av andra. Folks behov av
omvaxling beror pAsammaforhalande, vilket allt visar allmanna utvecklingsstadiet, emotional -
stadiet. For dem som natt mentalstadiet &r allt vad séllskapdliv heter ett offer, och de se med 16je
paden narraktigafornuftsl 6sheteni dylikaemotionalyttringar. Eftersom det géller kandlolivet, ar
allt somtillhdr det mentalabannlyst, och att talaom “alvarligasaker” eller intellektuellaproblem
visar endast “brist pa kultur, pa varldsvana, pa hansyn, oformaga av anpassning” etc. Att
“utfodring av djuren” & det mest vasentligai sammanhanget med stimulantia for att frigora
hamningar och “sléppalosgladjen”, bekréftar ytterligare det sagda. Mangasndlamed egentligen
behévliga utgifter for att tillgodose sdllskapslivets fordringar. Naturligtvis & det mycket mera
som kunde ségasi sammanhanget, men det Gverl &tes &t den |&sare som &r intresserad av att ténka
sav. Med réttamenar Voltaire, att “det riktiga sittet att varatrakig ar att saga allt”.

3En manniskastillbakadragenhet, tystl&tenhet i séllskapslivet behéver ingalundabetyda (som
deflestatyckas anse) okunnighet eller mental 14ttjaeller bristandeintresse. Det finns sadana, som
icke anse det |16na modan att yttra sig eller &o sa intensiva iakttagare av manniskor, att de
forefallafranvarande. Dessa senare kunna ocksa avlyssnadet som icke sags men anda ar talande;
nagot motsvarande “att |asa mellan raderna’ det forfattaren icke sager men menar, det han har i
tankarna.

21.20 Foredomets makt

'Deflestapéstdenden, &sikter och teser &ro falska, darfor att de gorasi kategorisk form att gélla
absolut. Tesen om goda foredomets makt att forvandla méanniskor &r ett exempel darpa
Foreddmets makt &r férvisso stor. Den kan bidraga till héjning eller sankning av nivan.
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Sankning gar ojamforligt | attare. Exemplets makt har emellertid oftaoch oerhort dverskattats. En
psykologisk undersokning, helst underbyggd med statistiskt material, vore htgeligen énskvérd.
Det kommer daatt visasig, att tesen & giltig endast under sérskildaforutsattningar, saval fysiska
som emotionala och mentala dylika. Nar exemplets efterfoljd forutsétter altruism, idealitet,
offervilja, fordrasi allménhet mer an blottaexempl et, namligen en psykos. Man kan nog séga, att
de flestas exempel varit verkningsldsa.

3Det & med féreddmen som med ideal ochidoler. De méste liggainom vad folk anser méjligt,
fordelaktigt, efterstravansvart, icke alltfér kravande. Helgonens historiavisar snarare exempl ets
vanmakt. Utan forstael se for utvecklingsstadiernas mojligheter, vad manniskor kunna begripa,
forsta och forverkliga, egoismens makt, forvarvade uppfattningars och vanors makt, komma
valvilligaentusiaster och livsokunnigaidealister alltid att Gverskatta exemplets makt. Att tro sig
plotsligt kunna upphéva alla livets och samhéllets relationer med enbart ndgra fa individers
entusiasm, vittnar icke om sunt fornuft och verklig livserfarenhet, &nnu mindre om kunskap om
lagarna for utvecklingen.

“Det kan ligga manga liv mellan vetande och forverkligandets férméga. Endast blinda
livsokunnigheten kan tro, att ideal utan vidare kunnaférverkligasav vem som helst. Det & denna
livsblindhet, som & sa kannetecknande fér ungdomsidealismen. Det finns lika manga slag av
ideal som det finns utvecklingsnivaer. Manniskan kan séllan forverkligadem som tillhdrahennes
niva utan mamedveten stravan, och aldrig dem som tillhora ett hogre utvecklingsstadium.

21.21 Efterapningen &r férndmsta instinkten

'Sedan &rtusenden ha livserfarenheten forkunnat, att ménniskans fornamsta instinkt &r
efterapningen. Det & betecknande, att varavaldiga, vetenskapligt utbil dade psykologer ickeinsett
detta. Over femtio procent av manskligheten befinner sig pa barbarstadiet. P& dessa individer
verkaskildringar av ran, mord och allskons bestialiteter i cke avskrackande utan | ocka automati skt
ochinstinktivt till imitation. Alldeles sarskilt visar sig detta hos barnen, som under uppvaxttiden
ater genomlOpade utvecklingsstadier dei tidigareinkarnationer |amnat bakom sig. Den allménna
Iakttagel sen av detta faktum har medfort tal eséttet “barn &o grymma’.

%M &nni skans organism blir sddan som den fédaden livnér sig av, och ménniskans medvetenhet
blir vad den ser, hor, l&ser etc. Detta ar sdledes en lag icke endast for materi easpekten utan aven
for medvetenhetsaspekten. Ar det oméjligt inse den saken?

3 Vilhelm Mobergs skédespel Domaren skildras en kriminell typ ur verkligheten. En typ
behover icke varatypisk for en hel kategori. Men tidsandan &r tyvarr sddan, att risk finns att den
typen blir allt vanligare. Vad folk annu icke kunnat inse ar att skildringen av en sadan typ kan
verkalockande padesorienteradeintelligenser i stéllet for att verkaavskréckande. Upplysning har
icke alltid avsedd effekt. Brottsliga anlag (och var finnasicke detill ndgon procent?) vackastill
liv och fa gratis upplysning.

“Kravet p&frihet har drivitsin absurdum. Det mé&ste séttas granser for brutaitet, hansyns dshet
och icke minst dumhet.

21.22 MANLIGT OCH KVINNLIGT

'Eftersom allt vacker hat som icke vacker kérlek — eviga behovet av omvaxling mellan
attraktion och repulsion —géller dettasarskilt forhallandet mellan konen. Det sikallade konshatet
ar typiskt for mansklighetens nuvarande allmannautvecklingsstadium, dar repulsionen dominerar.

“K 6nen habehov av varandra ocks& p& grund av att mannen och kvinnan ha motsatta slag av
energier i sSina aggregathdljen och att utbytet av dessa energier vitaliserar.

3Genom kvinnans instinktiva férmaga att spela forstéende hamanga man bringats pafall; ett
tecken pa altjamt harskande psykologiska blindhet. Fran kvinnans sida behover det icke alltid
vara erdvringslusta. Hon vill vara behaglig. Hon vill ocksa sa garna forsta utan att sjélv ana det
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forsatliga. Verklig forstael se bér man aldrig raknamed. Den &r ytterligt séllsynt; likasalsynt som
verklig sévkannedom.

“Schopenhauer och efter honom ménga psykologer tyckas haiakttagit en brist pa kanslan for
rétvisa hos kvinnan. Hur kan det da vara mgjligt, att en man som i en inkarnation kampat for
réttvisans sak i en foljandeinkarnation sdsom kvinnauppvisar dennabrist? Det & en av demanga
paradoxernai manniskolivet och problem for framtidens esoteriska psykologer.

21.23 Sexuallivet

'Sexuallivet hér med till normalt manskligt liv. Religidsa férdémandet av hithdrande
funktioner &r (sarskilt katolska) kyrkans storstamisstag. Celibat & emot naturen. Normalaorgan
bli darigenom forkrympta. Munk- och nunnelivet under medeltiden &r egentliga orsaken till var
tids sexuellal6ssldppthet, en normal om an beklaglig reaktion. Den ena ytterligheten slar Gver i
sin motsats. Denna foreteelse gar ocksa snart dver, nér de, som under flera inkarnationer varit
celibatérer, gjort andra erfarenheter.

’Det & en annan sak, ifall ngon gér s& helt upp i skapande verksamhet (konstnarskap,
forfattarskap etc.), att deicke hatanke panagot annat, helt levafor dettaarbete. Dadirigerasalla
sakrala energier till strupcentra, sa att ingenting blir 6ver for sexuell funktion. Det & ocksa en
métare pa formagaav koncentration. | dylikafall kan man talaom “sublimering”. Och eftersom
hithtrande energier fa sitt enda riktiga utlopp, lida sexualorganen ingen skada, sasom sker vid
abnorm “avhalsamhet”. Intréffar “ svagsinthet” paédre dar, beror det daickeheller paverkan av
sexuaenergierna.

3psykoanalytikern Freuds teorier om det undermedvetna, om drifterna, enkannerligen
sexualdriften, sublimering etc. kunnai dettasammanhang bortsesfran. De &ro typiskt exempel pa
hur en mentalist kan fangasi sinaegnafiktioner och samtidigt genom dessa utéva suggestiv makt.
Eftersigarna dro ocksa typiska exempel pa hur en mentalidé kan idiotisera.

21.24 Aktenskapet

!Aktenskapet & ett psykologiskt problem i mycket hogre grad &n ett enbart fysiskt. Vi
manniskor ha icke endast fysiska behov utan lika viktiga emotionala, och kulturindividerna ha
aven mentala. 1 all sammanlevnad géller det forst och framst att undvika friktioner. Ju storre
olikhet mellan parternai olikaavseenden, desto storre och fler bli kollisionerna. Saknasforstaelse
blir alting forfelat. Klok den som tillser att mojligheterna till full forstaelse &ro sa stora som
mojligt och risken for konflikter reducerastill ett minimum.

| jkabarn lekabast” & urgammal livserfarenhet, som alldeles glémtsbort i var tid med dess
— snart dvergaende — standscirkulation (aktenskap mellan parter pa olika utvecklingsstadier).
Olika livssyn och samhallssyn med svérutrotliga fordomar, illusioner och fiktioner etc.
komplicera samvaron. Men sa ha vi ocksa fatt si manga trasiga aktenskap med sina tragiska
foljder for bada parter och framfor allt barnen. Gamlaregeln “ att giftasig inom sitt stand” (dar
livssynen genom milj6 och uppfostran ar likartad) var en vislevnadsregel.

3Aven olika ras- och nationstillhérighet med olika rasinstinkter medfor onddigt stor risk for
egen del och barnens. Rasblandning ar alltid ett misstag. Det strider mot “ naturensordning”. Visst
kan man aterfinnaindivider tillhtrande sammaesoteriskagrupp inkarneradei olikaraser. Men det
betyder for esoterikern, att 8ktenskap mellan dessajust den inkarnationen vore ett misstag. Deha
fétt andra uppgifter an att gifta sig med varandra.

“For att saSmmanfattakan man allts& séga, att parternaboratillhdrasammaras, ssmmanation,
samma klass, samma kultur, ha liknande vérlds- och livsaskadning, samma niva. Det & ingen
garanti men bésta ténkbara chans for harmoniskt dktenskap.
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STUDIEOMRADEN FOR ESOTERISK PSYKOLOGI

21.25 Nagra viktiga psykologiska insikter

'Den esoteriskapsykol ogien klargér vikten av att skiljapé hjarnan och mental medvetenheten.
Om pedagogiken insdg betydel sen hérav, skulle den goraett radikalt framsteg och inse misstagen
att tranaendast hjarncellernaoch minnet, som bdravaramental medvetenhetensredskap och icke,
som nu & falet, motverka mentalaktiviteten. Den moderna pedagogikens tréning i
minneskunskap gor individentill en minnesrobot och forlamar gé vinitierade ténkandet. Dettahar
visserligen alltid varit pedagogikens fundamentala misstag men drives nu till ytterlighet. For all
del: det racker till att bli professor, @rkebiskop eller statsminister. Men med den metoden
forvarvas ingen intuition.

2\ ad barn och ungdom behéval&rasig ar tankekontroll, att mentalt beharska b&de emotionala
medvetenheten och hjérncellerna. Pedagogiken har mycket att 1ara, innan den inser detta
vasentliga och utarbetat metoderna harfor.

3En psykologisk insikt av storstabetydel se & nodvandigheten att alltid héllauppmarksamheten
sysselsatt med nagot. Det & koncentration. Det utvecklar “viljan”, i regel ocksahjarncellerna. Det
motverkar splittring, oro i sinnet, 1&r individen att §alv avgora vad han vill téanka pa och bli
oberoende av infall, hugskott, inflytande utifran (emotional- och mentalvéarldens vibrationer).

“Det individuella & unikt, det generella allmangiltigt. Lésningen finns i det generella. Det
individuellasaknar betydel sefor kollektiviteten, som i psykologiskt hdnseende representerar det
almangiltiga. Miljon &r sava fysisk som emotional och mental. Detta forbises alltfor ofta.

>Den som tanker val gor val. Men dagéller det att alltid tankaval. Fornuftets viktigaste norm
lyder: antag ingenting utan tillracklig grund!

21.26 Holjen och holjesmedvetenheter

'Det framgér av reinkarnationslaran, att det & de hogre holjena, som majliggora de lagre.
Organismen formas efter eterholjet, som & egentliga“skordehdljet”. Forst delaskausalhdljet i ett
stérre och ett mindre. Det storre kausal hdljet kvarstannar i kausalvérlden. Det mindre, &ven kallat
triadholjet, med | &gstatriaden och monaden, frambringar mental holjet och emotiona hdljet genom
vitaliserande kausalimpul ser, som fatriadens mentalmolekyl och emotional atom att dterupptaga
sin verksamhet och genom sina vibrationer forma sina holjen (kopior av forutvarande). Dessa
holjen genomtranga eterhdljet och organismen.

“S&vél triaden som holjenahasinaslag av medvetenhet (mental-, emotional- och eterhéljena
dessutom dagsmedvetenhet, under- och 6vermedvetenhet), en sak av stor vikt att haklart for sig,
om man vill stka psykologiskt forsta.

*Har individen en géng inforlivat i sin dagsmedvetenhet ndgon forestallning, ndgot begrepp,
exempelvis aterfodelse eller skordelag (karma), sd har detta begrepp blivit en faktor i
undermedvetenheten och kan, omedvetet for agaren, paverkas av motsvarande vibrationer i
emotionalvérlden eller mentalvérlden.

“Otillraknelighet &r oftaen foljd av de olika héljesmedvetenheternas inbordes kamp.

21.27 Jagets aktivering av holjena

'Det blir nyvacktajagets uppgift att |ara sig beharskasinalagre holjen. Dessa dro frén borjan
robotar, som aktiveras av bade utifran och fran jaget kommande vibrationer. | huvudsak aktiveras
de av frén omgivande vérldar i andl6s strom inkommande vibrationer. Men allt eftersom jaget nér
hogre utvecklingsstadier, blir jaget allt viktigare faktor i holjenas aktivering.

P& mansklighetens nuvarande utvecklingsstadium har jaget lart sig aktivera organismen
genom eterhdljet och de lagre molekylarslagen i emotionahdljet och mentalholjet.
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3Jagets uppgift blir att aktiverade hdgre molekylarslagen i emotional- och mentalhdljena. N&r
detta resultat nétts, aterstar att genom aktivering av kausalmolekylerna i triadhéljet forvarva
kausal medvetenhet i dettainkarnationsholje.

“Dérfor fordras medvetet samarbete mellan jaget och Augoeides. Innan detta blir méjligt, har
spanning alltid ratt mellan dessabéda, enér jaget, fangat i sinaillusioner och fiktioner, “ gétt sina
egna vagar” och begatt alla dumheter och misstag, som &ro tankbara pa manniskorikets ala
utvecklingsstadier. Alltfor méngaav dessamisstag havarit f6ljd av massuggestionen, individens
tendens att tanka, kdnna, sdga och gora som alla andra, och oférmagan att bilda sig egen
uppfattning eller ohaga att “ga mot strommen” for att undvika alla de obehag som félja dérav,
Onskan att “anpassasig”, vara“bekvam” for andra, vinnatillgivenhet och ynnest etc.

21.28 Emotionalitet

'Det emotionala & “sitet for viljan” och darmed drivkraften, ofta yttrande sig som
aggressivitet. Insikten hdrom & av storsta betydelse for psykologiska bedomningen. All
aggressivitet ar alltsd bestamd av mer eller mindre blindaimpulser eller i bastafall av mer eller
mindre fornuftiga mentalaideer.

lnnan manniskan lart sig att behérska det emotionala med det mentala, & hon et
motstandsl 6st offer for den for tillfallet rédande kénslan och & darmed vésentligen omdomes 6s,
vilket bast framgér av kandansflyktighet. Kéanslan & antingen attraherande eller repellerande, och
bada delarna kunna ha sinafordelar och nackdelar, tyvarr mest nackdelar for henne géalv.

%De flesta intellektuella tyckas ha svart att inse, att de fortfarande befinna sig p&
emotionalstadiet och (ifall deras naturliga reaktion &r repulsiv) lagre emotional stadiet.

“En impuls som vécker reflexionen vécker ofta ocks& mekaniska associationslivet, som
producerar sina trivialiteter. Salange manniskorna leva i repellerande vibrationernas emotio-
nalsfarer, bli ocksa medvetenhetsprodukterna dérefter. Emotional obertrdhet & tyvarr annu en
alltfor séllsynt foreteel se.

®Innan individen kan tanka rent mentalt (47:5), méste han ha emotionala attraktionsstadiet
bakom sig. Och det & annu nagot sallsynt pa méansklighetens nuvarande utvecklingsstadium,
vilket avhaller deflestapahogre stadier fran att inkarnera, darfor att deingenting haatt lara. Nér
manskligheten nétt hogre emotionalstadiet, & dessa hogre individerstid att inkarnera kommen.
Och dablir den kultur allméan som vi annu sett endast hos enstaka individer.

®S&val filosofi som vetenskap befinnasig fortfarande palégre mental stadiet (47:6,7), och detta
hor samman med |&gre emotional stadiet.

"Mé&ngaintellektuellaforaktaal lt vad kanslor heter och kallaallt hithérande for sentimentalitet,
vilket visar hur okunniga i psykologi de &ro. Forakt for kdndan & en typisk foreteelse pa
civilisationsstadiet och beror paensidigt odlande av det |1agre mentala (47:6,7). Man Gvervinner
icke emotionalstadiet genom forakt, som &ar typisk kanslof oreteel se.

®De flesta &ro ofdrmogna till saklig, opersonlig analys av en individ. S&dan uppfattas som
kritik, darfor att det ocksa blir kritik, nér de utéva den. Man kan tillagga att saklig, opersonlig
analys icke pa nagot sdtt minskar var beundran, tillgivenhet och deltagande fér den man
“kritiserar”.

21.29 Mentalisten

"Mentalisten har |art sig behérska det emotionala med det mentala. Han har frigjort sig frén
beroendet av det emotionala. Han anvander emotional medvetenhetens attraktionsenergier endast
som forstarkning av “viljan till enhet” och som drivkraft for handlandet i fysiskavérlden. Viljan
till enhet & den stravan som en gang via kausal holjets enhetscentrum (47:2) skall méjliggora
kontakt med essential medvetenheten.

’Av fundamental betydelse for hans fortsatta utveckling & sérskiljandet mellan tre
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“foreteelser”: jaget (monaden i triaden), mentalmedvetenheten och hjarnans* plasticitet” (mottag-
lighet for mentalmolekyler).

3Mentalisten lever oftai sin mentalmedvetenhet, utan att bekymra sig om att ge de rén han
gjort sprakligt exakta formuleringar. Han forstar “ utan ord”, vilket betyder att han icke sirdeles
beaktar orden som formedla tanken. Det & emellertid genom dylikt formuleringsarbete som
hjarncellerna vitaliseras och forokas. Aven for hans verksamhet bland méanniskorna &r
“formuleringskonsten” av stor betydelse. Det &r darfor htgeligen dnskvart, att han icke ngjer sig
med att forsta, utan dven stker “begripa’, vilket bestar i att begagnaspraket i och for utformning
av exakta begrepp. Det &r dettafilosoferna oegentligt kalla“ att larasig tanka’ . Langt innan man
kan formuleratanken i ord har den funnitsi mentalmedvetenheten (om an i “oklar form™).

21.30 Hogre medvetenhet

'Hogre slag av medvetenhet hai sig allalagre slag i en fortgende syntetiseringsprocess. De
hogre fylla ut ala “luckorna” mellan de lagre. Det & darfor ocksa enligt Lagen det hogre blir
ansvarigt for det lagre. Ju storre insikten, desto stérre ansvaret. Esoterikern, som har en svag
aning om, vad hogre slag av medvetenhet innebér, forfaller aldrig till darskapen att anse sig i
nagot avseende méarkvardig och &r altid beredd att hjalpa andratill begripande och forstael se.

“Sprékets ordfattigdom beror i mycket p& primitiviteten och enkel sparigheten i livsforstael sen.
Denna fattigdom gor att ett ord séllan & entydigt utan ofta har olika betydelser eller betecknar
olikasaker. Folk far tag paett nytt ord och inlagger i dettavad detro det betyder, vilket i regel &
felaktigt. Satill exempel ordet “intuition”, som avser nagot de flesta sakna méjlighet att erfara
men naturligtvis allatro sig éga.

3Aven esoteriskt har ordet “intuition” anvantsi olikaavseenden, paolikaslag av medvetenhet
utbver den mentala. Ifall man beténker, att det finnstre olikasag av kausalmedvetenhet, gu olika
slag av essentialmedvetenhet etc., sdinser man hur hjalpl6s beteckningen “intuition” &r.

“Den, vilkens kausala évermedvetenhet var fullstandigt passiv, kalades av de gamla
esoterikerna for “en gallos varelse”. Inspiration fran var kausalmedvetenhet fa vi forst pa
kulturstadiet. Inspiration via kausalmedvetenheten & (enligt D.K.) en kvalificerande processi
vilken nedstrommande materieenergier stimuleraholjenas centradvan diafragman, ifall dessaéro
aktiva. Vad folk kallar “inspiration” & annars emotional eller mental medvetenhetsdverféring
fran individer i namnda vérldar. Ingen kan uppfattainspiration fran hogre regioner &n dem som
liggainom av jaget aktiverade medvetenhetsslag.

21.31 Det undermedvetna

! ndividens undermedvetna kan sigas utgdra hans egenart och egentliganatur jamte kontentan
av hans erfarenheter i foregéende existenser. “ Det forflutnas makt”, det undermedvetna, &r i stort
sett det som styr individen.

’Det undermedvetna bestér av en serie avlagringar fran de olikainkarnationerna. Det narmast
liggande lagret yttrar sig sdsom mest vitala instinkten. Ju djupare lagret, desto storre
anstrangningar kostar det individen att dtererinra sig dess medvetenhetsinnehdll.

3Allt dagsmedvetet sjunker ner i det undermedvetna och ingdr dér i emotionala och mentala
komplex. Det undermedvetna bestar av dessakomplex. De mentaladroi stort sett svarutrotliga,
de emotionala outrotliga. Det ar darfor den vise ger akt pa vad han uppmarksammar.

“Dagsmedvetenheten uppfattar visserligen klart medvetenhetsinnehdllet i de mentalatomer eller
mentalmol ekyler somintréangai hjarncellerna, ditférdagenom jagetsintresse och uppmérksamhet.
Men det betyder ingalunda, att vad som finns kvar av medvetenhetsinnehdllet i
undermedvetenheten &r lika klart. De atomer och molekyler, som en gang infordes, skingras
genom hjarnans uppl 6sning. Undermedvetenheten gor det | ttare for nyahjarnan att uppfangaoch
upptaga motsvarande idé- eller faktamolekyler. Men det férutsétter fornyat inhdmtande av exakt
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samma slags idéinnehall.

*Vissa inkarnationer kunna sarskilt betecknas sisom “skérdeinkarnationer”. | dylika
inkarnationer kunnaen mangd impulser faindividen att sigaoch gora sadant som han inser vara
dumt men som kommer som automatiskt verkande krafter. Manga hogt utveckladeindividersliv
kunna vara sa fyllda med dylikt, att de salva tycka, att de &o obotliga idioter. Just att de inse
detta visar, att det & fraga om dalig skord av gammal sadd. Den insikten kan hjé pa dem 6ver
gramel sen ver deras dumheter, klumpigheter, aggressioner etc.

®Det undermedvetnas makt & ett problem, som sent bérjat sysselsétta psykologerna. Denna
makt & oerhord. Vi tillgodogora oss det positiva (livsframjande) i undermedvetenheten, nér vi
omedvetet anvandalatenta, medfdda egenskaper och forméagor. Déri ligger det undermedvetnas
livsvarde (livsbetydelse), men ocksa endast déri.

"Djuplodning i det undermedvetna kan medféora att individerna, utsatta for forskarens tryck,
kunna spontant ateruppliva episoder fran foregadendeinkarnationer till stor skadafor dem sava.
Enligt esoteriken far och bor individen understka sina dagliga upplevelser. Men déarefter ska
dessa definitivt strykas ur medvetenheten, och varje tillbakablick eller aterupplivande
(“forstarkande”) @ sedan forkastligt. Sina forflutna inkarnationer bér individen icke studera,
forran han forvarvat kausalmedvetenhet, saatt han ser sintillryggal agda utvecklingsvag. Nér detta
gjorts forekommer intet tillbakablickande. Det & framtiden som & det vasentliga, fortsatta
utvecklingen, och den maste &gnas alla krafter fransett allmanna existensvillkor och tjanandet.
Alltliv & forandring, &r utveckling, om forandringarnauppfattas parétt sét. Dennafundamentala
faktor i medvetenhetdivet har annu icke blivit forstadd, ytterligare bevis pa méanniskans
livsokunnighet.

21.32 Minne

Vi som vet mest”-tavlingarna i radio &ro inga kunskapstavlingar, endast minnestavlingar.
Icke den som vet mest utan den som har bastaminnet vinner. M onaden— aget glommer ingenting.
Det &r fel att séga: “det har jag glomt”. Man har icke glomt det darfor att man € kan dterkalladet i
dagsmedvetenheten. Endast en forsvinnande brékdel av det hon vet kan en méanniska med
“normalt minne” aerkallavid behov.

Nar esoteriska psykologien en gdng blir |arodmnei skolan, kommaménniskornaatt falarasig
hur méanga olika slag av minnen som finnas i manniskans olika holjen, vad som menas med
atomminne, molekylarminne, aggregatminne etc.

3Forflutna inkarnationer kunna studeras pa tva sétt: De finnas tillgangliga i kausalholjets
overmedvetenhet och i triadens undermedvetenhet. Genom hypnos &r det mojligt att teruppliva
triadens minne av foregaende liv. Enligt planethierarkien &r dylikt bruk av hypnos utslag av
brottslig nyfikenhet. Det &r att ateruppvacka det forflutnas belastning, som individen frigjorts
ifrén genom aterfodelsen. Esoteriken forkastar hypnosen, emedan den strider mot sjalviagen,
omojliggor forvéarv av galvtillit och gl vbestamdhet.

21.33 Drommar

'Drémmar &ro sammanvavdaav det forflutnas upplevel ser, godtyckligt kombinerade associa-
tioner av vad individen sett, hort, last alltifran gardagen till tusentals ar tillbaka.

*Dromlivetsfaktorer &o dels undermedvetenhet frén foregéendeinkarnationer, delsnyalivets
forvarvade illusioner och fiktioner (verkliga fakta i rétt ssmmanhang torde icke uppga till en
procent), dels kontakter i fysiskaoch emotionalavarldarna. For exakt utredning i varje enskilt fall
fordras kausalt forstand (kausal objektiv medvetenhet). Det ma pdpekas, att dromlivet dessutomi
hog grad &r beroende av individens utvecklingsstadium, horoskopfaktorer och holjesdepartement.
Det borde racka sdsom varning for dogmatiskt tankande, tyvarr sannolikt utan effekt tills
hylozoiken allmant erkants sasom enda vettiga arbetshypotesen. Dogmatiska oefterrattligheten
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forblir konstant, hur mangabaklaxor den fatt och standigt far. Dagens dogmer forbli endariktiga
betraktel seséttet.
3Misslyckanden i livet, gackade forhoppningar haoftastor del i dromlivet, sarskilt sddanasom
berora drelystnad, kéarleks- och sexualiv, alltsa hanforligatill emotional medvetenheten.
“Mangadrémmar &ro tankedverforingar frén andraindivider, telepatiskaintryck av vad dessa
tankt eller upplevat. Dessaintryck omdiktasi drommarnatill egna erfarenheter.

21.34 Latensen

"Méanga, somi forflutnaliv uppnétt séval kultur- som humanitetsstadiet, kunnaforefalaratt si
primitiva, emedan de hamnat i fel miljo och under okriti skauppvaxtaren matats med livsokunniga
manniskorsillusioner och fiktioner, som ytterligare 6kat desorienteringen och villrédigheten. De
flesta haicke ateruppnatt sin ursprungliga utvecklingsniva fore 35-arsaldern. Med den allt mer
okade forstael sen for verkliga kunskapen torde detta férhallande snabbt éndras, detta sava som
otal andra. Framfor allt borde forbéttringen kunna konstateras pa universiteten.

Det sagda ar en sak psykologer och pedagoger och andra duktiga forstasigp&are aldrig kunna
begripa, ovetande som de &o om utvecklingsstadiet och hithérande psykologiska betingel ser,
ovetande om den spanning som konstant rader mellan jaget i inkarnerande triadholjet och
Augoeidesi kausalhdljet och andratriaden, en spanning som forstérks, nér individeni fysiskalivet
glomt vad han lart och rdkar pavillovégar. Dennaspanning okar l&tt trotset hos den som vanligen
instinktivt forstar mer an den of 6rstdende omgivningen. Tragiskakonflikternai manniskolivet ha
ofta sin grund i denna inre konflikt. Och maénniskorna lara ytterst langsamt genom
inkarnationerna. Det har sina sarskilda svéarigheter att vara“forei utvecklingen”, att varaddrei
manniskoriket n den stora massan. Det har ocksa de fatt provapasom blivit martyrer, darfor att
de forstatt mer &n andra. Dessa martyrers antal kan méanskligheten aldrig statistiskt uppskatta.

3Det tar tid att mentalisera hjarnan med mental- och kausalmolekyler. Innan dennaprocess &r
genomfdrd, & barnet som allaandrabarn, ovetande om sin verkligastatus. Motsvarande géller for
mentaljagen, fastan svarigheterna i det fallet &ro ofantligt mycket storre. Jaget har forlorat sin
medvetenhetskontinuitet, varmed dess minne blivit latent. Det maste pa nytt kommai kontakt
med sitt gamla vetande, varvid igenkdnnande uppstar och jaget kan infora erforderliga
mental molekyler fran sitt nyamental holjes skandhaer i hjarnan. Nar manskligheten utvecklats 3,
at de nio tiondelar av hjarnan, som &nnu &o funktionsodugliga, &o i full funktion, blir
overforingen av mentalmolekyler till hjarnan ett lekverk. Som det nu &, maste de flesta barn
ocksa utvecklasjalvatankeapparaten (“de smagracellerna’), och det tar langre eller kortaretid,
beroende pa barnets tillfallen att lara. Det vill till en mycket god skord for att bli infodd i en
familj, som kan tillhandahallaen predisponerad hjarna, och fauppvéaxai en milj6, som mojliggor
for individen att redan sdsom barn fatillfalle att mentaliserahjarnan och mottagaverklighetsfakta
och fornuftigaideer. Ett sddant barn var, for att taga ett ként exempel, Dag Hammarskjold. Men
sa nadde han ocksa hégt som méanniska. En lustig anekdot ma anforas. Dags fader Hjalmar
Hammarskjold, tidigare professor, landshovding, statsminister med mera, fallde om sin son
omdomet: “ Hade jag haft en sadan hjarna som Dag, sa hade jag gétt 1angt.”

21.35 Trans

'En sociologisk kapacitet talar om trans och katalepsi sdsom sammaslagstillstind. K atalepsi
&r ett skendoditillsténd, som beror pa att eterholjet utdrivits ur organismen. Trans & ett “djupare
somntillstand”, i vilket emotional holjet (med hdgre holjen) lamnat organismen ochickeldter sig
dterkallas av utomstdende utan risker for “patienten”. Man skiljer mellan emotional, mental och
kausal trans, beroende pai vilket av dessa hdljen jaget ar narvarande. Vanlig trans & emotional,
emedan hogre slag @&ro méjliga endast for dem som nétt kausalstadiet eller fétt 1ara sig mentala
transmetoden av nagon i planethierarkien. Mentala och hogre trantilistand aro mycket
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“sdllsynta’, satill vidaatt esoterikern nogatillser, att ingen blir i tillfalle att “ stora’. Han stér icke
till vetenskapens forfogande. Han skulle kunna tala om vad som sker, om vetenskapen kunde
forsta den saken. Sa nagot “vetenskapligt experiment” blir det inte.

21.36 Utvecklingsnivaer

"Man bérjar allt merakunnainse att “ om tv& gora detsamma sd & det ej detsamma’. Aterstér
att inse att om tva siga detsamma, sa behdver det icke betydadetsamma. Envar inlagger i samma
talesdtt sin egen livsforstaelse, och dessa individuella synteser kunna vara hogst olika
sinsemellan. Det &r |&tt att tillagna sig tal esétt, som ligga hogt Gver egna nivan.

ZAtt bestamma nivan & en vansklig sak. Det finns folk, som i vissa avseenden visa en
langtgdende livsforstaelse och i andra &ro blinda &ven for vasentligheter. Det vore l&ttare att
forsta, ifall det gélde individer med ensidig erfarenhet och utbildning. Det & betydligt svarare
ifréga om s&dana, som skaffat sig en ovanligt allsidig orientering i kulturen. Det racker tydligen
icke med intelligens, energisk mental aktivitet och orienteringsvilja, nér det finns luckor i
forflutna inkarnationernas erfarenhetsomraden. Innan vi sasom kausaljag kunna bestamma
allmanna nivan, favi hallaosstill visad livsforstael seinom specialomraden. Man kan med viss
sannolikhet avgora utvecklingsstadiet men icke nivan inom négot av de olika stadierna.

3Allravanskligast &r det att allsingd pa hithdrande problem, s&lange alla, som horatalas om
utvecklingsstadier och -nivaer, tilltro sig att kunnafélaomddmen om alla, bekanta och obekanta.
Problemkomplexet blir snart siidiotiserat, att esoterikern vagrar befattasig med detsamma, endr
réttel se & omgjlig. Hithdrande beddémning & fér dem som 6nska hjél paalla manniskor, icke for
dem som tro sig dugatill att upphdjaeller férnedra. Pa domarsétet sitter ingen esoteriker.

21.37 Humor

'Sinnet for proportioner utvecklas med livserfarenheten. Sinne for karikatyr, komik, ironi,
satir, humor &ro olika utvecklingsstadier. Det groteska forsta &ven barn och barbarer. Men redan
ironi gar de flesta forbi, varfor nyanstalld journalist brukar faradet, att aldrig skrivaironiskt, ty
stora massan tar alting bokstavligt. Satir forstar séllan ens de sa kallade bildade. Och verklig
humor (ordet har naturligtvis demokrati serats och darmed idiotiserats) ar endast for “ de utvalda’.

Den, som har humor, sinne fér proportioner utdver de groteska som folk kunnauppfatta, har
mangatillfalen att le vid ahorande av folks omdomen om allt deicke vetandgot om, for att icke
saga, kunna veta nagot om.

21.38 Sprakets makt

"Mangtydigaord (alltfér vanliga) bli oftast missuppfattade. Darom vittnaotaligadiskussioner,
dar envar har sin egen uppfattning av visst ords betydelse. Ska diskussioner bli givande, maste
man forst definiera de beteckningar man anvander. Oftanog har man haft ssmmauppfattning om
vad man eljest tvistar om. En etymologisk ordbok borde finnasi varje bildad manniskas bokhylla
(etymologi = l&ran om ordens ursprungliga betydel se).

*Man kan icke fullkomligt dverséttafran ett sprak till ett annat, emedan tva ord med skenbart
samma betydelse i béda spraken oftast ha olika medvetenhets- och erfarenhetsinnehall. Aven i
detta avseende kan man klargora skillnaden mellan att begripa och att forsta Vi fa samma
foreteelse ifraga om méanniskorna. Alla tala egentligen olika sprék, emedan ala inldgga sin
individuella uppfattning i orden. Det & ocksa en av anledningarna till otaliga missforstand
manniskor emellan. Det & ocksa forklaringen varfor “lika barn leka bast” (uppvaxtai samma
slags miljo). Ju storre skillnaden i gjorda slag av erfarenheter, desto | &tare missforstand.

*Ordval betyder mycket. PAmangagor det ett helt annat intryck, om man sager, att “sanningen
finns i kausalvérlden” (och endast dar) an att “kunskapen finns i kausalvarlden”. Sanning &r
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kunskap i 6verensstammelse med verkligheten. Vill man nodvandigtvis séra pa de tva ordens
anvandning, kan man ju hanfora sanningens begrepp till livsaskadningen och kunskapens till
varldsaskadningen.

21.39 Teori och praktik

YExamina &ro inga bevis p& duglighet. De vittnaendast om vissgrad av uthildning. Teoretisk
kunskap och praktisk duglighet &o tva helt olika saker. Endast den, som har “medfodd
begavning” for visst yrke, ar rétte yrkesmannen, och dettainom alla“yrken”. Det forblir fatalt
misstag att | 3ta den teoretiska utbildningen bestammaval et av anstéllda. Dennager ingen garanti.
En otrolig procent av savél befattningshavare som yrkesutovare &ro “undermdliga’, olampligafor
det yrke de valt.

ZAllt fler forefala olampliga for “praktiskt arbete”. Dértill bidra de ménga “kurser” som
forespegla sakkunskap; ett grovt missbruk av okunnigas fortroende. Annu tycks man ickeinsett,
att verklig sakkunskap forvarvas endast genom mangarig praktik efter teoretisk utbildning. Den,
som tror att hansteoretiskavetande gor honom sérskilt skickad, att han* duger till vad som helst”,
han duger oftast till ingenting ordentligt.

21.40 Geni

'Begdvning & féormagaav &tererinring. Geni & férmagaav kontakt med idévérlden. Vad folk
kalla “geni” & suveranitet inom ett visst omréde, fullstandigt beharskande av formen, av
uttrycksmedlen, &r virtuositet, fullandad teknik. Men det &r talang.

“Det finns “genier”, som &ro fodda med en s&dan hjarna, att de &ro odugliga till allt annat
arbete an just det som utgor deras genialitet. Alla*“tester” ge negativa utslag, och for psykologer
och pedagoger etc. forefalla de “obegavade”. De kunna ga som nollor genom livet, tills de av
nagon sa kallad slump finna sitt verksamhetsomrade.

3Livsokunnigheten, som alltid offer fér sina hugskotts “uppenbarelser”, talar om
“degeneration”, nér icke ocksagenietsbarn visasig varagenier. Vissafysiol ogiskaforutsattningar
kunnaarvas, liksom “andliga atmosfaren” under uppvéxtaren kan underldtta att utvecklalatenta
egenskaperna. Men geni kan icke arvas, eftersom det & galvforvérvat genom en serie
inkarnationer. Varken familjen, slakten €ller nationen har ndgon som hel st rétt att skrytamed sina
genier.

“Ett tal ande bevis pa nationalismens livsokunnighet och omdémes| 8shet & nationernas skryt
och skréavel med sina stora. Det & icke nationens fortjanst utan ett personligt offer av de stora.
Dessagamlagdar havalt att hjél pa nationen och darfor inkarnerat i den. Till tack hade av den
alltid grasserande avunden blivit forklarade for “stora”, sedan de forpassats till andra vérlden.
Ingen & sabrasom den som & “dod” . Caracallasord “Mahan varagud barahanintelever” tycks
varaett tréffande uttryck for den allmannainstéalningen. Ju storre de storavarit, desto langretid
har det tagit att i nse storheten, vanligen forst sedan uppskattningen kommit fran utlandet. Manga
ha aldrig blivit uppskattade.

>Allabanbrytare haférkastats av harskande auktoriteterna. Men det & farligt att ppekadetta
for en mansklighet, som saknar omdomesformaga. Ty dabli allavisaoch forkunnasinafantasier,
bli tagna for genier och foregangare. Vi bevittna detta i var tid. Det vimlar av sa kallade
misskanda genier inom ala omraden. De anse, att hade de blott fétt erforderliga tillfallen till
utbildning etc., sd hade de blivit nagot stort. Det finns i sava verket endast en grund for
bedémning: fullgjord prestation.
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21.41 Extravert och introvert

'Man kan indela manskligheten i tva utpréglade psykologiska typer: de extraverta och de
introverta. Naturligtvisfinns det blandning av badatyperna, beroende pa departementeni héljena.
| regel &ro emellertid de som ha nagot av de udda departementen 1, 3, 5 eller 7 i kausalhéljet
extraverta och de med nagot av de jamna departementen 2, 4 eller 6 introverta. De extraverta
intressera sig mera for tillvarons materie- och rorelseaspekter, de introverta for
medvetenhetsaspekten. De extravertapahogre nivahai regel starkt behov av en grundlaggande
varldsaskadning; de introverta av livsaskadningen.

’Dessa intressen &o givetvis av betydelse vid val av framtida levnadsyrke och daremot
svarande utbildning. En viss gemensam vérlds- och livsaskadning &r sjdvfallet nodvandig. Nar
manskligheten utvecklats sa att en dylik blir méjlig, kunna skolans hithdrande kunskapsamnen
reduceras till ett minimum fullt tillrackligt for att ge erforderligt perspektiv pa tillvaron. Man
inriktar sig da pa undervisningen i system och icke som nu i o6verskadligt, outtomligt detalj-
vetande. Den, som vill bli specialist pa allting, blir ingen speciaist pa nagot. Det &r icke
kvantiteten vetande som &r det viktiga, utan kvaliteten som befordrar medvetenhetsutvecklingen.

21.42 Fysiska faktorer

'5jukdomar férekommaredani minerariket, men deflestahasitt upphov i véxtriket. Det & en
sak &ven exoteristen borde kunnat rakna ut: sd manga olika slags synliga sukdomar véaxterna
kunna réka ut for. Men denna platonska idé har dannu icke blixtrat till i hjarnan hos nagon
exoterist. FOr resten gor esoteriken ingen sadan skillnad mellan “ organi skaoch oorganiska’ livet
som vetenskapen. Aven mineralmolekylerna ha medvetenhet. Och orsaken till en “organisk”
gukdom kan finnas i vilket “ oorganiskt” inkarnationsholje som helst.

“Alkoholen paverkar s&val organismen som eterhdljets centra och emotionalhdljet. | ruset &
det knappt mentalvibrationer av |agstaslag (sl utledningsténkandet) naned till hjarnan och denna
kan rétt uppfattadem. Det &r |&tt att konstatera detta hos andramen icke hossig §alv. Ju mindre
intellektuella kapaciteten (ju svagare mentalvibrationerna), desto forr blir omdémet forsvagat.

SVegetarisk foda forfinar och starker eterholjet. Det & p& detta holjes beskaffenhet
motstandskraften mot organismens sjukdomar i hog grad beror.

21.43 Tankens helande kraft

!V arje medvetenhetsyttring innebér ocksd en kraftyttring, som alltid pa n&got sétt paverkar
omgivningen. Tanken utdvar darfor aven ett visst inflytande pa organismen. Dettakan visasig pa
tva motsatta sétt: Tanken kan forvarra sjukdomen eller lindra den. Forran esoteriska kunskapen
om mentala helandet fétt bli exoterisk, &r det vist att icke tro sig om att kunna anvanda den.
Darfor gor den sjuke bést i att, salangt han kan, icke rikta uppmarksamheten mot det §ukastallet
utan stka bortse fran sjukdomen.

2En annan sak blir, nar kunskapen om de olikahdljescentraoch derasolikaslag av energier blir
almannare. Dakommer man att kunnabota sjukamed mentalaenergier. Menicke padet sitt som
Christian Science eller andra helare blint tro. Darfor fordras kunskap om, vilkaslag av mentala
energier som erfordras for just den sjukdomen, vilken energimangd som &r behovlig, pavad sétt
energierna ska dirigeras och mycket annat. Enligt esoteriken &r alla ukdomars séte att finnai
angripna organets emotional a centrum.

*Okunniga tro, att de kunna draga energier fran en outtdmlig kraftkalla och att kraften sjalv
skall veta sjukdomens orsak och hur den skall verka. Dakan man likavél be en skolpojke utfora
en svar operation, siger 44-jaget H. | de manga fal, som aberopas sdsom exempel pa
“underverk”, funnos forutsattningar for att sjukdomen skulle utan bistand gatill halsaeller var
diagnosen fel stélld.
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SIALVFORVERKLIGANDETS PSYKOLOGI

21.44 Livets mening

! ivets mening & medvetenhetsutveckling. Vi &o hér for att gora erfarenheter och lara av
dem. Erfarenheter fa alla gora. Men mycket fa lara av dem. Ofta inse de icke ens att de gora
erfarenheter, &o aningslésa om att enklaste erfarenheter kunna vara av livsviktig betydelse.
Naturligtvis erfordras en viss formaga av iakttagelse, av egen reflexion, av egen bearbetning.
Effektiv blir erfarenheten forst, ndr man slutat med att séga efter vad andrasagt eller skrivit, dutat
att begagna allménna opinionens talesétt, slagord, deviser, ordsprak, slutat citera och kan tanka
géalv, kan tanka egna tankar.

“Aven om man lyckas l8sa ett livsproblem ratt, medfér 16sningen nya problem med nya
svarigheter. De flesta dro nojdamed tillfalligaldsningar och saknafor dvrigt férmaga se langre.
Den framsynte Overvager aven dylikt vid sitt beslut. Snusvisheten ser bara skenet och egna
fiktionen.

3Bevisfor att man forvarvat visst métt av livserfarenhet & att man genom egnaiakttagel ser kan
l&raav andras erfarenhet. Deflestaléraicke av andras erfarenheter, inseicke ensatt dekunnaléra
nagot av dem. Den vise besparar sig otalet onddiga och dyrkopta erfarenheter genom att studera
manniskorna. Att missakta andras erfarenheter ar bevis pa omdoémesl shet och omognad. Klok
den som i ungdomen tillgodogor sig de gamlas livserfarenhet. Det behdver icke betyda, att man
godtar deras slutsatser. Men man har fatt stoff till eftertanke och far uppslag till iakttagelse, ty
“man ser blott vad man redan vet”.

Vi lara genom kontakt, och enligt esoteriken l&ravi mest och bést av det som vi icke bindas
av. Utvecklingens vag &r frigorel sensvég, och varje bundenhet forsvarar eller omajliggor frigor-
elsen. Emotional attraktion och mentalt intresse aro badanodvandigamen faicke binda. Att vara
opersonligt personlig & en formaga, som vi maste férvarva, om vi ska framja andras och egen
utveckling.

®Har man val fétt klart for sig, att antal et inkarnationer, som &tgatill att uppnafemte naturriket,
&r individens egen sak, saldr man sig ocksa sasmaningominsevikten av att val anvandatidentill
att forvarvakunskapen om verkligheten, livet, livslagarnaoch rétt tillampadem. Dablir tiden det
dyrbarasteav allt och & man tacksam for alatillfalen livet ger ossatt falara. | allahéandelser har
man “icketid” till onodigheter, allraminst till detta onddiga prat, som upptar storre delen av de
livsokunnigasliv.

®De, som icke en géng reflekterat dver “livets mening”, visa darmed att deras “sjalar sova’.

21.45 Esoteriken ger insikter for galvforverkligandet

'Sokrates' sats, “dygd &r vetande”, har naturligtvis misstolkats, emedan man icke forstétt vad
han menade med vetande. Teoretiskt vetande racker ickefor praktiskt forverkligande. Konsten att
forverkligaforutsatter kunskap om en psykologisk teknik, som vara dagars bade psykologer och
pedagoger &ro aningslésa om.

?| esoteriken uppmanas manniskan att “icke se tillbaka’. Det forflutnas makt & stor, och vi
forstérka den genom att uppméarksamma det som borde glémmas.

3Esoteriken skanker oss férvissningen att “allt & gott”, forvissningen att allting till slut méste
bli bra, hur det an gér, hur svart, hur hoppl6s och trostlos framtiden an ter sig.

“Den visar oss ocksd, att icke omstandigheterna &ro det vasentliga utan det sétt pa vilket vi
mota omstandigheterna. “Det finns inga fortvivlade situationer. Det finns endast fortviviade
manniskor.” Vad som &n moter oss, skall allting en gang och till slut bli bra. Den insikten leder
till “gudomlig likgiltighet” for vad som sker med oss. En inkarnation & som en dag i ett
femhundradrigt liv.
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21.46 “Man ser blott vad man redan vet”

“Man ser blott vad man redan vet”, & en gammal erfarenhet, som Goethe och andra sokt
klargora. Subjektivisterna ha altid utnyttjat uttalandet att gélla var objektiva uppfattning av
fysiska materien. Det kan vara riktigt i vissa avseenden. Men det beror da pa bristande
iakttagel seforméaga, nér man till exempel maste papeka existensen av ett foremal som ligger rakt
framfor nasan pa dem eller nér man maste papeka finesser i konstforemdl etc. Exemplen kunna
mangfaldigas.

?Uttalandet avser i stallet det faktum, att ménniskorna betrakta livsforeteel serna genom sina
teoriers glasdgon. Det beror ytterst pa det logiskt ofrankomliga i tankandet, att vi uppfatta det
enskildagenom det allmanna. Den logiska konsekvensen av dettadr att vi ofelbart “levai skenet”,
tills vi fatt riktiga verklighetsbegrepp och dessa sin inbordes Gverensstammelse i ett system av
verklighetsfakta.

Svart intellekts innehdll utgores av vart vetande, och detta & den beddmningsgrund vi utgd
ifran. Dardt & ingenting att gora. Det borde emellertid forma oss att standigt soka oka vart
vetande. Tyvarr & det hos de flestaicke verkligt vetande utan fiktioner, som de godtagit sdsom
riktiga.

21.47 Positiv och negativ livsinstallning

'Det fordras i de flesta fall optimism och entusiasm fér foretagsamhet och framgang.
Pessimisten gor allting onddigt svart for sig. Bast &r att vara“realist”, lugnt och sakligt Gvervaga
ala forhdllanden. Regeln &r att icke taga risker utan tvingande skal. Den blédgde optimisten,
sangvinikern, kan lyckas en méangd ganger. Men saknar han sunt férnuft, fordras en ovanligt stor
tur (en inkarnation med exceptionellt god skord) for att det icke en gang skall sluta i en
“katastrof”. Sangvinikern har ocksa latt for att glomma, att han kan ha ansvar for andra.

*Kritiksjukan ar en verklig last. Allt folk icke begriper, icke vet, icke kan, maste de kritisera.
Det &r ocksa ett sétt att forljuvalivet. Mangalasafor att kritisera, finnafel och brister. Den som
vill lara ser pa det vari forfattaren har rétt och lamnar det 6vriga a glomskan.

21.48 Individualitet

'Att alla tankande méanniskor ha sin egen religion och filosofi, & oundvikligt. Det har
ingenting med logik och skarpsinne att gora utan ar psykologiskt betingat. Man kan enas om ett
system av riktigt sammanstallda fakta. Men darutover ar uppfattningen rent personlig.

For 6vrigt 1&r det finnas ytterst f& omréden tillgangliga for forskning som négonsin bl
slutforskade. Tills detta &r fallet komma meningarna altid att ga isar om hur vetandet om det
ofullsténdigt utforskade skall kompl etteras med hypoteser och teorier for att kunnabli ett system
tills vidare.

3Redan av dessa synpunkter borde man kunna inse, hur totalt forfelat i sdval logiskt som
psykologiskt avseende kravet pa en i ala avseenden gemensam “tro” &r. Ju mer intellektet
utvecklas och forskningen framskrider, desto storre bli de personliga differensernai alt utéver
vissafundamental afaktaeller fundamental aprinciper, desto meramaste ocksatol eransens princip
gorasig gallande. M &nniskornakomma sasmaningom att inse, hur meningsl st det & med tvister
i hithorande frégor.

21.49 Toleransoch intolerans

'Det finnstva helt olikaslag av kompromisser. Det enaar i slakt med den politiskasékallade
kohandeln. Den andra &r att anpassa idealet efter mansklighetens majlighet att uppfatta och
forverkliga. Det & alltid stort misstag soka patvinga manniskorna ideer, som de sakna
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forutséttningar att forsta, for att icke sagatillampa.

Fanatiker skall man aldrig forsdka lara ndgonting. De &o oemottagliga for nya fakta,
bergsakra pa att ala deras fakta hamnat i enda réatta ssmmanhanget. Mentalmolekylerna ligga
orubbligt inbaddadei det “ skap” som fordomar, illusioner och fiktioner timrat till forvaringsrum,
systemets “form” for anpassade innehdllet.

%Om man adrig har rétt att identifiera en manniska med det goda hon representerar eller
forutsitts representera, sa har man annu mindre rétt att i dentifiera henne med det onda hon tycks
gbra gemensam sak med. Men det &r just vad allaolika former av fanatism gor. Den konstanta
mangden av potentiell fanatism fortsétter att forgiftavarlden.” (Gunnel Valquist)

“Intoleransen har oftasin psykologiskagrund i irritation éver att de man samarbetar med &ro s
stupidai mangaavseenden. Men det &ro vi alla, aven omvi sjdvaicke markadet. Vi haendast att
fragaefter, omindividen duger till det arbete han skall utfora. | Gvrigt & det hansréttighet att vara
hur dum som helst. Det & sa planethierarkien ser pa sinaredskap bland ménniskorna. Skulle de
anvanda endast perfekta sadana, finge de avstd, ty de perfekta halamnat méanniskoriket.

>Somliga péstd, att “ alla engelsmén haen skruv 18s”. En vis man menade, att alla ménniskor
&ro besynnerligai nagot avseende. Y oganandalog och tillade, att vi alla &ro panagot sétt tokiga
men att huvudsaken & att vi ldra oss att talmodigt soka forsta varandras tokigheter och dra
l&rdomar av dem.

21.50 Misstag

'Demisstag vi begd som ménniskor bero padelslivsokunnighet, dels dalig skord, delsfelande
livsegenskaper. M anniskor tagasinamisstag pafel sitt. Deinse € att dessavoro mer eller mindre
oundvikliga och att de skulle kunnaléra mycket meraav dem, ifall de undersokte var bristerna
funnosi deras egenskaper och férmagor och borjade arbeta pa att avhjapa dessa.

20Om man lyckas eller misslyckas i livet, beror p& skordelagens faktorer, om vilka vi icke
bestamt kunna uttala oss i sérskildafall, framfér allt icke betraffande framtiden.

21.51 Egenskaper och formagor

'Begreppet s&som begrepp &r absolut. Dettaér psykologiskagrundentill att okunnigheten fattar
allting absolut. Man talar till exempel om en egenskap eller en formaga, att den finns eller icke
finns. Vi tankaicke pa att vi maste raknai procent. Vi haen viss egenskap till sdoch saméanga
procent. Satill exempel ifragaomintuition. Den kunnavi hai vissaavseenden och kansketill tio
procent. Man kan da icke siga att den finns, g att den saknas. Det fordras ett andrajag for att
avgora, om hogre formagor finnas och till hur manga procent.

Sokrates pa torget, omgiven av sina larjungar, attackerades av en till Atén nykommen
frenolog, som erbjod sig undersika Sokrates skalle. Det beviljades och | &rjungarnahade ométtligt
roligt & frenologen, som réknade upp den ena daliga egenskapen efter den andra hos foremélet.
Men Sokrates sade, att det ingenting var att skratta t. Han hade verkligen haft allade dar daliga
egenskaperna men évervunnit dem alla. Sann eller inte, psykologiskt orimlig &r historien g.

3Egenskaperna tillhtra det emotionala, forméagorna det mentala. Gott och ont & altid
emotionalt betingat, liksom goda och daliga motiv. Ifraga om det mentala géller det sant eller
falskt. Eller for att uttrycka sammasak paannat sétt: Godhet & en sak, kunskap ndgot helt annat.

“Det &r ett stort och mycket vanligt fel att utg&ifran att en intelligent manniskapagrund av sin
“begavning” & sarskilt livsduglig. Det finns sddana, som &ro totalt livsblinda och bara gora
misstag. | regel &ro de ocksa hansyns6st sjalviska.

>Storsinthet, generositet, ddelmod etc., &ro nddvandigaegenskaper ochingdi detolv essentiala.
Men utan sunt fornuft kunna de gora mera skada an gagn. Man fér icke bortse fran
andama senligheten. Det & mystikernsdilemma. Han har de &dla egenskapernamen vet icke nar
och hur de anvandas pa basta séttet.
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®Allt hogre drar oss uppét, allt |1agre drar oss nedat.

"Den, som l&rt sig frAgaoch lyssna, tillgodogér sig andras vetande; de flestatalahelst om vad
som intresserar dem. Att icke “dskasin egen rost,” g framhéavasig galv, ifréga om esoterik €j
gora propaganda bland okunniga utan helst endast svara pa andras frégor, & en god taktik.
“Konsten att tiga” &r icke att tiga utan att veta nar man bor tala.

8Den sista resten av mansklig “svaghet”, som ett 45-jag befrias ifrén & “irritation”. Darmed
menas forstas ndgot annat an frigorel sefran emotional eller mental irritation, namligen forvarvet
av den fullstandiga oberdrdheten, som bestdr i att 45-jaget icke kan uppleva vibrationer fran
manskligavarldarna, svidahan icke sarskilt inriktar sin uppméarksamhet padessa, varvid han kan
paverkas endast om han vill bli paverkad.

SViktigt for esoterikern & att forvarva formaga av vision, sinne for proportioner och
syntetisering: att se sitt mal och vad som fordras for att na det; att inse sin begransning och vad
som behovs for fortsatt utveckling; att forsta allt fler och allt béttre.

21.52 Forstaelse

YAnnu har det icke gétt upp ens for psykologerna den oerhérda distansen mellan begripande
och forstaelse. Entillrackligt intelligent individ pacivilisationsstadiet kan mycket |14t tillagnasig
ideer tillhdrande sava kultur- som humanitets- och idedlitetsstadiet och hdlla vatalighetsprov
over dessa. Men han vet i sévaverket icke vad hantalar om. Ty forstd, verkligt forsta, kan man
blott det som man forverkligat och inforlivat i undermedvetenheten till latent kapacitet, vilken
under givna férhallanden kan anyo aktualiseras.

?Det finns ménga olika slag av forstaelse. Ifréga om andra manniskor kan man till exempel
skiljamellan vad man forstar av vad andraforsta och vad man forstar av deras egenarts speciella
satt att se.

3For att en diskussion skall bli givande, méste man ha en gemensam grund att utgd ifran.
Annarstalar man om olikasaker. Dér forstael sefor gemensam grund saknas, blir diskussion som
sa ofta meningd 6s.

Vi beddma andra efter oss sjdlva, vilket & ett stort misstag. Envar & ndgot unikt, varfér
forstaelse av andra &r utesluten, forran vi ingatt i enheten och uppleva andra som en del av oss
gava Vadvi forstaar det analoga. Vi brottas allamed likartade problem, men de &ro darfor icke
“kongruenta’. Dessa problem |6sas endast paindividuellt sétt. Schematiskaldsningar &ro aldrig
verkligaldsningar, endast skenldsningar vari det individuel latrangts undan for langreeller kortare
tid, kanske for en inkarnation.

*Forstael se for, formagan att beddma manniskor forutsatter “intuition” (kausal medvetenhet).
Innan man forvéarvat denna, & man hanvisad till att pAmentalaanalysens vag forsokakommatill
“insikt”. Det & en mycket otillforlitlig vag, eftersom alltfér manga faktorer forbli okanda. Visst
finnas de som instinktivt kunna bedéma manniskor béttre an flertalet. Det &r ett slags genialitet,
som forvarvats genom manga inkarnationers specialisering pa manniskobeddmning. Men det
réacker aldrig for ofelbart omdome, allra minst ifraga om individer pa hogre nivaer. Esoteriken
tillhandahdller darvid, somi deflestaavseenden, faktaav ovéarderlig betydelse. Den ger vetskap
om medvetenhetens olika utvecklingsstadier. Den befriar frén moralens illusiva och fiktiva
beddémningsgrunder, som alltid férvilla. Den klargor, for den som &ger forutséttning att anvanda
den insikten, att individens niva bast framgar av hans allmanna livsforstaelse och framfor allt
hans réttsuppfattning, forstaelse av rétt och orétt.

21.53 Inskt och forverkligande

Y_&ngt innan individen kan n&ett hogre utvecklingsstadium, har han (skulle han ha) mojlighet
att begripadeféreteel ser som horatill dettahogre. Det &r dettaintellektualisternaaldrig klargjort
och pedagogernaaldrig forstétt. Begripaar en sak, kunnaforverkligaar nagot helt annat. Det finns
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vatalare, som kunna glansande redogora fér egenskaper, som de &nnu icke forvarvat till mer én
nagra fa procent, och som bedraga sig jdva och andra med att de &ga dem till néstan hundra.

“Det finns miljoner p& civilisationsstadiet, vilka kunna |asa humanisternas skrifter och hogt
varderadem, ehuru de salvaaro langt ifrén att kunnavara humanister. Praster talavarje sondag
Over egenskaper, som aro valbekanta for alla och gillas och beundras av alla men som ingen i
forsamlingen har mgjlighet att forverkliga. Det ar darfor predikningarnatrotsideligaidissiandet
icke ge ndgot resultat. Ibland goresforsok att astadkomma* vackelser” . Man far igang en psykos,
som lyfter férsamlingens medlemmar négrahundranivaer och uppehdler dem entid paden hdgre
nivan. Darefter gar psykosen Gver och de sjunka ner till sin gamlanivaigen.

3Risken med esoteriska vetandet & att manniskorna sallan fatt 1ara sig skilja pa vetande och
verklighet. De ha en tendens (typiskaintellektualismen) att tro sig vara vad de veta (antagit, tro
sig veta). Men vart vetande & endast arbetshypoteser, som vi sjdlva maste efterprovai levande
livet. Aro dessa arbetshypoteser icke i Gverensstammelse med verkligheten, lara vi genom
misslyckanden att de &ro ohdllbara. Aro hypotesernaalltfor primitiva (som de teol ogiska), kunna
de icke “vederlaggas’, emedan alla misslyckanden alltid kunna bortforklaras. Ifraga om dylika
erfordras att en stor del av manskligheten genom en lang serie generationers misslyckanden
efterhand upptécka ohdlIbarheten. Emellertid kunnadeindivider, som utvecklat sitt fornuft, s att
de kunna ténka gdlva och icke bara siga efter vad andra tankt och sagt, experimentera med
hypoteser, som de godtagit efter galvstandig provning av allaargument fér och emot. | liv efter
liv fade genom erfarenheter och bearbetning av dessaerfarenheter efterhand skiljamellan att veta
och att kunna, att den sokratiska satsen “dygd & vetande” (den som vet det rétta gor det rétta)
gdller endast om man redan forvarvat erforderlig kapacitet att forverkliga vad man vill.

“Aven bland dem som studera esoterik rader en bedrévlig okunnighet om dessa ting, enar
manskligheten &r nastan totalt okunnig i psykologi och pedagogiken behérskas av fiktioner.

>Frénsett detta, att man icke kan darfor att man vet, att goda foresatsen &r ndgot helt annat an
dess forverkligande, har saken en annan sida. Kunskap medfor ansvar. Vi ha fatt esoteriska
kunskapen om verkligheten av planethierarkien for att forverkligaden och tjanaenheten, ickefér
att vara beldna med var visdom.

21.54 Gyllene medelvagen

“Den gyllenemedelvagen” i allt bestér i att undvikaalladverdrifter & nigotderahéllet, en sak
fanatikern aldrig forstér. Bade “det |&gre” och “det hogre” finnas och maste tagas hansyn till.
Manniskan & béde djur och dngel. Aven djurets behov méaste beaktas.

Oftakan man f&hora: Handlar jag, sd &r det fel. Gor jag ingenting, s &r det fel. Gor jag S8, &r
det fel. Gor jag motsatsen, &r det fel. Man har daléttare att forsta vad Buddhamenade med att den
gyllene medelvégen kan forliknas vid en vass rakknivsegg.

21.55 Sjalvkannedom

M &nniskornatalaom sjavkannedom och saknade mest el ementéraforutssttningarna harfor,
vilket framgar av deras nastan totala okunnighet om medvetenhetsaspekten.

’Med “ sjalvkannedom” menas vanligtvis vetskap om vad vi tankt, kant, sagt och gjort, om de
olika tendenserna i vart “psyke”’, om véra vanor och asikter. Men alt detta & mycket ytlig
manniskokannedom. Sjalvkannedom &r att veta sin utvecklingsniva, vad man har latent och vad
man kan forverkliga; vad man &r i stand till, om man far makt, &ra, rikedom eller under de mest
péfrestande forhallanden etc.

3Esoteriskt sages en individ haforvarvat “erforderlig sjalvkannedom”, nér han vet sig varaen
individ pa en viss utvecklingsnivd i ett universéllt kollektiv av individer pa olika
utvecklingsstadier. Men det géller att vetaoch icketro sig veta, saker deflesta@nnuickeléart sig
skiljapa Allasom tro, tro sig veta. Endast infor handlingens nodvandighet far esoterikern ngja
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sig med att “antaga’, ett tillstand av ovisshet i motsats till “trons visshet”.

“Hur skall jaget kunna &ga sjalvkannedom, nér det icke vet, att det & en uratom, att det
involverat i 48 allt lagre materievérldar, passerat genom mineral-, véxt- och djurriket, har
tiotusental sinkarnationer bakom sig pabarbar-, civilisations-, kanske kulturstadiet, ingenting vet
om sinahogre holjen och dessas slag av medvetenhet? Vad det tror sig vetaér vad det lart av vad
andratrott sig vetaoch somi allt vasentligt ar fiktivt.

*Individen & de egenskaper och férmagor han lyckats aktualisera (till stérstadelen tack vare
milj©), det “vetande” han lyckatsinhémta, plus de energier som enligt horoskopet stéllastill hans
forfogande. Men endast esoterikern inser detta.

®En sak av vikt for sjalvbeddmning &r, att individen icke kan avgorai vilken utstrackning han
ar offer for allmanna och individuella illusiviteten och fiktiviteten. Kadnna sig §alv kan man
endast i mycket ytlig betydelse. SAmycket borde atminstone psykoanalysen haklargjort. Enligt
esoteriken ar verklig gévkannedom omgjlig.

"Den psykologiska okunnigheten inger i varje individ tron att han har férméga fill
gavkannedom och tron att han & annorlunda alla andra. Emellertid &o de egenskaper och
formagor, som méanniskan har mojlighet utvecklai manniskoriket, till sin givnanatur begransade.
Vi &o dla i grund och botten lika, &en om formen, gestaltningen, uttrycket & unikt.
Manniskornakritiserahosvarandradefel och brister som allahaom ani olikaprocent, okunniga
om att procenttal et hor samman med delsnivan, delsinkarnationens mojlighet till atererinring och
aerforvarv. Esoterikern lar kannasig §alv genom att 1ara kénna manniskorna. Nar andrakanna
sigannorlunda, vet han sigi stéllet varasddan och |ar kannasinaanlag, dven om deickevisat sig
| dettaliv.

21.56 Beddmning av andra

'N&r psykologernalért siginse, att méanskligheten befinner sig pa olika utvecklingsstadier och
-nivéer, komma de att fa en fast grund att st pa. Utan den insikten, som &r den primara, blir
méanniskobeddmningen efter det gamla felaktiga, konventionella betraktel seséttet. Oandligt
betecknande for den allmanna of rmagan att bedomaen manniska, ar att hon bedoms efter andras
omdomen, efter skvallret, fortalet, ryktet, efter uppfattningen av manniskor pa hatstadiet.

Naturligtvis fordras det vetskap om mycket mer an utvecklingsstadiet: méanniskans olika
holjen, holjenas departementstillhdrighet, de energier som paverkaholjenaoch de olika centrai
holjena. Men utgangspunkten forblir utvecklingsstadiet. Vet man att manskliga
medvetenhetsutvecklingen uppvisar en lang serie allt hogre nivaer fran barbarstadiets |agsta till
humanitetsstadiets hogsta (pa gransen till femte naturriket), inser man ocks3, att det & de pade
hogsta nivaerna, som &ro utvecklingens pionjarer, banbrytare, de som visa vagen.

3Vi hanaturligtvis rétt att sbka beddma andra, forutsatt att vi utféra var analys endast for att
Ovaossi méanniskobeddmning och sbkakonstatera utvecklingsstadiet for att battre kunna hjal pa.
Det &r dock alltid en vansklig sak att beddmaandra, &ven davi goradet med gott syfteochi arligt
uppsat. Dels blir det 1&tt kritik och domande, dels & fréagan om det har ndgon mening med vara
smaforutsattningar att alls bedoma, hur stor an tilltron till egen kapacitet ar; férmagan dartill &r
vanligen omvant proportionell mot galvuppskattningen.

21.57 HINDER FOR SIALVFORVERKLIGANDET

YFruktan & méanniskornas mest utmarkande drag. Defruktaatt sta for vad de ségaoch gora, att
forsvarafrihet och rétt, att tvivlapaegnafiktioner och egen visshet. Defruktavérldens omdémen,
sina egna &dlaingivelser, sina egna krafter till dla déd. De frukta spoken.

Gjalvanalys forstor det omedvetnas visshet och sakerhet. Sjalvanalys ger ingen kunskap,
plockar sonder vaxandelivet, drar upp plantan for att se parétterna. S§javanalyskommer aldrig &
det fordoldai vart vasen men 6deldgger grodden.
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3Mangaindivider &o offer for sdval verlagsenhets- som underl agsenhetskomplex. Vid kritisk
sj@vbeddémning inse de sin okunnighet och of rméaga. Men det hindrar € att de vid jamforelse
med andra tycka sig mycket méarkvardiga.

“Redan det, att man inser sinafel och de misstag man begétt, vittnar ju om framsteg. Genom att
sbrja 6ver dem motverkar man mojlighet till réttelse, darfor att “energi foljer tanken” och man
genom att beakta felen forstérker dem.

>Att manniskornagoraallt for att forhindraforbéttring, allt for att forsvaravervinnandet, hor
ju med till manskliga hatet, som aldrig kan glémma (“forléta’) andras misstag utan forstarker
felen med sitt livsforgiftande sladder eller sina sténdigt terkommande tankar (som tel epati skt
overforas) pavillfarelser i det forflutna.

®Forstroelse, underhdlining, kan forsvaras s&som “avkoppling”, men vad darutover & for
aterhamtning & sloseri med livets dyrbara tillfalen till utveckling och tjanande av livet. Av
manniskans intressen i livet framgar hennes utvecklingsnivaeller i varjefall livsforstael se, som
dock i regel framgar av nivan.

"Manniskor, som under uppvéxt- och utbildningséren fullproppats med harskandeillusioner i
emotiona medvetenheten och fiktioner i mentalmedvetenheten, regeras automatiskt och spontant
av dessafaktorer i sinaholjen. Lyckasde senarei livet favetskap om kunskapen om verkligheten
och livet, blir deras aterstaende liv en oavlétlig kamp mellan nyvunna insikter och redan
forvarvade tendenser, en kamp varsresultat sdllan visar sigforrani foljandeinkarnation. Det & en
sak moralister sakna alla méjligheter att begripa, annu mindre forsta.

®De, somicke kunnaeller icke f& (p&grund av andras hat) anpassa sig, icke kunnaandrasina
yttre forhallanden och kannasig olyckligai dessa, tillgripasom sistautvég fantasiensverklighets-
flykt.

Nar manskligheten utvecklats darhan, att de individer, som uppndtt kultur- och
humanitetsstadierna, ha utsikt att inkarnera i nationer och familjer med esoteriska kunskapen
levandegjord, komma deras mgjligheter till s@vforverkligande att ohdmmade kunna géra sig
gdllande.

%M &nga haundrat, hur Nietzsche, som hade helgonstadiet bakom sig, kundebli saforvillad i
sin “moraliska orientering”, béttre uttryckt: réttsuppfattning. Forklaringen & att han insett
forvandheten i moralismen (uttrycket for latenta hatet) och i ménniskornas moraliskadomar meni
sin oerhorda oOverkanslighet slog over till att godtaga hansynsldsa foraktet for allt som
livsokunnigheten felaktigt sammanblandat med moralismen.

21.58 Sjalvoverskattning och -underskattning

"M éanniskan har s3 |&tt for att antingen 6verskatta eller underskatta sinaegnamojligheter. De
som Overskattasinasaknai regel galvkritik. De som underskatta &ro alltfor starkt medvetnaom
felande forméagor och saknatilltro till potentiellaméjligheter, endr de haerfarenhet endast av sina
aktuella. Eftersom ingen kan kénna sig gélv (annat &n i vanlig ytlig bemérkelse), ar riktig
bedomning utesluten (utom i de hénseenden man redan bestétt proven). Manniskornas
savmarkvéardighet &r intressant foreteel se att studera. Den gar igeni mangaformer. Derdligiosa,
som tro att det finns fralsning och att de blivit fralsta, se med kallt, isande forakt ner pa arma
syndaren som icke brytt sig om att bli frélst. Akademikern med sin hatt, sinfrack och sinring har
upplyftande kénsla av att beharska vetenskapen, som forklarar allting. Konstnérer, som &ga
formagan inbillafolk att kludd &r konst, haroligt & brackorna som falangafram med hackorna.
Och komisk &r &ven nietzscheanen, som tror sig vara 6vermanniska. De ha fatt alt detta till
skanksav andraoch tyckasig varamérkvardiga. Det kan man kallainfantilt. Det & som nér barn
yvas: “Jag vet vad du inte vet, jag vet nagot, jag”.

2\/id sidan av de manga, som 6verskatta rackvidden av egen omddmesformaga, finnas andra
som underskatta sin. Dennaunderskattning beror val mestadels pavetskapen om mansklighetens
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oerhdrda okunnighet om verkligheten och livet och pa medvetenhet om bristen pa de fakta som
erfordrasfor riktigt omdéme. Man finner det béttre att underskatta én dverskatta, eftersom mani
alafall saknar mgjlighet att varasaker pariktigheten. Man har ocksaalltfér mangadagligabevis
paradande omdomesl Gshet i allskons of fentligauttal anden och subjektivismens utsvavningar hos
dagens auktoriteter. Underlagsenhetskomplexet ifragga om eget omddme hindrar emellertid
ingalunda, att kompensationskomplex gora sig gallande vid beddmningen av andras omdoémen.

21.59 Underlagsenhetskomplex

YUnderl agsenhetskomplexet finns hos alla, &ven om mycket f& kunna konstatera det hos sig
sdva. Det gor sig gallande gentemot allt pa hogre niva an individen. Att invaliditet eller annan
mérkbar fysisk defekt predisponerar till formandet av ett kompensationskomplex, &ro
psykologernaval padet klaramed. Det behtvs egentligen baraen sadan sak som smavéxthet. En
skarpogd iakttagare kan konstatera att detta galer aven ifréga om medvetenhetsaspekten
(begavning, karaktérsegenskaper etc.). Kanslan av underlégsenhet yttrar sig altid pa ndgot sétt.
Avunden sasom grasserande social foreteel seér urgammal foreteelse. Den ar allméanmansklig och
outrotlig, tills manskligheten uppnétt kulturstadiet och forvarvat attraktionens egenskap och
formaga.

Betecknande &r att m&nga p& hogre stadier &ro offer fér underl gsenhetskomplex. Det beror
mindre pafelaktig uppfostran an pa det latent undermedvetnaom att “ingenting & som det skall
vard’ och instinktiva aningen om att “man borde vara annorlunda’. Man forstar ingenting,
eftersom ingenting stdmmer med vad man har latent. Man &r desorienterad och lever i kénslan av
morker, ovisshet, osékerhet, otillfredsstaldhet.

3Det & for dvrigt nog mindre foraldrarna an kamraterna (de flesta pé|4gre nivéer), som bidra
till underlagsenhetskomplexet med sitt han och forakt for alt som icke hor till deras
barbarstadium, vilket de pa hdgre nivaer instinktivt kdnna sdsom “oréatt” .

“Underl dgsenhetskomplex kan bildas d&individen f& kunskap om medvetenhetsutvecklingeni
alt hogre naturriken, insikt om hur avliégsen den fullkomlighet & som fantasien utmalar. Man
tycker sig varaen nolla, som ingenting begriper och forstar. Individen befriar sig fran komplexet
genom att utveckla “sinnet for proportioner”, forvarva insikten att dylikt komplex verkar
héammande pa egna utvecklingen, insikten att man icke skall sepasig §av utan glommasiggav
och sin |6jliga obetydlighet och ndjasig med att vara ett redskap i livets tjanst.

*Underl agsenhetskomplexet gor att man alltfor | &t dverskattar andras omddmeskapacitet. Men
det &r stor skillnad mellan dem som tillgodogjort sig gangse vetandet och hamningsfritt |dtasin
vishet floda och dem med samma vetande men vilka hdmmas av instinkten for detta vetandes
fiktivitet.

21.60 Spekulationstendensen

Typiskt for delogiskt och metodiskt oskolade & en férbluffandetilltro till egnahugskott. Man
har upptéckt medvetenhetens existens, och genast aro sakalladeforskare fardigamed dogmer om
vad de faktiskt icke kunnavetanagot om. Medvetenheten kan forliknas vid en oéandlig ocean, dar
manniskan icke vet ndgot om vare sig vaderstreck, positioner eller djup. Men man har redan fatt
en mangd psykol ogiska skolor, som predika sinaantaganden som om derérde sig med vasentliga
verkligheter. FOr en esoteriker, som fétt veta ndgot om dennamedvetenhet, tesig alladessaforsok
att utforska medvetenheten sasom barnsligheter.

Tendensen till spekulation urartar hos livsokunniga manskligheten till ndgot som blir mani
eller “spekulationsraseri”. Alla hugskott tas sasom fornuftiga, och féljden blir ett outsinligt
fabricerande av idel skenproblem, som édltasi allaslags orimliga sammanhang. Verklighetspro-
blemen &o ytterst fa i forhdllande till de otaliga skenproblem som ta manniskornas
uppmérksamhet i ansprak.
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SAnnu varre & att dessa skenproblem péverka verklighetsinstinkten, som blir alltmer
“desorienterad” och otjanlig, denna instinkt som man kan iakttaga i djurriket och som med
osviklig skerhet vagleder, dar alla andra mdjligheter till orientering saknas.

21.61 Illusioner och fiktioner

'De individuella fiktionerna uppst& redan genom de vanliga ordens méngtydighet och
ensidigheten i individens uppfattning av dem.

Deflestagodtautan vidare sinaillusioner och fiktioner s&som riktigaoch bli icke sallan djupt
upprorda, om man vagar betvivla deras obestridlighet.

3llusionernaoch fiktionernavallaoftakriser i individens s sliv, nar han stallsinfér problem
eller situationer, dar dessa leda till konflikter i medvetenheten. Manga soka sig da till
psykoanalytiker for att fahjalp med sina“livsproblem”. Tyvarr hadessaanaytiker oftaett fastlagt
schema efter vilket de sbkaforklara de fakta som framkommavid analysen. Men & analytikern
sav forhallandevisfri fran livsokunnighetensillusioner och fiktioner, kanske han ser pavad sétt
han kan befria patienten fran dessa. | de flestafall finner individen galv |6sningen, nér han far
tillfalle genomdiskutera problemen, tills de blivit klarlagda.

“Aven esoterikern finner av egen erfarenhet, att vi sdsom manniskor aldrig bli fria frén
illusiviteten, hur vi ah bemddaoss. Sarskilt gdller dettauppfattningen av andras personlighet, som
ocksa lider av samma obotliga brist. Det blir unika medvetenheter, som stka fatta andra lika
unika. Enda majligheten fullt forsta andra &r att bli dessa andra. Och det kan forst den som
forvarvat gemensamhetsmedvetenheten, ett essentialjag.

21.62 Vetaoch tro sig veta

'Deflestahaaldrig fétt |arasig inse skillnaden mellan att veta och att tro sig veta. Vi &ro ala
beroende av auktoriteter inom omraden som vi g sjdvaundersokt och |art oss beharska. Men vi
maste ocksa haklart for oss, att auktoriteter kunnamisstagasig och icke faaberopas sdsom ndgon
dlutinstans utan endast forbli tillfalliga, dagsauktoriteter, som i morgon kanske ha en annan
uppfattning, beroende paoutsinligatillforseln av nyafakta. Det endavi kunnasagaér att sddan ar
auktoriteternas uppfattning for dagen.

*Tyvarr noja sig de flesta med den uppfattning de en géng férvarvat och &ro ovilliga andra
denna. De utgdra det motstand mot framétskridandet som nastan alla banbrytare fa kampa mot.

3Sedan finns det somliga, som kritikl 6st godtagaallade nyahugskott som proklameras sésom
sanningar. De &o “pigga pd’ allt nytt, som om senaste skriket vore det enda rétta.

“Allt dettahar sagtsforut, & idel truismer. Men det kan tydligen icke sagas for ofta. Dagligen
tillkommafran uppvéaxande sl ktet sddana, som icke hort det. Man finner standigt, att det, som en
generation uppfattat sdsom galvklart (“som icke en gang behover sigas’), efter ett par
generationer upptacks pa nytt och behandlas sasom ny upptéckt. Manskligheten har 14t att
glomma mycket dyrkdpta erfarenheter och begar déarfor samma fatala misstag om och om igen.
Tag darfor varapa“truismerna’, glomicke bort dem och forargaer icke 6ver att detutasideligen!

21.63 Sarskilda hinder for psykologiska studier

'Spréket saknar ord for de flesta foreteelser i méanniskans olika héljens olika slag av
molekylarmedvetenheter och dessas olika yttringar. Esoterikern stér vanméktig och hja plos nér
han soker utreda och forklara hithtrande upplevelser. Géler detta sddant som ligger inom allas
erfarenhetsomraden, torde inses hur omajligt det &r att inga pa det som ligger dver de flestas.
Viktigt & under ala forhallanden, att detta blir klarlagt och den okunnige far en aning om sin
stora okunnighet. Ty det & gdva forutsattningen for fortsatt studium.

’Men icke nog darmed. De, som bedriva esoteriska studier och lyckats “intuitivt” tyda de
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symboler for vilka annan terminologi saknas, finna sig ofta ha natt gransen for forstaelse, ifall
ytterligare uppfattning skulle innebara intrang pa omraden stangda for alla som &ro i stand att
bruka makten for egen del under ndgra som helst omstandigheter.

21.64 Livsokunnigheten gor oss livsodugliga

Y sin néstan totalaokunnighet om verkligheten och livet & manniskan i stort sett livsoduglig,
oférmogen leva ett andamalsenligt liv. Det varsta & emellertid, att hon tror sig om att kunna
begripa, forstd, bedoma, har denna alldeles obefogade tilltro till egen insikt och forstaelse. Det
framtréder kanske bést hos ungdomen, somi sin typiska §alvférhavelse féller sina kategoriska
omddmen om allt den icke har en aning om och foraktar allt som icke passar ihop med dess
forvarvade illusionism och fiktionalism.

“Allvarlig & avsaknaden av psykol ogisk forst&el se, bade teoretiskt och praktiskt. Darpa beror
den allménna felbedémningen av bade barn och vuxna. Sérskilt galler detta omdomen om
individer pakultur- och humanitetsstadierna. En livserfaren méanniskablir allt mer forsiktigi sina
uttalanden, eftersom dessa oftast missforstas. Ett sadant vardslost uttryck som, “jag reder mig
altid”, utlaggs s, att “den personen behdver man icke vidare taga nagon hansyn till”.
Undantagsvis tréffar man pa en intelligens, som, vagledd av sin livsinstinkt, i fyrtioarsldern
(sdlan tidigare) natt fram till sokratiska insikten, blivit skeptiker betr&ffande méanniskans
mojlighet till kunskap och pessimist ifraga om méanniskans formaga leva ett fornuftigt liv. Den
individen skulle &ga sérskild forutséttning for esoteriken och skulle val ocksa inse dess
overvaldigande sannolikhet, om han kunde formas att undersbka hylozoiska systemets
mojligheter att forklaradet forut of orklarliga. Forran manskligheten insett detta, 1&r denickeinse,
hur altigenom forfelade de traditionella betraktel sesétten i alla livshanseenden &ro, att allt det
gamla utan vidare kunde dka i slaskhinken, ifall det bara funnits nagot att sittasi det gamlas
stélle. Hur skulle det vara att undersobka hylozoiken?

21.65 Psykologisk forstaelse och larjungaskap

Nar manniskorna fa vetande, tro de sig fardiga, utan forstéelse for att de fatt vetandet att
anvanda det for sin utveckling. Hur oftaman &n citerar planethierarkiens varning, “ darar rusain
dér vise akta sig for intrade”, varken hora eller se de eller ocksa tro de sig sa visa att de kunna
rusain. Sager man, att lararen kommer nér larjungen & fardig, sétta de sig ner och vanta pa att
han skall upptécka hur mycket mer &n fardiga de &ro. Sager man, att 1&rjungen sjalv maste soka
lararen, anmélade sig genast och ideligen. Varnas de energiskt for att experimenteramed sinaliv,
verkar det som en uppmaning: nu kan ni borjal Resultatet av allt det sagda blir, att de fa vanta
nagrainkarnationer i onddan eller forstora de sinaredskap, att det tar mangaliv att repareraden
skadan, ty det vi fordarva fa vi aerstélla genom eget arbete. Alla skulder ska betalas i ala
avseenden (&ven lattjans “skuld”). Det som g &r i Gverensstammel se med Lagen & misstag, och
livet tillser att rubbade balansen aterstélles, aven om det kan dréja tio, hundra eller tusen liv.
Ingenting blir bortglémt, ingen enda medvetenhetsyttring.

“Utmarkande for esoteriskagrupperna ér telepatiskaforbindel sen mellanindividernai gruppen.
Detta maste sigas, emedan annars ofelbart, sa snart folk fa hora talas om “gruppen”, dei sin
vanligainbilskhet tro sig om att kunnabilda grupper och idén som vanligt férfuskas. Esoteriska
grupper bildas under 6verinseende av planethierarkien och ett 45-jag. Manga, som icke ens aro
mentaljag, inbilla sig vara bade kausaljag och essentialjag. Men annu har storhetsgal enskapen
icke natt darhan, att deinbillat sig vara45-jag. Sa det aterstar.
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21.66 Hur na manniskorna med livskunskapen?

'En viktig sak att taga hansyn till i umgénget med manniskor & graden av forstael se hosdem
man talar med. Manga tala om sadant som omgjligt kan intressera andra, ofta om sadant som
maste missforstas, endr forutsattningarnafor att rétt uppfattasaknas. Vi inlaggai varatal esétt vara
egna erfarenheter och ténkaicke pa att andra kunnavaralangt ifran att ha gjort motsvarande.

%En annan viktig sak &r att icke pracka kunskap pa folk, pd s&dana som icke begripa eller
forstd, icke haintresse for den, icke forsta att uppskatta, icke bry sig om att tillampa den. Att
kunskap medfor ansvar, & ocksa ndgot som man aldrig fattat.

3Diskutera med frégare méste vi gora for att utreda problemen. Men disputera gér man inte,
enar man da har att géramed troende, som definitivt fastnat i en teori. Diskussion & gemensamt
forsok till utredning av begrepp, som allasta 6dmjukt fragandeinfor. Den som redan ar fardig har
dutat att frdga. Han har da fatt “visshet”, och det anser manga vara bevis pa Gvertygelsens
riktighet. Vissheten bevisar emellertid ingenting annat an att han funnit ett system, som motsvarar
hans emotionala och mentala behov. N&got mer an system kan det aldrig bli, forran ménniskan
ingdtt i idévéarlden och sjalv upplever verkligheten. Det & emellertid skillnad pa system och
system. Det beror pautvecklingsstadiet, vilket system man godtar. Sen finnsdet manga, somicke
vetavad som menas med system. “Envar & herre 6ver sin vishet.”

“Manskligaeliten, de som nétt humanitetsstadiet, borde kunnalérasiginse, att medvetenheten
kan utvecklas, att det kan finnas hogre slag av medvetenhet an den mentala, att det platonska
idétankandet €ller intuitionen ar ndgot att efterstrava.

®Hur skall man f&manniskornaatt &tminstone undersdka esoterikens verklighetshal t? FAdem
att inse, att den forklarar tusental s eljest obegripligaforeteel ser? FAdeminse att man for att forsta
manni skornamaste ha esoterikens vetskap om olika utvecklingsstadier, manniskans olikahdljen
och medvetenheten i dessa hdljens olika molekylarslag? Fa dem att inse, hur hjalplost
desorienterade nuvarande betraktelsesétt aro, att manniskan icke kan spekulera sig fram till
kunskapen? Dessa och liknande fragor uppsta for envar som onskar sprida kénnedom om
esoteriken. De kunnabli 1ampligaférema for meditation och kanhandabli besvarade den vagen.

®Eftersom livets mening & medvetenhetsutveckling, hjalpa vi méanniskorna genom att
underl&tafor dem att forvarvainsikt om och forstael se av foreteel sernai livet. Esoterikern soker
del's bibringa méanni skorna kunskapen om verkligheten, livet och livdagarna, dels befriadem fran
derasemotionalaillusioner och mentalafiktioner. Befrielseverket ar ett ytterst tAlamodskravande
arbete, endr det far ga steg for steg med antydan om nytt faktum i nytt synsétt utan att detta kan
uppfattas sdsom kritik eller “moralism” . Den psykol ogiskametoden bestdr i att vinnaméanniskors
gehor genom att visatillgivenhet, deltagande, hjalpsamhet, sprida gladje omkring sig och létta
livets borda. Det & ocksa vad man borde fordraav alalérare.

"Hylozoiken &r ett mental system i dverensstammel se med verkligheten sddan denidealiter kan
forstadsi manniskans varldar. Men manga haicke behov av en vérldsaskadning utan viljaendast
haen livsaskadning. De vilja veta hur de skaleva pa mest andamal senliga séttet. Dem kan man
icke hjalpamed en beskrivning av verkligheten. Behoven aro individuella. Den, som vill hjdlpa
manni skornamed deras problem, maste kunnaséttasigini derasindividuelauppfattning. Dartill
fordras kérleksfull forstael se, inga teoretiska utredningar. Den, som skall kunna hjépai dylika
fall, maste ha den livserfarenhet som gor det majligt att forstd den behdvandes psykologiska
situation. Esoteriken hjélper oss att béttre forsta andras kanslor och tankar och reda ut deras
problem pa deras niva och med de mgjligheter de ha att forsta.

8Personlig kontakt mellan en esoterisk forfattare och hans | asare & ingalundaav den betydelse
mangaav dessatro. Alltfor mycket manskligt, som paverkar personligaintrycket, gor sig vanligen
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gdllande. S of ormogna som nastan alla aro att bilda sig ett riktigt omdéme om négon (att detro
motsatsen bevisar just inkompetensen), bli alla de konventionella omdémen alla éro offer for
endast ett hinder for erforderlig opersonlighet och saklighet. Folk &r icke si psykologiskt
forstdende som deinbillasig. Slutintrycket blir alltfor subjektivt och missvisande.

SVisst & det sant att larjungen &r till fér andra. Detta & nodvandigt for att han skall larasig
mycket han behover for att i sinomtid kunnaingai enhetsmedvetenheten. Men dettabetyder g att
utomstaende ha ndgon som helst rétt att stélla krav, en rétt som manniskornai sin ohammade,
blindaegoism genast skulle utnyttja. Det &r |&rjungen som, opaverkad av ovidkommande hansyn,
tjanar var, nar, hur och vilka han gélv vill.

21.67 Atttillagna sig esoteriken

"Man tillgnar sig icke esoteriska vérlds- och livs&skadningen s& enkelt som de flesta tyckas
anse. Det racker icke med att inldra gélva “skelettet” av systemet: de tre aspekterna,
materieslagen, véarldarna etc. Systemet bor bli ett “levande helt”, sa att man sjévstandigt kan
dragaegnariktigaslutsatser darur och rétt forklara det forut of orklarliga. Erfarenheten har visat,
att deflestastuderande ndjasig med en ytlig uppfattning av vad de last och just darfér icke kunna
redogdra for systemet och forklaratillvaron.

Sorgligt & att &ven de, som skaffat sig esoteriska kunskapen om verkligheten och livet,
forefalla of 6rmogna att |0sa sinaegnalivsproblem, verkaicke endast ohjal pligt 5l vblinda utan
synas dven saknaallman psykol ogisk forstéel se. Aven hos dem medfor det teoretiskavetandet ett
schablon- och klichéténkande utan individualisering vid beddmning av konkreta fallen.

3Hur svart det & att “leva livet”, visar sig betréffande de langst komna individerna p&
humanitetsstadiet och dven paidealitetsstadiet. De kunnabega misstag som forefa lafullstandigt

obegripliga

21.68 Att kunnalasa

'Folk glommer alltfor 14t det deicke sjdvainetsat i hjarnan. Det mentalaér det flyktigaste av
allt, eftersom jaget icke annu centrat sig i mentalholjet.

’Somliga l4sa s4, att de efterdt icke veta vad de last. De haicke ens sett vad dar stér, vilket
visar sigi de manga missuppfattningarna. De lasa, saga“ja, det &r riktigt”, laggaifran sig boken,
och endast ovasentligheter hafastnat i minnet. De bli forbluffade, nér man talar om for dem vad
som star i boken, “vad de icke sett”.

3Andra kunna l&sa och efterét redogora for innehdllet utan att ha forstétt. Ofta kunna de
visualisera vad de sett, ett slags automatisk reproduktion.

“Slutligen finnas de som reflektera nér de l&sa och 6ver det |asta. De &o de enda som ha
behallning av innehdllet.

>Esoteriska bocker &ro |arobdcker som man studerar och analyserar, tills ideernainprantats i
dagsmedvetenheten. Den, som baraflyktigt [aser igenom dem, kanldmnadem ol &sta. Béttre an att
lasasaar att alldeles|&tabli att |asa. Den som “laser dumt” blir bara dummare. Att folk 1&r sig
lasadr nodvandigt. Men det récker alltsdicke med att 1asa. Man skall ocksavetavarfor man |&ser.
Man skall |&sa for att 1ara, och man skall larafor att fa material till eftertanke. Man skall alltsa
larasigtankasalv, larasig att fragasig sav vad, hur, varfor; larasig analyseradet |asta. Annars
ar faravart att man blir en intellektuell apa och blir offer for allskdns oansvariga skribenter.

Ovanstdende text utgor uppsatsen Psykologi av Henry T. Laurency.
Uppsatsen ingdr i boken Livskunskap Fem, utgiven 1995,
Copyright © Forlagsstiftelsen Henry T. Laurency 1995.
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