7 YOGA

7.1 Indisk mentalitet

YIndiern har en naturlig fallenhet for att levai emotional-mental afiktionernas sfar. Fér honom
ar emotionala svarmeriet ett livsbehov. Dagligen konstrueras nya fiktionssystem med en for
vasterléanningen ofattbar logikfréjd. Det & en av grundernatill att buddhismen med sin nyktra,
sakliga livsinstalIning icke vunnit storre utbredning i Indien.

%Y ogafilosoferna &ro typiska exempel pd indisk mentalitet, som foretradesvis lever i
medvetenhetsaspekten i motsats till vasterlandska forskare, som syssla med materieaspekten.
K unde man befria yogiernafran vissa skenbart outrotligafiktioner, somfort heladerastankande
pd avvagar, skulle de ha ojamforligt mycket léttare att bli antagna sasom larjungar till
planethierarkien. Deras “gdvrealisation” ar totalt misstolkade lagen for galvforverkligande.
Deras“samadhi” kvarhaller demi emotionalvéarldens hogre regioner, som detro vara“nirvana’.
Deras missuppfattning om “kundalini” medfor en forfelad vitalisering av eterhdljets centra. Deras
tro, att evolutionen med méanniskan natt sitt slutmd och att ménniskan kan bli gud, ingd i
Brahman (véarldssjdlen) etc., sédtter definitivt stopp for derasfortsatta medvetenhetsutvecklingtill
kausaljag.

3Y ogafilosofien & i manga avseenden en produkt av fantasispekulationer. Kl&rvogjans ger
ingen mojlighet att utforska htgre vérldars materieaspekt. Och utan den kunskapsgrunden forbli
de dutsatser, som kunnadragas av erfarenheternai emotionalvarlden, trotsallt enbart hypoteser.
Detta bekraftas ocksd av de manga olika, varandra motsigande filosofiska system som
forekomma. Det enda kunskapssystem, som dverensstammer med verkligheten, &r det hylozoiska,
och detta har aldrig fatt bli exoteriskt i Indien.

“En markant skillnad kan man emellertid konstatera mellan vésterlandsk och indisk
spekulation. Under det att dogmatiska och skolastiska eller sk. kritiska filosofien gjort
vasterlandska filosofer oemottagligafor allt som ror det dverfysiska, staindiernagivetvis dppna
for dessa verkligheter och darmed sammanhangande majligheter.

>S&som i vésterlandet prasterna och de |&rde, professorer och andra profeter, forbehdllit sig
rétten att avgora vad som skall vara sant, rétt och riktigt, sd aven i Indien. Brahminerna eller
prastkasten vakade dessutom svartsjukt dver att ingautomstaende skullefatillgang till derass.k.
heligaskrifter. Risken att nagon alls skulle forsta dem var dessutom ringa, enér de voro avfattade
paett sprak ingen langre talade. Att symboliken i dennalitteratur icke kunderétt forstds av andra
an i kunskapsordnar invigda, visste endast invigda.

®Indierna sjglva ha forst genom Vivekananda, Tagore m.fl. gjort propaganda for sin
varldsaskadning i vasterlandet. Det sammanhanger med gamlabrahminska uppfattningen, att man
g behdver predika sanningen om verkligheten, eftersom individen i ndgon av sinainkarnationer
utvecklas sg, att han sjdv soker och da ocksa finner sanningen. Till dess skulle han endast
missforstaden. Han fodsdaini en miljo (“brahminkasten”), som tillhandahdl ler for begripandet
erforderliga principer.

"Aro véasterlanningarna blinda for overfysiska verkligheten, s& &ro indierna blinda fér
nodvandigheten att goraallt for att avhjal pa okunnigheten, oréttvisornaoch lidandet i vérlden. Att
indiernai det forflutnaicke insett detta och ingenting gjort for att tjéna livet och utvecklingen,
beror pa deras totala missuppfattning av karmalaran. De mena ocksa, att manniskan av livet far
vad hon fortjanat. Lider individen, sd&r det ddlig sadd, som maste avbetal as. Ar han okunnig, sa-
saknar han forutsattning bli infodd i hdgsta kasten och far vanta, tills han nagon gang i avlagsen
framtid kan bli det.

8Det &r att marka, att brahminernai allmanhet &o lardai vedaskrifterna och upanishaderna
men icke invigdai ndgon hemlig kunskapsskola.



%Eftersom all kunskap om verkligheten misstolkas, har naturligtvis vetskapen om lagen for
aterfodelseblivit idiotiserad ocksdi Indien. Alldelesfransett, att indiernas sjd avandringsteori ar
orimlig och omgjlig, eftersom manniskan ar en individ med kausal hdlje, somickekan inkarnerai
ett djur, har vetskapen om en mangfald upprepade liv haft andra olagenheter. | sin okunnighet
inbilladesig, att de ha“tiden pasig”, att ndgrainkarnationer mer eller mindreicke “spelanagon
roll”, och sdndjade sig med att “ gérasaliten dalig karma’ som majligt och hoppas padet basta.
Men sjalvlagen och 6deslagen saga négot annat. Den, som har kunskap och icke tillampar den,
begar underlatenhetens fatala misstag. En dylik dumhet kan kosta manga inkarnationer och
ingalunda av angenama slaget. | basta fall forverkas majligheten till béttre forhallanden och
snabbare medvetenhetsutveckling. Det finns mycket i Indien som forklaras darmed.

%9 ndiska nationen & ett sli&ende exempel p& hur laran om &erfédelse och “karma’ kan
missuppfattas och vilseleda. Denna nation, som en gang var langt fére Gvriga nationer i sin
medvetenhetsutveckling, har sténdigt sackat efter. Kastvasendet, som ursprungligen var avsett att
underl&tta utvecklingen genom lamplig arbetsfordel ning for dem pade olikautvecklingsstadierna,
har urartat till att motarbeta denna utveckling. Som alltid & det “ prastkasten”, som for att kunna
hérska och bevara sinaprivilegier varit storsta hindret; en prastkast av otroligt lardaimbeciller,
full proppade med de fiktioner, som livsokunnigheten harlett ur sanskritlitteraturens of rstadda
symbolsprak. Dennaprastkast férdrev Buddhas | &rjungar fran Indien och omintetgjorde Buddhas
forsok till bade social och andlig reformation, den socialasom en nddvandig foljd av den andliga.
Tyvérr gick Buddhas férhoppning att kunnabibringa sinaefterfoljare sunt fornuft (férutséttningen
for all verklig forstaelse) om intet, varmed dven buddhismen urartade till en lara, en dogmatik,
som icke langre kan godtagas av sunda fornuftet, vilket medfort att man fatt olikatolkningar av
det gavklara. Sunt fornuft & hogsta fornuft och hogsta instans i alt, som kan hanforas till
trosfragor. Det var Buddhas lara. Och ala ska forvarva sunt fornuft under medvetenhetsut-
vecklingen genom inkarnationerna. Den, som fljer sundafornuftet, utvecklas snabbast. Den, som
vagrar folja sunda fornuftet, begar sitt storsta livsmisstag och dkar antalet inkarnationer.

Den som menade, att han fick skyllasig sjdlv, eftersom han var s&dum, att han inkarnerade
tillsammans med alla de klaner pa lagre civilisationsstadiet, som fatt till uppgift att rasera
existerande kultur, hadetydligen ingen tanke paatt vi utvecklas genom att hja padelivsokunniga
till béttre insikt.

12K astvasendet hade manun instiftat av tva skal. Dels skulle darmed rasblandningen mellan
arier, atlantider och lemurier forhindras. Dels skulledefyrakasternaunderldttafor 6desmakterna,
som bestamma inkarnationerna, att |ata individerna, tillhorande de fyra utvecklingsstadierna,
inkarnerai for dem lamplig omgivning, motsvarande deras olika behov av livserfarenheter och
mojlighet till medvetenhetsutveckling. Emellertid ledde detta under artusendena sa smaningom
till “andligt” forfall: hdgmod hos de hégre och avund hos de lagre, varmed vaviljantill allaoch
riktiga manskliga rel ationerna asidosattes. Enligt lagen for sadd och skord ha dessa hatyttringar
hindrat 6desmakternaunder de senaste tolv tusen &ren fullfoljaavseddaplanen att |&taindividerna
fainkarnerai de kaster, till vilka de egentligen hora.

BNar det blev allmant bekant, att tva oinvigda europeer fétt korresponderamed tva“rishier”,
inbillade sig massor av brahminer, att de ocksabordefagoradet. Defasvar pata av 45-jaget M.
(The Mahatma Lettersto A. P. Snnett, Letter No.134): Ickeforran de avstatt fran sinagamlavid-
skepelser, sin kast, sina vanor, sin sdviska exklusivitet. Brahmanismen hade degenererat till
annu en religion med pomp och stét, vilken formligen doftade av idolatri, som omfattades av
massornaoch som stillatigande om &nicke avsiktligt uppmuntrades av dem, som drogo férdel av
massornas okunnighet. Brahminernas forfader haur Indien drivit bort efterféljarna av den enda
sannareligionen pajorden, och icke forran de omvant sig till buddhismen, hade nagon utsikt att
nagonsin fa horaifran planethierarkien.

YTv&fakta &ro vidare att beakta:



>Nar det i Indien blev bekant, att vasterlanningar fétt tagadel av vedaskrifternaetc., holl det
paatt bli uppror. Sa stor var indignationen Gver att barbarerna delgivits detta vetande.

1eAtt vasterlanningar rakna Indien till de outvecklade |anderna, har icke bidragit till att vacka
respekt for indisk varlds- och livsaskadning.

YDetta & endast n&gra synpunkter pd den oerhorda skillnaden i vasterlandsk och indisk
mentalitet, en skillnad sa betydande, att Kipling kunde lansera slagordet, “Ost &r 6st och vast &r
vast, och aldrig métas de tva.”

'8\ &nniskorna ha en obotlig tendens att krénglatill allt. Det heladr s& enkelt, att det dvergdr
de lardes fornuft, som & motsatsen till sunt fornuft. Det & s ofantligt litet som beh6vs, nédr man
val lyckats befriasig fran allalardomensillusioner och fiktioner. Med sunt fornuft, réattradighet
och enhetskangla (att allautgdraen enhet i livshanseende, att alt & hat somicke ar karlek) skulle
livet i fysiskavarlden kunnabli ett paradis. Det &r alldelesfor enkelt for delérde. Men det & den
religion, som allatiders vise varit enigaom: kérlekens och sundafornuftets (vishetens) religion.
Vilken arbetshypotesi dvrigt skall anses|ampligast, maste vi slutaupp med att stridaom. Nagot
annat an en hypotes kan det aldrig bli, eftersom tro och overtygelse forbli subjektiva, tills
individen uppnatt kausalvarlden och sjalv kan konstatera fakta i de tre manskliga vérldarna
(fysiska, emotionalaoch mentala). Den insikten befriar oss frén vad som for nérvarande & en av
de mest utmérkande egenskaperna: intoleransen, en av hatets otaliga yttringar. Att manicke ens
kunnat inse, vart man skall hanforaemotionallivets attraktions- och repulsionsyttringar, & ocksa
ett bevis pa nuvarande bristfaliga psykologiska insikt. Man har natt och jamnt upptackt, att
medvetenheten & en av verklighetens tre aspekter. Och for 6vrigt & alt, som man g kan
experimentellt konstatera, gissningar av otrolig primitivitet.

7.2 Olika slags yoga

'Den yogafilosofi, som fortfarande breder ut sig, & missforstadda brottstycken av den yoga,
som lardes pa Atlantis. Mycket, som da befordrade medvetenhetsutvecklingen, verkar numera
atavistiskt.

“Gnanayogaavsig menta medvetenhetens utveckling, bhakti yogaemotionalmedvetenhetens
och karmayoga forvarv av essentiala egenskaper. Av dessatre slag av yoga & karma yoga den
minst riskabla, eftersom den hdller sig inom det objektivt uppfattbara. De bada andra &ro
subjektiva, och den subjektiva medvetenheten har sa létt att forirrasig i logiskt okontrollerbara
fantasiregioner.

3 en av Verdandis sméskrifter (nr 526) av & 1952, betitlad Indisk mystik, har dsterrikiske
forfattaren Walther Eidlitz dels [amnat négra uppgifter om hur véasterlandet upptéckte indiska
yogalitteraturen, dels anfort nagracitat ur vedabockerna, upanishaderna och Bhagavadgita. Den
som forst, enligt forfattaren, skall haintroducerat dennafilosofi ar A. H. Anquétil-Duperron, som
ar 1802 Strassburg publicerade en till latinet gjord 6verséttning av persiska arbetet Oupnekhat
(forvanskad persisk form av sanskritordet upanishad). Detta persiskaverk var en fri verséttning
fran sanskrit, utférd i Delhi omkring ar 1656. Det var hérifran Schopenhauer hamtade sitt vetande
om indisk filosofi.

“Forstket att ange dessa urkunders &lder har vallat mycken huvudbry. Som bekant sakna
indierna varje sinne for historisk kronologi. Man har gissat pa 6000 ar fvt och 700 & vt.
Skrifternas verkliga alder tillhor esoteriska historien. Ingen exoterisk forskare skulle godtaga
exakta tidsuppgifterna for de olika verken. Sa de fa fortsétta med att gissa.

®Det var Blavatsky, som &teruppvéckte allménnaintresset i Indien for studiet av sanskrit och
upanishaderna. Att hon darvid gick till overdrift, var forklarligt pa grund av den ohdlbara
mellanstdlning hon forsattes i mellan planethierarkien och en fientligt instélld teologi och
vetenskap. Att det fanns 6gonblick i hennes liv, da hon tyckte sig “forradd av bade gud och
manniskor”, hor ju till de erfarenheter alla ménsklighetens vagvisare (“frélsare”) fagora. Den,



som icke “hangt pa korset”, bespottad av alla, har icke avlagt slutprovet (med uppl sningen av
permanenta kausal holjet, manniskobandet), varigenom forstajaget har blivit ett andrajag.

®Agni yoga, som det fantiserats sA mycket ovederhaftigt om (som om allt esoteriskt), kommer
aldrig att fabli exoterisk. Det & en metod, som ar forbehdllen larjungarnatill planethierarkien.
Inga ockulta sekter komma att f& hand om den, ehuru forsok att pastd motsatsen givetvis ska
goras. Sadan kunskap &r endast for dem som offra allt for att tjana manskligheten och enheten.
Det & ett offer, som mycket fadroi stand till och sominnebar mycket mer dn vad folk menamed
offer. Individen har helt enkelt upphtrt att existera for egen del och har icke ens tanke pa egen
utveckling eller ndgot slags beloning.

7.3 Yogiernas okunnighet

'Det méste klart havdas, att yogafilosoferna sakna kunskap om verkligheten och livet och
ingalunda &ro ndgra vagvisare for manniskan. De sakna esoterisk kunskap och sakna mojlighet
beddmaallt, som tillhor esoteriken. De hakunskap om etervarlden och emotionalvérlden och &ro
altsa i det hanseendet likstallda med kléarvoajanter. Men darmed har man icke kunskap om
verkligheten utan blir ofelbart offer for sina egna férmodanden i Gvrigt.

%Forst kausal objektiv medvetenhet kan |6satillvarons problem, emedan den ger tillgang till
verkliga fakta (icke skenfakta) och till riktiga ideer, intuitionens ideer, de enda exakta
Véasterlanningen har al anledning att tagaavstand fran en spekulation, som han saknar mojlighet
bedoma och déarfor riskerar att fallaoffer for. Y ogan &r i véasentliga avseenden pavillovéagar. Det
lilla, som finns déri av verklighetskunskap, ha yogierna fétt fran en missforstadd esoterik.

3Y ogafilosoferna rora sig med begrepp, som icke endast ligga utanfér méjlig mansklig
erfarenhet utan &ven mojlig forstaelse. Detalaom “atman”, och deras definitioner eller, riktigare
uttryckt, avsaknad av definitioner visa, att det rér sig om ett konstruktionsbegrepp och icke ett
realitetsbegrepp. “ Det forborgade, okanda, evigai manniskan, atman, & ingalundadetsasmmasom
vasterlandet kallar §él eller ande.” Vad menas damed “ ande’ ? De olikaforfattarnahasinaegna
definitioner pa hithdrande foreteel ser, och sedan &r det ingen konst att vederlagga.

“Betecknandefor indisk mentalitet &, att den gentemot allavederl &ggningar alltid kan dberopa
sig pa andra system, som utarbetats under nagot helt annat &rhundrade och som “utsager nagot
helt annat”. Det terstar da baraatt bedjaom det systemet och padet viset fogavederléggning il
vederlaggning. Ty alaaro fiktionssystem, och dylika kunna alltid visas vara felaktiga.

°De p&mystikerstadiet saknainstinkt for esoteriken med dess exakthet i allaavseenden. Detta
gdller aven de mest skarpsinnigaindiskafilosoferna. De haférvérvat full mental medvetenhet i
476, 1 vilket medvetenhetsslag just skarpsinnigheten firar triumfer. De konstatera, att manskliga
fornuftet g kan losa verklighetsproblemet och hamna pa hogre emotionalstadiet, dar deras
|6ssléppta fantasi i forening med kandans férmaga uppga i oandligheten av dem tolkas sasom
foreningen med gud eller Brahman eller det absoluta.

®Tilltron till egen omdémesférmaga & ett genomgaende drag frén den mest primitive och
okunnige till den mest larde. Den & obotlig. Det &r intressant konstatera, att detta géller &ven
indiskaragjayogier. Endylik forklarade ett verk av ett 45-jag for “vittnande om okunnighet”. “ Det
kundeickejamforas med yogafilosofernasinsikt.” For esoterikern & dettatillrackligt upplysande
om aven bastayogiers omdomesférmaga och derastilltro till denna, auktoritetstro av emotionalt
sag.

Y ogierna ha annu icke kunnat bli kausaljag, och kausaljag bli icke yogier.

8 Indien inkarnerande kausaljag eller essentialjag boraej forvaxlas med de olikaslagsyogier,
som vasterl anningen eventuel It far horatalas om. Dessayogier utgafran nagon “heligman”, som
samlat kring sig larjungar. Vilkametoder dessa an anvanda, nadealdrig dver helgonstadiet (47:6;
48:2). De &ga icke esoteriska kunskapen om verkligheten, icke vetskap om planethierarkien.

%Y ogiernatro, att de genom sinameditationsmetoder kunna uppnd“atman” och buddhisterna



“nirvana’, da de icke nd ens “hdgsta manas’ (kausalmedvetenheten, 47:1). De ge sig Ut i
medvetenhetsoceanen utan sjokort och kompass och stirra pa nagot de tro vara fastlandet och
malet, da det endast &r ett for esoterikern klart utprickat skér.

1%y ogiernatro, att mentalvarlden & “nirvana’ . De vetaicke om planethierarkiensexistensoch
naturligtvisicke heller om annu hogreriken. De &ro ur stand att rétt tolka Patanjalis sutras, vilket
deras samtliga kommentarer visa. | regel hamna de i Shankaras advaita-illusionsfilosofi och
forlora sig déarmed i emotionalitetens fantasiocean. Patanjali kan icke tolkas réit av andra én
esoteriker.

| jksom den, som saknar mental medvetenhet (stora massan i Atlantis), icke kan fatta vad
denna medvetenhet innebar och ger for mojlighet till forstaelse, sa ar det med den som saknar
annu hogre slag av medvetenhet: kausal, essential etc. Det |10nar sig icke att talamed den blinde
om fargen. Betecknande for den egoi stiskamaktviljan och sjdvhavdelsen & emellertid, att sddana
ickeviljagodtagafakta, som skullefadem att tro sig varai behov av storre formaga. Deforkasta
kunskapen om hogre slag av medvetenhet, emedan de annars icke skulle géva kunna vara
“gudar”. Ingen skulle kunnat évertyga Ramakrishnaom att han icke var gud och kommit salangt
som var mgjligt i universum. Fiktionen, att ménniskan kan bli gud, blir nog den sistafiktionen
yogierna dverge. Fiktionen om gjdlavandringen komma de emellertid snart att sléppa. Den &r
altfor komprometterande. Svéarast blir nog for dem att erkanna planethierarkiens existens. Ty
dérmed blir vardet av derasreligiosalitteratur eller snarare deraskommentarer till upanishaderna
tamligen illusoriskt.

2| ndiernaskabli desista, som ensbry sig om att understkahylozoikenshélIfasthet. De &ro for
ovrigt mystiker och haaldrig nétt upp till kausalintuition, hur mycket de &ntalaom intuition. De
ha sina upanishader och sin Patanjali, som de tro sig kunna tolka, och denna tro férlamar
omdomesférmagan.

13p3 sistatiden hade uppfattat sdmycket, att de borjadverga fran |aran om sjd avandringentill
reinkarnationen. Men de sakna all uppfattning, varfér en manniska icke kan bli ett djur.
M a&nniskan har ett kausalhélje, vilket djuret saknar, och det holjet pagransentill femte naturriket
gér aldrigin i en djurkropp.

“Det & att forutse, att de omérkligt komma att 1&ra béde ett och annat frén esoteriken,
samtidigt som deicke kunnanog ojasig 6ver denna* grovaoch besynnerligakult”. Som man ser
&r forbittringen stor &ven padet hallet och okvadinsorden hagla. Det géller att avskrackafolk fran
att undersdka och samtidigt grundlagga en fast allman opinion.

Ett annat typiskt drag & indiernas pastiende, att Pytagoras fétt sina lror frén Indien. En
jamforelse visar, att varje dylikt pastdende vittnar om grov okunnighet.

7.4 “Heliga skrifter”

1Y ogafil osofiens termer motsvarai viss mén den terminologi, som utformadesi Atlantis och
fortfarande anvéands inom planethierarkien. Men dessa termer ha naturligtvis blivit mer eller
mindre missuppfattade av yogierna och darmed forvrangda, vilket medfort en beklaglig
“idiotisering” av hela deras betraktel sesétt med dogmer, som blivit hart ndr outrotliga. Man kan
endast varna vasterlanningar for att |dta sig vilseledas, vilket blir svarundvikligt, om de sasom
forskare fordjupa sig i yogalitteraturen.

%Y ogierna misstaga sig, om de tro sig om att kunna tolka sina esoteriska, alltigenom
symboliskaskrifter, upanishadernaoch vedabockerna. Liksom judarnamisstolkasinakanoniska
skrifter (gamla testamentet), de kristna sitt nya testamente och muslimerna sin koran, &ro de
gamlasanskrittexternafortfarande of érstaddaoch kommaatt saforbli, tills planethierarkien finner
tiden inne att publicera den verkliga véarldshistorien med redogorelse for dessa litteréra verks
tillkomst. Vi fa da ocksa uttolkningen av symbolernai dessaverk. Vissa ockulta sekter ha givit
sig sken av att sitta inne med tolkningen av en mangd symboler. Det finns all anledning att



betrakta dessa tolkningar med en god portion sund skepsis. | varje fall ha deras tolkningar icke
godkants av planethierarkien.

3Av “heliga indiska litteraturen”, bl.a. upanishaderna och vedabdckerna, &o Patanjalis
Y oga-sutras och Bhagavadgita de enda, som godkénnas av planethierarkien.

“De skulle behvaomtolkastill vasterl andskt férestél Iningssitt med anvandande av hylozoiska
termer. Méahanda skulle en grupp esoteriker kunna utfora arbetet under ledning av
planethierarkien.

>Y ogafilosofernas tolkningar av dessa skrifter &o i det narmaste vérdel dsa, eftersom deicke
agaesoterisk kunskap. Aven sedan de forvarvat sddan (t.ex. Subba Rao), &ro deras spekul ationer
alltfor abstrakta for att orientera i verkligheten. Vad vasterlanningen behover &r fakta i rétta
sammanhang och beskrivning av verkligheten. Darefter har han majlighet forsta de symboliska
talesédtten, som dittills endast eggat emotionalfantasien att férlorasigi oandligheten ochinbillat -
honom kunnaingdi Parabrahman eller nagon annan fantasikonstruktion.

®Trots Buddhas energiskahévdande, att det icke finnsnagra“ heliga” urkunder, fortsatter man
alltjamt med dylika missvisande beteckningar. (Vi vetada omedel bart, att det rér sigom tro och
icke insikt.) Hur oklara allatill yogafilosofien htrande fundamentaltermer &ro, framgar av att
varje forfattare har sin egen uppfattning om dessas innebord. Det & med yogan som med all
annan filosofi. Den & skarpsinnighetens och djupsinnighetens spekul ation med subjektivistiska
forestalIningar utan objektiv motsvarighet.

"Deldrde kommaalltid att tvistaom uttalet i “dodasprék”. Detsammagéller sanskrit. Vilken
av de hundratal sindiska dial ekterna, som kommer nérmast réttauttalet, forblir okant. Delardema
altid tvista om det t.ex. heter gnana eller jnana, Shankara, Sankara eller Samkara eller nagot
annat. Ljudenlig stavning & omgjlig att genomfora, ty envar har sitt uttal.

7.5 Holjescentra, andningsovningar

“Hinduernas psykologi raknar med sex centrai kroppen. Det understa, fyrbladiga, motsvarar
varatestiklar. Har ligger ormen kundalini hoprullad. Det géller att genom koncentrerad meditation
draga upp saften fran testiklarna genom de 6vriga centra upp till hjésscentrum.”

Aven vaster| andska k| drvoajanter hagjort sammamisstag. Esoterikern raknar med 77 centra,
varav §u a@ro viktigast. Kundalini tillhér bascentrum, icke sakral centrum.

3Att “europei ska anatomien icke finner exaktamotsvarigheter (i kortlar) till de olikachakra’,
betyder ingenting. Vilken barnglighet att véndasigtill medicinare, dessafysikalister, dogmatiker
och skeptiker!

“*Man kan annui modern indisk yogalitteratur falasa, att “kundalini” finnsi sakral centrum och
att rgjayogametoden maojliggor overforandet av denna energi till strupcentrum. Detta &r ett
misstag. Kundalini “slumrar” i bascentrum, och skulle mot al férmodan yogin lyckas véackaden
till liv, sa blir resultatet katastrof, hur “helig” den vise an tror sig vara. Kundalini kan utan risk
vackas forst av kausaljaget.

>Med hansyn till att alltfler “experter i andningsteknik” borjat framtradatorde et varningens
ord vara pakallat. Alltfér manga falla offer for dylik “teknik”, och skadan &r obotlig. Mahanda
kan foljande forklaring underlatta forstael sen: De flesta av organismens funktioner ha alltsedan
Lemuriens tid varit automatiserade. Till dessa hdra bl.a andningen, hjart-, lever-, njur-,
mijaltfunktionerna. Automatiseringen innebar, att dessa funktioner férsigga utan évervakning av
uppmarksamheten. Genom andningsovningar upphaves automationen, sa att andningen i
fortsattningen blir beroende av konstant dvervakning av uppméarksamheten. Att detta maste bli
katastrofalt for dem, som icke uteslutande kunna agna sig & dylik 6vervakning, torde en smula
eftertanke klargora.



7.6 Yogaar g for vasterlanningar

Yy asterl anningar avr&das frén allaslags“yogatraning” . For dylik behévasorientalisk fysik och
mentalitet. V &sterlandska metoder &ro under utarbetande.

Den europeiska yogin & en s& grotesk och humbugartad foreteelse, att han vacker vart
aloje.”

3Det &r totalt forfelat att inforaorientalensforestédl Iningar i vasterlandet. Y ogaér for orientaler,
icke for vasterlanningar. Det &r tva helt olika mentala utvecklingssétt. Individen fodsin i olika
kulturer for att undvikamental ensidighet. Men det & principiellt fel aktigt att hos vasterl anningar
ateruppvackalatentaorientalismer. V asterlanningen skall 1arasig téankai éverensstammelsemed
vasterlandskt vetenskapligt betraktel sesétt. Det innebar en 6vning i pa fakta grundad mental
konkretiseringsférmaga av oerséttlig betydel se.

*Yogiernas kontemplativa helgonideal & fullstandigt forfelat. Darmed frélsas icke
manniskorna, ty det & hela mansklighetens medvetenhetsutveckling det géller. Endast under
omstandigheternas starka tryck utnyttjar manniskan sin fulla kapacitet. Vi aro kallade till ett
handlingens iv.

*Alltfler |&rarei yogaupptradai véasterlandet, ibland indiskayogier, ibland | &rjungar till dessa
yogier. Naturligtvis vinna de anhangare bland de l&ttrogna, som icke foérvérvat sunt fornuft.
Nyligen annonserades ett vél betalt foredrag av en europé, som lart av en stor indisk maharishi om
“transcendental meditation”! Dértill & endast att anforaett kategoriskt uttalande av 45-jaget D .K..
“Someday we shall have occult schools of (“transcendental”) meditation. There are none such
today. Those claiming to give such are false teachers.” Det kan till&ggas, att inga sadana skolor
komma att inréttas, forran planethierarkien aterkallats.

®Allteftersom allt fler faktafran planethierarkien bli offentliggjorda, favi vara beredda pa att
dessa kommatill yogiernas kannedom och bli inarbetade i deras spekulationssystem.

"Indiskatankare haredan tillgodogjort sigmangaav de verklighetsfakta, som planethierarkien
|&tit publicerai vasterlandet (aren 1875-1920 genom teosofiska samfundet i Adyar). Givetvis
kommade aven att anammade fakta, som planethierarkiens sekreterare D.K. —Kleinias utldmnat
aren 1920-1950. Det géller att icke gldomma detta, nar framdeles yogierna fortsétta med att
missionerai vasterlandet. Risk finnsannarsfor en férvand uppfattning med den vanligahistoriska
begreppsforvirringen. Man maste klart hallaisar yogafilosofien fore och efter ar 1875.

8Folk i vasterlandet, som blivit dvertygade om att indierna begripa allting bést, bli ocksa
propagandister for dessa nya system, vilket ytterligare skall tka radande desorientering. Prov
héarpa finns redan i intresset for Sri Aurobindo Ghoses skrifter, som danske professorn
Hohlenberg gjort reklam for. Aurobindo grundade ocksa ett internationellt universitet i
Pondicherry, med uppgift att sprida hans nya yogasystem 6ver vérlden.

°Enindisk yogi i vasterlandet (de borjabli manga) upplyser om, att endast en del av var hjarna
utnyttjas och rader (for att Oka dess kapacitet) att man lar sig skriva med bada héanderna. Visst
uppovas ett visst nytt motoriskt omrade. Men blir man visarefor det? Mangavasterlanningar, som
lange varit inkarnerade i Indien, tilltalas av yogan, darfor att den kunskapen finns latent i deras
undermedvetna. Men de ha darfor icke storre forméaga bedéma yogans verklighetshalt utan falla
offer for dessillusioner och fiktioner.

°Den engel ske yogapropagandisten Paul Brunton, vilken (som de flesta) bildat sig sin egen
uppfattning om yoga, har fantiserat om “mentalismen” utan forstael sefor vad som menas darmed.
Sjav & han en typisk emotionalist.

7.7 Hylozoiken ar dverlagsen yogan

'Orientalerna (sérskilt indierna) ha huvudsakligen haft sin uppmérksamhet riktad p&
medvetenhetsaspekten och “levat” i denna. Hade de som vasterlanningarna (under forgrekiskaoch
grekiska epoken samt sedan naturforskningens borjan) levat i materieaspekten, sa hade fysiska



livets problem, deviktigastei fysiskavérlden, de fysiologiskaoch socialaproblemen, varit |0sta.
Vi hade sluppit de religitsa och fil osofiska fiktionerna.

?Innan hierarkiska kunskapen fick offentliggéras, var yogafil osofien ett ojamforligt dverl agset
betraktel sesdtt. Men jamford med esoteriken visar den sig vara endast ett annat fiktionssystem.
Den & en konstruktion av fakta tillgangliga i manniskans varldar. Men darmed f&r man ingen
kunskap om fundamental averkligheten, om kosmiska, sol systemiska, planetariskavérldar, omde
olika naturrikena och alls ingen kunskap om femte och gétte naturrikets vérldar.

*Numera ha &ven indierna uppmarksammat vésterl andska esoteriken och borjat tillgodogora
sig hithérande fakta. Propagandan for yogan, som tar sig alltmera uttryck i litteraturen, har gjort
att vasterlanningar “gétt 6ver an efter vatten” och forbisett, att hylozoikens vérldsaskadning
innehaller planethierarkiens beskrivning av verkligheten.

“\/ &sterl anningarnabehévaicke gétill indiskalitteraturen och dess framstalIning av kunskapen
om verkligheten. Vi ha Pytagoras och Platon, fullt jamférbara med indiska “auktoriteter”.
Givetvisaterstar annu att framstélladessai esoterisk belysning och befriadem fran allaesoteri skt
okunnigas tolkningar. Laurency har gjort en borjan. Andra skafortsdtta verket. Den utformning
yogafilosofien fatt i vasterlandet ar i hog grad missvisande. Annu har ingen forfattare riktigt
atergivit indiskal&rorna. Det kunna endast verkliga esoteriker, icke indiska larde.

*Visserligen tillhdrde de rishier, som i Atlantis utformade sankhyafilosofien, &ven
planethierarkien. Men den laran utgick fran atlantidernas mycket begrénsade méjlighet till
verklighetsuppfattning.

®Hur djupsinnigade gamla ésterl andska symbolernaan &ro, s &ro de snarast ett hinder for den
vasterl andska forstael sen (fil osofien och vetenskapen), vilken i olikhet mot orientalismen (som
utgdr frén medvetenhetsaspekten) utgdr fran tillvarons materi easpekt.

"Det véster| andska betraktel seséttet, som utgdr frén egnautforskningen av fysiskavérlden, ger
en vida béttre grund for verklighetsuppfattningen an indiska filosofien. Nar en gang aven
vasterlanningarna forvarvat mojlighet utforska fysiska etervarlden, na de kontakt med
emotionalvarlden och maste erkanna existensen av hogre varldar. De ha da storre majlighet till
objektivitet och forstaelse for verklighetens tre aspekter och darmed Gverlagset begripande av
tillvaron. “Ljuset kommer alltid fran Oster”, ty vast blir da ost och st blir vast (via Amerikatill
Asien).

8| ndiskayogafilosofien utvecklar individen till en personlighet, vilket betyder, att det mentala
beharskar det emotionala och det emotionala behdrskar det fysiska. Den odlar
medvetenhetsaspekten. Men den forsummar materieaspekten, som vasterlanningarnautforskaoch
alltmer larasig behéarskamed vetenskapligametoder. Dessaforskningar skaledatill utvecklandet
av fysisk-eterisk objektiv medvetenhet och konstaterande av eterhdljets existens, en sak yogierna
hamycket oklaraforestallningar om. Vetenskapens studier av ljus och féarg kommaatt medféraen
revolution dven i kulturellt avseende. Studiet av ljudet sasom energikalla kommer bl.a. att visa
rétta metoden for s.k. atomsprangning och |6sa energiproblemet. Filosofien kommer att inse det
infantilai forsoken att konstrueraen varl dsaskadning och kommer att bli vad den fran bérjan var,
levnadskonst och livsvishet.

7.8 Sjalvet

'Enligt Patanjali “uppn&s yoga genom fullstandigt herravalde 6ver tankar och kanslor.
Individen blir ddmedveten om vad han &r.” Detta har ibland 6versatts med att “ han 1&r kannasig
gav”.

%\/ad han |&r kdnnaar en del av medvetenheten i fyraav sinaholjen. Men det & endast enliten
del av det hela. For att individen skall kunna tala om verklig galvkannedom, maste han ha
forvarvat sadvmedvetenhet i sitt kausalholje. Han har damdéjlighet larakannasitt undermedvetna,
som &r dittills odtkomliga minnet av alla hans tiotusental s inkarnationer sdsom manniska.



3Med undermedvetenhet menar yogin det som han kan erinrasig av innevarande liv.

“Man kan tryggt pastd, att varje manniska har méjlighet forst& ndgot av sig sjalv. Sedan &r det
en annan sak, om man nojer sig med “ytlig” gavkannedom. Men dabor man ocksa veta, att av
det slaget finnas manga fler grader &n psykologerna énnu ens ana.

>Psykoanal ytikerna past, att deras metod “uppl6ser jaget i dess best&ndsdelar”. Vilket visar,
att de icke ens veta vad jaget i verkligheten &r. Det enda man kan komma &t &r olika slags
holjesmedvetenheter och dessas olika slags molekyl armedvetenheter. Gora dettapaendariskfria
séttet kan endast ett kausaljag.

®Mystiker tala om att “finna Sjalvet”, motsvarande yogiernas tal om att “realisera Sjalvet”.
Monaden (uratomen) &r i det fysiskainvolveradi 48 alt |agre atomslag. Baradet betyder 49 olika
holjen! Nar jaget nétt hogstakosmiskavarld, har det avverkat dessaallt hogre materiehdljen med
motsvarande medvetenheter. Dessa medvetenheter &o undan for undan jagets hogsta slag av
medvetenhet under dess evolution. Sjdlvet & jagmedvetenheten i en utvecklingsprocess. For
manniskan & “ Sjavet” hogsta uppnaeliga medvetenhetsslag i manniskoriket.

"Somligamystiker talaom “ Sjalvet” som den “ underliggande realiteten eller gud” . Esoteriskt
kan darmed endast avses den kosmiska totalmedvetenheten (“universums §a”), i vilken varje
individ har oforlorbar del. S& gott som varje mystiker har sin terminologi, vittnande i regel om
livsokunnighet.

8Uttrycken “gud immanent och transcendent” forstas|att av esoterikern. Varjemonad & engud
i vardande, en potentiell gud, gud immanent. Alla hogre riken, vilka ala samarbeta for
evolutionen, aro for manniskan gud transcendent.

%Y ogafilosofien lagger vikten p& att individen skall gora alt han kan enligt lagen for
galvforverkligande.

1%y ogiernatalaom att “uppnd sjavrealisation”, “realiserasjavet”, utan aning om vad sjalvet
(monaden, uratomen) ar. Detro, att dei trans-tillstandet “ samadhi” (nér deforvarvat formagan att
efter behag i sitt emotional hélje |dmnaorganismen med eterhdljet, det & vad allamedier kunna)
blivit “ren ande”, gud, ingétt i Brahman.

YEn intressant passusférekommer i ett brev frén K.H. till Sinnett efter det att han frén att vara
ett 45-jag blivit ett 44-jag: “ Jag har varit pa en l1ang resa efter htgsta kunskapen. Den &r dver nu
och jag ar tillbakai mitt gamla «gé@v«igen. Men vad & «Sjalv«? Endast en vidarefarande gast
(only a passing guest).” Han var tillbaka i sina gamla hdljen, till vilka han fogat ytterligare ett.
Sjalvet? Jaget uppehdler sigi ngot av sinaholjen och samtligadessaersittas undan for undan av
hogre slag. Endast okunnigheten tar ett hdlje for jaget.

7.9 lllusion

Y1lusionsfilosofien (advaita, filosofiska “idealismen”) fornekar materiella yttervarldens
existens och har darmed befriat sig fran besvéaret med att |6saallade problem, som verklighetens
materieaspekt medfor. Dennaillusionsfilosofi stammar fran Indien, dér den blev en foljd av att
materi easpekten av advaitafilosofen Shankara eliminerades. Ursprungligavedantafil osofien har
fortfarandei Indien deflestaanhéngarna. Den &, liksom europeiskafilosofienss.k. idealism, ren
subjektivism och har som sadan ocksa medfért allman desorientering i verklighetshanseende.
Man foraktar fysiskalivet och lever helst i emotionalamedvetenhetensfantasivérld, befolkad av
otalet “gudar och demoner”.

“Attillusionsfilosofien (advaita) kunnat f& sddan utbredningi Indien, &r ickeforvénande. Dels
bevittna alla ménniskor magiska fenomen, som dverallt forekomma, i de flesta fall resultat av
massuggestion. Delslevaindiernaett rikarefantasiliv. Dels&r indiernas organism | étare paverkad
av ockultainflytelser. Dels dga de storre anlag for saval eterisk syn som emotional kléarvoajans.
For indiskt betraktelsesétt (i manga avseenden rakt motsatt vasterlandskt) ligger det ingenting
orimligt i att férneka existensen av sadan verklighet man ickelangre har anvandning for. (For ett



indiskt kausaljag att forneka emotionalvarldens existens.) Det som de icke vilja se finns helt
enkelt inte.

3Hela indiska mentaliteten & s& genomtréangd av fiktionen om tillvarons “illusion”, altings
irredlitet, att de flesta indier levai en fantasivarld, som icke har ndgonting gemensamt med
verkligheten. Den genomsyrar alla deras betraktel sesétt och formuleringsséit. Buddha forsokte
visserligen predikadet sundafornuftets prioritet. Men hansverk blev grundligt forfuskat. Tyvarr
fortsédtta de indiska esoterikernaoch de som till&gnat sig yogafil osofiensjargong att anvandaordet
“illusion” i andra sammanhang an det enda riktiga livsokunnighetens emotionala
overklighetstéankande.

*Man har velat férsvaraindiska illusionsfilosofien med att somliga medge existensen av en
materiell yttervarld och att talet om illusion icke avser realiteten utan det illusoriskai att sétta
nagot varde pamaterielladgandet och till&gga det nagon livsbetydelse. Men dveni det fallet bega
de misstag. Aven det materiellahar en oerhdrd betydel se. Annars skulle det  behdvt kommatill.
Det &r just genom de nddvandiga erfarenheternai fysiska varlden, som forstael se forvarvas for
ovriga livsvarden, sava forstand som fornuft kunna utvecklas och erforderliga egenskaper
forvarvas. Det & sammatankefel, som alltid begas vid alltings absol utifiering. Darfor att den som
blivit kausaljag kan saga: “de lagre varldar, jag lart kdnna och i vilka jag ingenting har mer att
lara, kunna saklést avvaras av mig personligen”, géler icke detta fér dem som just genom
erfarenheter i |agre varldar forvarva formaga na hogre varldar.

>N&r individen uppnétt sddan mentalutveckling, att han kan inse, att allt liv & utveckling och
att man forsummar denna genom att foredra det 1agre framfor det hogre, sétta storre varde pa
materie- an medvetenhetsaspekten, men likval gor detta, da har individen blivit offer for falska
livsvarderingarnasillusioner. Endast i den meningen har ordet “illusion” sitt beréttigande.

®Ordet “illusion” & mycket missbrukat. Som vanligt har okunnigheten eller inbilska
formétenheten, som tror sig begripaallt den saknar forutsdttningar att fatta, forvrangt ursprungliga
betydel sen.

"Ordet “illusion” anvénds av manga i Indien s&som beteckning pa hela universum. Med
“illusion” avsago dessaallt som kan forandras, allt som & underkastat forvandlingens lag. Man
kan siga, att allt uppstdr genom “vibrationer” i urmaterien. Allt upprétthdlles genom
“vibrationer”. Skulle dessa “vibrationer” upphora, sa skulle allting atergatill urmaterien.

8Allt ror sig. Allting i helakosmos & statt i standig forandring. Det & darfor somliga siga, att
“allting & energi”. Forandring &r liv. Det & genom sténdig férandring monadernai alanaturriken
gora erfarenheter och utveckla sin medvetenhet.

°Det & missvisande att talaom 45-jagens verklighetsuppfattning som “illusion”. Defyralagsta
atomvérldarnas (46—-49) objektivarealitet & for dem axiomatiskt och dagligen konstaterad. Det
missvisande uttrycket “illusion” kan endast innebdra, att htgre vérldarsverklighet (1-44) for dem
&r odtkomlig, att kosmiskavarldarna(1-42) for dem &ro outforskade och altsdndrmast motsvarar
en arbetshypotes med dverva digande sannolikhet. Men dettakan icke jamforas med négot, som
har minsta sléktskap med manskliga begrepp.

10«Nytt vin skall sldsi nyalaglar.” Det & nodvandigt att finnanyaord fér nyaverkligheter och
radikalt utrensa hela den gamla terminologien, som endast vallar eviga missuppfattningar.

“Allafilosofiska system, som icke utgd frén tillvarons tre aspekter, &o ohdl|bara

?Det & missvisande att talaom “ realiteten bakom formen” . Form & materiens sétt att varatill.
Idén formar materien. Endast livsokunnigheten tar formen for det vasentliga. All materia har
medvetenhet. Det &r fel att sga, att “formen doljer galen”. Det & okunnigheten, som icke kan
uppfatta medvetenheten i hogre materies ag.

BUratomen & nédvandigt materiel It underlag for jaget. Utan urmateriaoch urenergi funnes det
ingauratomer och ingen medvetenhet. Men det vasentliga hos uratomen & medvetenheten, jag-
eller galvmedvetenheten, som forvarvar vetande, kunskap, insikt, forstaelse och efterhand

10



allvishet och forméaga fornuftigt anvanda makten.

YNar jaget nétt gudomsrikena och | 4rt sig behérska materien och anvénda energien, framstar
till slut medvetenheten, individualmedvetenheten i den sig altmer vidgande kosmiska
total medvetenheten, sdsom galvalivet och dess mening. Man forstar da orientalens symboliska
uttryckssétt, den vikt han légger vid dennainsikt, den psykologiska effektiviteten i tal eséttet, att
“allt utom medvetenheten &r illusion”. Sakligt och logiskt &r satsen fel. Men psykologiskt och
symboliskt kan den forsvaras.

>y ogafilosofiens “ storaillusionen” &r allts&vad vi kallaokunnighet och har ingenting att gora
med frégan om yttervarldens eller materiens existens. Vi drunknai vanforestalIningar pagrund av
var okunnighet om tillvaron. De forestallningar vi géra oss om hogre varldar &ro vilseledande.
Déri bestar illusionen. Manniskan har mojlighet att utforska fysiska varlden. For att utforska
kausalvéarlden fordras kausalmedvetenhet. Och mellanliggande vérldar, emotionalvérlden och
mentalvarlden, aro de vérldar, dér méanniskans tanke formar materien, och vi sakna majlighet
upptacka den materiavi anvandahérfér. Vi se endast de materieformer fantasien frambragt. Det
ger oss ingen kunskap om dessa vérldar eller om tillvaron i 6vrigt. Det vi se & okunnighetens
fantasiprodukter. Det & darfor emotional och mental klarvogjans endast forstarker véara
vidskepligaasikter, varaillusioner och fiktioner. Det & ocksadarfor esoterikern varnar allafor att
forvarva dessa forméagor. De vilseleda och férdumma. Alla salvlarda skadare (Swedenborg,
Rudolf Steiner, Ramakrishnaetc.) hablivit vilseledda av vad de sett.

®Mangabli 6verraskade, nér de erfaravad som planethierarkien betraktar sdsom emotionala
illusioner. Nagra av dem kanske intressera:

YOdesillusionen & att n&gon har en livsviktig uppgift och méste siga och gora som odet
bestamt.

18A spirationsillusionen, som gor individen beldten med att vara en aspirant pa | &rjungaskap
och fullt upptagen med sin andliga utveckling.

¥gjalvtillitsillusionen, som gor individen dvertygad om att hans synpunkt & den endariktiga,
gor individen till ofelbar auktoritet i egna égon.

“pjiktillusionen, som gor att individen verskattar sitt ansvar och betydelsen av allt
ovasentligt.

2Miljeillusionen, att omgivningen antingen utgor ett hinder eller & av sarskild betydelse.

“|ntelligensillusionen, att den intellektuella formagan kan beddmaaallt.

“Hangivenhetsillusionen, som i en idé, en auktoritet, en sida av sanningen, en person, ser
nagot att dyrka.

**Messiasillusionen, att individen ar kallad till att fralsa manskligheten.

7.10 Samadhi

'Aven yogafilosoferna tala om olika slag av évermedveten samadhi. De ha noga beskrivit
dessa olika stadier, som endast &ro alltmer abstrakta fiktionssystem, som yogierna sedan fa
bekréftade i samadhi, eftersom ala hypoteser materialiseras i emotionalvarlden. Med samadhi
avses alltsa det tillstand, som erhdlles, nar emotionahdljet (med hogre holjen) efter behag kan
|amna organismen med dess eterhdlje. Individen & dafullt objektivt medveteni emotionalvarlden
och ror sig dar i dess sex olikaregioner (48:2-7), uppfattade sasom sex olikavérldar pagrund av
de olika molekylarslagens olika materietéthet.

Det yogiernakallasamadhi &r icke verklig s&dan. Verklig samadhi bestdr i férmégan att levai
andratriaden. Dettainnebéar, att jaget |amnar alaforstatriadens holjen, vilket alltsa ar nagot totalt
annorlunda.
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7.11 “Bli gud”

Y ogin har mycket |4t att bli gud. Det blir man i samadhi. Hur enkelt det gér att n “hogsta
tillstandet”, “ytterstaverkligheten”, framgar av att Vivekananda upplevde det, né&r Ramakrishna
berorde hans brost.

2y ogafil osoferna liksom mystikerna bega det stora misstaget, att viljabli for fort fardiga. De
viljabli ett med gud, bli gud. Men det gér icke till pa det séttet de tro. Det & manga stadier till
l&gsta gudomsstadiet: kulturstadiet, humanitetsstadiet, kausal stadiet, essential stadiet, och sedan
atersta ytterligare tre vérldar att erévra, innan de blivit 43-jag och med rétta kunna sdga som
Christos: “Jag och fadern &ro ett.” Det &r stort avstand mellan véarld 47 och 43, och mellan-
liggande vérldar hoppar man icke tver.

3Y ogiernatro att, nér de séga, “jag & Brahman”, de mena detsamma som Christos med: “Jag
och fadern &ro ett.” Sardeles typiskt for yogisk uppfattning. Men yogierna éro icke invigda i
esoteriska kunskapsordnar och kunna alltsa icke forsta vad Christos menade. Hos gnostikerna
kalladestredijetriaden for fadern. Christos uttalande betydde, att han sdsom 43-jag blivit suverani
tredjetriaden. Formodligen sade han det icke alls. De invigda vittna icke om sig gélva. Men
gnostiskaromanforfattarnatogo sig atskilligafriheter. Symbolen & emellertid klar. Nar daremot
yogin “blivit Brahman”, har han forlorat sig i htgsta emotionalsfaren. | brist pa mental objektiv
medvetenhet har han ingen erfarenhet av mental vérlden men godtar den for allagemensammarfik-
tionen om “nirvana’.

“Det har stora nackdelar att alltfér snabbt uppgd i hogre rike. Liksom det om “odjur i
manniskohamn” heter, att de alltfor tidigt lyckats kausalisera, si har det sina ol&genheter att
fantiserasigini ett tillstand, dar man tror sig haingétt i gudomen. Visserligen &r det till stor hjalp
vid forvarv av hdgre medvetenhet att anvanda metoden “som om” man redan &gde det man vill
forverkliga. Men det & négot helt annat an det sjalvbedrageri, vari man tror sig varanagot annat
an man &r, vilket genomgaende &r yogiernas misstag. De bli offer for sin egen illusionsfil osofi.

°Raja-yogin & mentaljag och har utsikt att inom nagrafainkarnationer bli kausaljag. Menhela
yogalitteraturen &r bevis pa att ingen av dem blivit kausaljag. Da skulle de veta béttre. Y ogierna
aro icke ens i kontakt med planethierarkien, ha adrig blivit larjungar till den. Men det
larjungaskapet ar nodvandigt for att uppna femte naturriket.

7.12 Nirvana

Enligt folkvidskepel sens sjalavandringstro finnasfor sjaleningaodverstigligagranser mellan
de fyra naturrikena, utan gaen téanks involveradn i en sten, en vaxt, ett djur eller en méanniska,
allt som beloning eller straff. Dei hogstakasten anses kunnananirvana, forlorasinindividualitet,
genom att sammansmalta med vérldssjalen och dérigenom undga sjé avandringen.

Den i lagre kast, som levat ett otadligt liv, tanksi sin nasta inkarnation kunna fédas s&som
brahmin. D&rav beteckningen pa brahminen som “den tva ganger fodde” .

3Man jamfore darmed det naturligtvis forvrangda gnostiska taleséttet “fodd panytt”, varmed
avsagsindividensintradei femte naturriket. Detsammaavsags med symbolen om christos-barnets
fodel se. Den nykomne betraktas sasom barn, raknastill de smabrodernaeller ansessom enav de
minsta

“Emellertid héllaméanga fore, att det finns en genvag till nirvana. Varje medvetenhetsyttring
har sin ofrankomligaeffekt, och det & dessaverkningar, som ansesforhindraingaendet i nirvana
och framtvinga &terfodel sen. Satror man, att den, sominhiberar allamedvetenhetsyttringar, icke
skapar nagon ny karma och darfor forintasi nirvana.

>Det finns manga olika uppfattningar av nirvana. For de flesta betyder det utslocknande.

®Y ogafilosoferna orda om “nirvana’, som de sakna varje majlighet att veta ndgot om, varfor
samtliga deras utsagor darom &ro felaktiga. Nirvana &r alltsd icke en gang ett “mysterium”.
Y ogiernas “nirvana’ ligger nagonstansi de hogre mentala regionerna.
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7.13 Dharma

“Plikt” &r ett mycket missbrukat ord, liksom ordet “ansvar”. Det bli alaord, som almanna
livsokunnigheten anvander.

Det & eldens dharmaatt brinna. Att den darvid branner, &r icke eldensfel utan dens misstag,
som felaktigt brukar den.

% indiska |&ran om dharma ha vasterl &nningarna mycket att inhamta.

“*M8nga férsummasina narmaste plikter for att jaga efter intressantare “ plikter” pdannat hall.

®De finnas, som |&ta sina anférvanter lida nod for att spara till missionen! De &ro groteskt
okunnigaom, att “var nasta’ &r den, som for hjalp ar hanvisad just till oss. Vér nastakan finnaspa
narmare hall ani annan vérldsdel. “ Charity begins at home.”

7.14 |Intuition

'Det indiernakalla“intuition” & emotiona materiens och emotionalmedvetenhetensférmaga
att genomtrangaallaforemal i saval fysiskasom emotionalavérlden. Men vad yogin upplever ar
endast dessa tva vérldars medvetenhet.

“Det & fel att kallafantasien for “intuitionensorgan” . Fantasien & tanken, nér den dynamiseras
av emotionaenergien (“begéaret”).

3Det & fel som siges, att “fantasien tar vid, dar delogiskabegreppen klicka’. Den tar vid, dar
motsatstankandets (kontradiktoriska ténkandet, 47:6) mdjligheter aro uttémda. Fantasien & den
ohammade “emotiona medvetenhetens expansion i odndligheten”, bortom all mental kontroll.
Forst nar individen forvérvat perspektivmedvetenhet (47:5), underkastas fantasien sunda
fornuftets kontroll. Det far bli en framtida psykologiens uppgift att definiera de sex olikaslagen
av emotional och kausal-mental medvetenhet, knutnatill de sex olikamolekylardageninomvarje
varld.

“Ma8ngaideer, som tel epatiskt uppfangas av dagsmedvetenheten, ing&i mental medvetenheten
for att dar bearbetas och sedermerafdras ner i dagsmedvetenheten. Individen, som & okunnig om
processen, antar, att han upplevat en “intuition”.

7.15 Det undermedvetna

'"Med psykoanalysen (Freud, Adler, Jung etc.) hanyafiktioner inforts ifrégaom “sjaslivet”.
Och genast sdka vasterlanningar att konstruera psykoanalytiska system och jamféra dem med
yogasystem utan forstaelse for att samtliga aro fiktionssystem och att den skarpsinniga och
djupsinnigajamforelsen i verkligheten ar en fantasikonstruktion. Men det & sadant, som kallas
vetenskap och som larde man 6dslasin energi pa. De nyafiktionernaligga sa nérade gamla, att
intresset redan darigenom vacks.

%En jamférelse av ndgra av dessa fiktioner med verklighetens fakta torde emellertid varatill
gagn for dem som fastnat i fiktionerna och g kunnatagasig ur dem.

%\/i &ro oundvikligt hemfallna & morka makter.”

“Dessamorkamakter finnasi vart undermedvetna. Dari hapsykologernaratt. Men eftersom de
icke veta, vad det undermedvetna egentligen &r, sa har deras forestallning darom blivit en falsk
konstruktion.

®Det undermedvetna ér latentaminnet av allt vi varit sedan jagmedvetenheten vacktestill liv,
tiotusental sinkarnationer fylldaav evigamisstag ifragaom Lagen pagrund av var egoism och var
repellerande grundinstalningtill allt icke-jag. Menicke nog darmed. Eftersom all medvetenhet &
kollektiv, sa dels paverka vi andra omedvetet genom ala vara medvetenhetsyttringar, dels
paverkas vi utifrén av otalet vibrationer, som genomstromma alla vara holjen. Alla dessa
vibrationer ga sparlost forbi utom de som pa nagot sétt harmoniera med eller vacka dissonansii
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vart undermedvetna. (Lika dragastill lika. Lika kannas av lika.) Salange vara egnaemotionala
vibrationer @ro av repellerande slag och detsamma & fallet med manskligheten, blir vart
undermedvetna det “ helvete” vi fasa for, nér vi ndgon gang fanga en skymt av det.

7.16 Tibetanskt

1Tv&betydande och samvetsgranna vasterl andskaforskare, fransyskan AlexandraDavid-Neel
och engelsmannen W. Y. Evans-Wentz, som tillbringat manga &r i Tibet (David-Ned 13 a,
Evans-Wentz 15 &r), ha omsorgsfullt redogjort for resultaten av sina forskningar. De ha i
vasentliga avseenden bekréftat H. P. Blavatskys utsagor om Tibet.

Evans-Wentz, som har &gnat 25 & av sitt liv & studiet av tibetansk yoga, har sammanfattat
sina ron i fyra betydande verk: The Tibetan Book of the Dead, Tibet's Great Yogi Milarepa,
Tibetan Yoga and Secret Doctrines och The Tibetan Book of the Great Liberation. De vittnaom
vilken oerhord forskarmoda och lardom, som offras pa utforskandet av urgamla symboliska
litteraturen utan forstaelse for att denna kan rétt tolkas endast av esoteriker. Dessaverk aro nya
bevis pa att endast kausaljag kunna klarlagga verklighetsinnehdllet i upanishaderna,
vedalitteraturen och all annan symbolisk litteratur.

3Dessagrundligaforskningar ha haft det godamed sig, att de visat grundlésheten av defalska
och gemena beskyllningarnamot H.P.B. fran hennes samtids vetenskapligaauktoriteter, halten av
vetenskapsmannens &rlighet och vederhaftighet. De &ro lika ovederh&ftiga som nagonsin
teologerna.

“Verkens fornamsta fortjanst bestdr i att de klargora, att vasterlandsk esoteriker har en
ojamforligt mycket klarare och exaktare uppfattning av verkligheten i hogre varldar med dessas
hogre slag av medvetenhet. Man féres in i en for vasterlanningen totat frammande
forestalIningsvarld med en djungel av praktfullt blommande symboler, vilkaddljarediteten. Man
inser, att avsikten med illusionsfilosofien &r att tvinga sbkaren trangaigenom dessa missvisande
symboler for att han darmed skall visa, att han gjort sig oberoende av ala ord och funnit
verkligheten bakom fraseol ogien. Otvivel aktigt kan framtidapsykologieni dettaforfaringssétt ha
mycket att 1ara. Men den, som soker faktaom verkligheten, far oftakanslan av att letaefter ennd
i en hostack. Det sags ocksarent ut, att kunskapen om verklighetenicke ar for de ovardiga. Dessa
arbeten &ro intressantai flera andra avseenden. De tillhora den litteratur, som esoterikerna be-
tecknamed “mystik”, alltsh hemmahorande pa emotional stadiet.

*De innehéllaicke esoteriska vérldsaskadningen. | den mén de berdra de kunskapsteoretiska
problemen, hérade till den Shankaras illusionsfilosofi, som @nu i dag predikas av al vérldens
subjektivister, vilka sakna vetskap om tillvarons tre aspekter.

®Devisa, att d&ven levnadsvishet och levnadskonst hélloshemligai Tibet, liksomi Indien. Allt
verkligt vetande hemlighdlls. Deférnamstaskélen voro delsinsikten om att allting idiotiseras av
de of érstdende, dels att de primitiva forakta allting som de tro sig begripa och endast vorda det
hemlighetsfulla, dels omsorgen om kastens eller prasterskapets auktoritet, for att nédmna de
fornamsta skalen.

"De tibetanska buddhisterna (mahayana) tala med stérsta vérdnad om sina stora mastare
Buddha, Tsongkhapa, Milarepa och deras esoteriska visdom och ana icke, att de sakna
forutséttningar riktigt tolkaderas uttalanden. Men de ha étminstone sa mycket fornuft, att deicke
som vasterlandets |arde med forakt férdoma och forkasta allt, som 6vergér deras forstand.

8Att hela denna mystiska litteratur betraktas sdsom sakrosankt av orientalerna, &r forstaeligt.
Eftersom den hallits hemlig, maste den behandlas med djupaste vordnad och tillbedjan. Att de
véasterlandska upptackarnagoradet mestamojligaav sinafynd, ar fullti stil med 6verskattningen
av dla dags fynd. Det tillhor den vetenskapliga knappologien, som ger vetenskapen dess
sarstallning och som okritiskt beundras av den kuri9sa akademiska opinionen. Esoterikern, som
altid fragar efter verklighetshalten och livsvardet, finner den instéllning, som forbiser det
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vasentliga for alskons ovasentligheter, ofta nog forvand.

De hemliga skrifter, som finnasi indiska och tibetanska tempelarkiven och som numera bli
publiceradei allt storre utstrackning, aro ingaesoteriska, fastan de utges for sddana. Dessaskrifter
havarit forbehalIna de larde och munkarna, som aldrig varit invigdai esoteriken.

Osamtliga akta esoteriska skrifter &ro va forvaltade av planethierarkien och bli icke
publicerade annat @n av dess representanter, nér den tiden & inne.

Yvad vérlden behover idag & emellertid icke dessa symboliska skrifter utan fullandade
mental system av esoteriska fakta och ideer, som alla kunna begripa.

2Det méste bestamt havdas, att ingaesoteriskaskrifter forefinnasi exoteriskaarkiv, varesigi
orienten eller occidenten.

Bvad Milarepa-biografien betraffar, visar det sig &terigen, att vasterlanningarna sakna
mojlighet att tolka de gamlalegenderna. Detagaallting bokstavligt, vad som for kdnnaren av det
esoteriskater sig som symboliskt. Icke heller Milarepas biograf, Rechung, har haft vetskap om
esoteri skakunskapen om verkligheten. Han utgar ifran Shankaras subjektivistiskaillusi onsfil osofi
och soker inldgga denna syn i Milarepas uppfattning. Betecknande for okunnigheten ar ovet-
skapen om Buddhas “andliga status’. Att han en gang i Atlantis tillhorde “rishierna’, betyder
icke, att han fortfarande gor det. Han ar ett 42-jag, icke en “arhat” (essentialjag, 46-jag). Det
hander, att individer tillhdrande planethierarkien inkarnera i Indien och Tibet. Eftersom
mojligheter saknas hos de “larjungar”, som samlas omkring dem, att fatta det esoteriska, fa
lararnandjasig med att utgafran harskandeidiol ogier och géradet bastamdjligadarav. Sedan tas
deras symboler for faktaom verkligheten, och safar man dennatropiskadjungel av fiktioner, som
&r sd sardel es betecknande for heladen indiskafolkfantasien med dess spekul ationsraseri. Att De
Storaftredraatt inkarnerai Indien, beror paatt den “andligaatmosfaren” dér & en helt annan ani
barbariska vasterlandet med dess civilisation och teknik. De kunna hjalpa indiska eliten att i
avsevard utstréckning uppna helgonstadiet.

7.17 Tagore

'Nedan foljanégra citat fr&n Tagore. De véga tungt:

?Den primitivaméanniskan var upptagen av sinafysiskabehov. Den modernahar vant tillbaka
till samma primitivitet. Varabehov hamangfal digats sa oerhort, att vi g langre hatid till djupare
forverkligande av vart eget jag.

% moderna litteraturen finna vi ett bel&tet skratt av segervisst uppvaknande ur idealitetens
illusion. Mordbrandkulturens kringvandrande riddare &ro i farten att séttaeld paallt vi vordat och
dyrkat. De séga att man nu funnit, att den manskliga idealismens sken ar bedrégligt.

“Enkel heten tar ingen notis om sitt eget vérde, kréver ingen [6n, och de som & skamakt fatta
darfor icke, att det enkla uttryck som andligheten tar sig &r kulturens hdgsta produkt.

>Méansklighet & méansklighetens dharma.

®Under intet skedei mansklighetens historiahar det funnits ett sddant universel It uppsvallande
av avundsj uka, snikenhet, hat och 6msesidig missténksamhet. | dennakappl 6pning i skadegorelse,
pa branten av en bottenl 6s avgrund, vagar ingen stanna.

"Skalder forharliga skrytsamt sina populdra stridsmans bedrifter. Affarsman kénna varken
medlidande eller blygsel dver sitt samvetd dst skickligaficktjuveri. Diplomater spridaomkring sig
|6gner for att inhdsta vinster fran sina ruinerade offer.

8Uppfostran avser forberedelsen till ett helt och fullt manniskoliv, som kan mojliggéras blott
genom att levas i kunskap och tjdnande, i glédje och skapande verksamhet.

®Den civiliserade ménniskan har kommit 1&ngt bort frén normalt liv. Vi se manniskan lidaav
livsleda, av varldstrotthet, av en andaav uppror mot sin omgivning, utan att vi forsta, att det beror
paatt man forbisett hennes behov av frihet (icke vara en konventionernas robot).

De indiska skrifterna séga 0ss, att “universum &r ett 4gg” och att tiden icke & kontinuerlig
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utan bestar av cykler. Patidens och rummets omrade bestar oandligheteni en stédse tervandande
andlighet.

H7zarathustra visade manniskan végen till frihet, frihet frén blind lydnad under meningsl6sa
pabud, friheten fran mangfalden av heliga féremal, som draga var dyrkan bort fran enkelhetens
fromhet.

2Att Tagore delade yogafilosofiens uppfattning att manniskan s&som ménniska kan bli gud,
framgar av foljande.

Byvi agaen urdldrig tradition, enligt vilken manniskan kan genom yogaprocessen éverskrida
sin méansklighets ytterstagranser och uppnaett rent tillstand av medvetenhet om sin odel ade enhet
med Parabrahman.

Ovanstéende text utgor uppsatsen Yoga av Henry T. Laurency.
Uppsatsen ingar i boken Livskunskap Tre, utgiven 1989.
Copyright © Forlagsstiftelsen Henry T. Laurency 1989.
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