SEX

6.1 Manniskans medvetenhetsslag

'Endast esoteriken har kunnat klart definieramanniskans olikaslag av medvetenhet, namligen
genom att hanfora dem till holjen av olika materieslag. Ocksa sjdlva distinktionen mellan
emotionalt och mentalt har esoterikernagjort 6vrigamanskligheten uppméarksam pa. Den &r inte
savfalen. Manniskor stér pa olika stadier i evolutionen, narmare bestamt i evolutionen av det
mentala ur det emotionala.

2Ett hogre slag av medvetenhet utvecklas ur ndrmast |agre slag. Det hogre vacksur sitt passiva
tillstand — aktiveras — genom det l&gre.

*Till en borjan blandas det hégre med det |agre, domineras av det, beror av det och kan inte
skiljasfran det. Sdsmaningom blir det hogre §alvaktivt och oberoende av det Iagre. Till slut kan
det lagre undvaras helt, eftersom det hogre altid innehdller det vasentliga av det lagre, det
livsdugligai detta, medan det |&gre aldrig kan fatta det hogre. Sa gar det dltid till i evolutionen.

“*Manniskan har fysisk, emotional och mental medvetenhet. P& nuvarande utvecklingsstadium
har méanniskornakraftigast aktiverat den emotionala medvetenheten. Den utveckladesen gang ur
den fysiska. Det skedde forst genom att fysiska sinnesfornimmel ser vackte emotionalaimpul ser
och badamedvetenhetsslagen blandades. Drifter kall as dessablandformer, vari fysiskt dominerar
Over emotionalt. Senare blev emotionerna gévaktiva: begaren uppstod, och med dem kunde
manniskan styrasitt fysiskaliv.

®Redan pd barbarstadiet borjar ménniskan aktiveradet mentalagenom de emotiona abegaren.
Effektivt blir dettaforst pa civilisationsstadiet. Blandformer av emotionalt och mentalt uppstar:
kansla och fantasi. Kénslan & mer emotional, fantasin & mer mental. Fantasin kan efterhand
erséttas med oemotionala tanken, &nnu majlig bara for en minoritet, dem pa humanitetsstadiet.
Mot slutet av detta stadium kan tanken aktiveradet kausalai blandformenidé. Paidedlitetsstadiet
blir kausalmedvetandet oberoende av det mentala och fungerar da som intuition.

®For att sammanfatta kan man siga, att méanniskans allt hogre medvetenhetssiag aktiveras ur
varandra fran |agsta fysiska till hogsta kausaa: sinnesfornimmelse, drift, begar, kansla, fantasi,
tanke, idé, intuition.

"I manniskans evolution skall det mentalatill sist dominera éver och ersétta bade det fysiska
och emotionala. Men det &r icke normal manniskans mental a, utan det hogsta mentala, som ocksa
kallas det kausala. Denna medvetenhet, som fullt aktiverad & radikat annorlunda allt
normal manniskan har erfarenhet av, ar den genuint manskligamedvetenheten. Helaevolutioneni
manniskoriket under tiotusentalsinkarnationer & egentligen vagen till och forberedel sen for det
kausala, som aktiveras forst mot slutet av utvecklingen i manniskoriket.

8\/i kan forestéllaoss det kausala s&som en férening av hdgsta emotionala adel het och hégsta
mentalaférnuft. Dess viljeaspekt & [angt starkare och intelligentare &n det emotionalabegéret och
den mentalaforesatsen. Dettaslumrande kausalahar manniskan att aktiverapatvavéagar: genom
det hogre emotionalaoch det hgre mentala. Detta dr det hdgre emotionalas och mentalasverkliga
varde. Med det |agre emotionala och I&gre mentala har méanniskan ingen som helst mojlighet att
na det kausala. Sa lange som méanniskan lever i dessa slags medvetenhet, & kausal inspiration
utesluten.

V& lagre medvetenhet har vi ocks& darfor att vi skall tvingas dvervinna den och dérmed
utveckla den kraft vi behdver for att erbvra hogre medvetenhet.

19 &t oss goraklart vad det &r vi talar om:

"Det |agre emotionala &r 48:4-7, repellerande emotioner, “hat”.

?Det |agre mentala & 47:6 och 47:7, emotional stadiets kansl otankande.



Det hogre emotionala & 48:2 och 48:3, attraherande emotioner, “kéarlek”.

“Det hégre mentala & 47:4 och 47:5, det effektiva mentaltankandet, “ sunt fornuft”.

Det hogsta mentala, det kausala, & 47:1-3, intuitionen.

®Dessa slag av medvetenhet aktiverasi huvudsak pa olika stadier.

P4 kulturstadiet kan ménniskan vécka det kausala genom sina hogre kénslor, pa
humanitetsstadiet genom bade hogre kansla och hogre intellekt. P& barbar- och
civilisationsstadierna finns ingen kausal kontakt. Den forsta kausala kontakten pa kulturstadiet
fornimmer manniskan som en kénslaav ansvar, inte barafor sig §av och sinanérmaste utan for
hela manskligheten. Det & en kénsla, som driver hennetill handling, 5évuppoffrande arbete.

6.2 Manniskans emotionala medvetenhet

'Det emotionala ar till sin natur begér. S&14nge ménniskan befinner sig pd emotionalstadiet,
fornimmer hon begéret som padrivande vilja. Pabarbarstadiet, dar hennes mentala medvetenhet
annu &r bara svagt aktiv, yttrar sig begéret som okontrollerade impulser. P4 civilisationsstadiet
borjar den mer vidstrackta aktiveringen av det mentala, och denna sker genom det emotionala.
Ménniskan borjar reflektera, under emotional paverkan. Detta &r det normala ténkandet, fott av
begaret och mestadels installt pa att tillgodose emotionala begér.

%l och med att det mentala aktiveras genom det emotionala, attraheras mentalhéljet till
emotionalhdljet. De bada hdljena vavs samman och bildar ur funktionssynpunkt ett enda hélje.
Detta tillstand varar under stérre dterstéende delen av evolutionen i manniskoriket.
Sammanvéavnaden medfér, att barbarens rent emotionala, fornuftdosa begér ersétts med
civilisationsméanniskans tvatypiskaslag av medvetenhet, blandformer av emotionalt och mentalt.
Overvéger det emotionala, f&s kéansla, som &r tankeféargat begar. Dominerar det mentala, fas
fantasi, som &r begérbetonad tanke. Begéret &r viljeelementet i kdnslan och det som ger fantasin
makt. Tanken, det mentala, ger det element av forstael se och formagatill inlevelse somfinnsi all
oforfalskad kénda.

3Alla begér har endera av tva tendenser. De & antingen attraherande (positiva) eller
repellerande (negativa). De attraherande drar jaget till objektet for begéret, de repellerande stoter
jaget bort fran objektet.

“Alla medvetenhetsyttringar, som inneh8ler ndgot emotionalt element: begér, kansa,
stamningar, fantasi, emotionalviljans uttryck, ar darfor till sin natur antingen “kérlek” eller “hat”.
Det &r déarfér som, ur emotional synpunkt, “allt & hat som inte ar karlek”.

®Derepellerande emotionerna—inte bara“hat” i trangre bemérkel se utan ocksdavund, fruktan,
vrede, forakt, irritation, depression etc. — tillhér molekylarslagen 48:4-7. De attraherande
emotionerna — “kéarlek” innebdr aven tillgivenhet, deltagande, vordnad, beundran, generositet,
offervilja; alt med tendensen att Gvervinna hatet och férsona manniskan med andra och henne
gdv — tillhdr molekylardagen 48:2,3. Ju hogre molekylarslag, desto &dlare kandor.
Emotional utvecklingen innebar ur medvetenhetsaspekt att |agre kanslor byts ut mot hdgre; mate-
riellt sett att |agre molekylarslag i emotionahdljet byts ut mot hogre.

®M&nniskans emotionala liv & illusionernas liv. Hon & offer for begarets attraktion eller
repulsion, kénslo- och dnsketénkandet, som forvrider uppfattningen av verkligheten. Begéret &r i
sig mentalt blint. Vad det “vill” att nagot skall vara, vad det énskar uppfatta som positivt eller
negativt, accepterar manniskan oftast. I1lusionernas makt minskar under evolutionensgangi takt
med att méanniskan l&r sig att styra det emotionala med det mentala. Helt fri fran illusionernas
makt blir méanniskan forst sedan hon erdvrat den kausala medvetenheten.

6.3 Manniskans mentala medvetenhet

M &nniskans mentala medvetenhet & monadens medvetenhet i mentalholjet (47:4-7). Den
kausalamedvetenheten tillhdr sammaslag av atommateriasom den mentala, 47, och kallas darfér



ibland det hogre mentala. Lét oss dock, for att undvika begreppsforvirring, fortsattningsvis
anvanda endast termen “det kausala” for detta slag av medvetenhet.

’Mentalholjets medvetenhet & av fyraolikaslag, motsvarande de fyramolekylarslagen. Med
varje hogre molekylarslag blir vibrationerna finare, sa att de mojliggor klarare, mer
genomtrangande, mer 6verblickande, precisare mental uppfattning.

3|_agsta mentalmedvetenhet (47:7) & slutledningstankandet fran grund till foljd. Det arbetar
langsamt, med detalj efter detalj och & bundet till konkreta fysiska ting. Majoriteten av
manskligheten har aktiverat endast detta slag av mental medvetenhet.

“Dérnast hégre mentalmedvetenhet (47:6) & principtankandet. Det & det forsta abstrakta
tankandet. Nar det 6verblickar en hel grupp foreteelser eller begrepp, soker det urskilja sddant
som & gemensamt for allade element somingdr i gruppen —det generaliserar och abstraherar, ser
till det principiella.  Ofta gor det foreteel ser absoluta, ténker i begrepp av antingen-eller, vitt
eler svart (tvavardhet). Det har en pataglig tendens att sitta tankekonstruktioner Gver
verkligheten. Principtankandet &r ett utpraglat kanslotdnkande. Det & mestadel skand an, som av-
gor vad som skall anses vara den principiella betraktelsen pa en viss sak. Principtankandet ar
typiskt for majoriteten filosofer och vetenskapsman, alla slags ideologer, teologer etc.

°Nast hogsta mentalmedvetenhet (47:5) & perspektivtankandet. | motsats till det tvavérda
principtankandet i 47:6 & perspektivtankandet mangvart, det vill siga stravar att uppfatta
graderingar, 6vergangar och nyanser i stéllet for ytterlighetslagen av typen alt eler intet.

®Perspektivtankandet undviker att goraforestallningar och varderingar absoluta. Det relativerar
istallet, det vill sga: sétter in tingen i sadana relationer med varandra, att deras bade relativa
beratti gande och ofrénkomligabegransning framgar. Perspektivtankandet forstar, att “ samma’ sak
har olika innebdrd och funktion i olika sammanhang och vid skilda tidpunkter.
Perspektivtankande ar majligt for denintellektuellaeliten pahumanitetsstadiet, minoriteten bland
filosofer, vetenskapsman etc. Det forutsatter tankande oberoende av ocksa det hogre emotionala
(48:2,3).

"Akta esoterisk undervisning uttrycks altid i perspektivideer. Detta férebygger missbruk
genom fanatism och andra slags ensidigabetraktel sesétt. Dessutom hjé per det esoterikstuderande
att galva utveckla perspektivtankandet.

®Hogsta slag av medvetenhet i mentalhdljet & systemtankandet (47:4). Det anvands for att
konkretisera kausala intuitioner till kausal-mentala ideer. Det téanker inte med begrepp som
princip- och perspektivtankandet (47:6 och 5) utan med hela system av begrepp och ideer.
Systemtankande & annu otillgangligt for manskligheten utom det fatal, som stér pa gransen till
idealitetsstadiet och far individuell undervisning av planethierarkins medlemmar.

"M ental medvetenhetens storsta brist, &ven perspektivtankandets, & att den till storsta delen
bestar av fiktioner, det vill siga: forestalIningar utan motsvarighet i verkligheten. Hit hor dealra
flesta intellektuella konstruktioner, alla spekulationer och ideologier. De &r fiktiva pa grund av
bristen pa fakta om verkligheten. M anniskan kan paegen hand skaffasig kunskap (fakta) om
endast den synliga fysiska delen av tillvaron (49:5-7). For resten av tillvaron, c:a 99 procent, &
hon hanvisad till esoterikens fakta. Utan dessa forblir hon djupt okunnig om det vasentliga i
tillvaron, hon ma sedan vara storsta mentala geni.

6.4 Mansklighetens alder sklasser

Y& planets mansklighet raknar i allt 60 miljarder individer (monader). Eftersom endast c:a
fem miljarder finns i inkarnation for ndrvarande, betyder det att majoriteten lever i planetens
emotionala, mentala och kausala vérldar. De befinner sig i vilotillstand i avvaktan pa ny
inkarnation. En minoritet av dessahar redan nétt kulturstadiet och hogre stadier och har altsainte
mycket att |araav de primitivaforhallanden, som réder i var nuinkarnerade ménsklighet. Denna
bestar till c:a 85 procent av manniskor pa barbar- och civilisationsstadierna.



“Det & en forhdllandevis outvecklad minoritet av planetens totala mansklighet, som bildar
majoriteten av de nu inkarnerade. Under de senaste 12.000 &rens véarldshistoria har i stort sett
sammaindivider inkarnerat gang pa gang. Pa motsvarande sétt & framtidens epoker avsedda for
kollektiv inkarnation av hdgre staende manniskor. Detta forklarar varfor den kanda delen av
varldshistorien varit det fasansfullalidandets historia. Den yngre delen av ménskligheten har fatt
harjafritt och levaut sin primitivitet. Forhallanden kan emellertid snabbt forandrastill det béttre.
Men inte padet sitt, som vissaockultister tanker sig det idag, att majoritetens medvetenhet raskt
hojs, enbart darfor att vi intrétt i en “ny tidslder”. Utan framst genom att allt fler grupper pa
kultur-, humanitets- och idealitetsstadierna borjar inkarnera och blir ledare och larare for en
desorienterad mansklighet, samtidigt som stora grupper av de mindre utvecklade dutar att
inkarnera for lang tid framat.

3Att manniskor st&r paolikastadier, beror paatt de har olika & der i manniskoriket, olikalder
pa kausalhdljet, som & méanniskans “sjd”. Manniskornas kausalholjen & av hogst olika ader,
beroende paatt monadernakausaliserat i fem skildaepoker. Den femte och senaste epoken var for
nara 22 miljoner & sedan, medan de som kausaliseradei de fyratidigare epokernagjorde det pa
andraplaneter och 6verfordeshit senare. Deyngsta“ gdarna’ har ¢:a30.000 inkarnationer i man-
niskoriket bakom sig, de dldsta c:a 150.000. Man kan dock inte jamféra galva antalen
inkarnationer, eftersom medvetenheten utvecklas snabbare med varje hogre stadium.

6.5 Barbarstadiet

'De primitivaste barbarindividerna kan vi inte studera langre, eftersom ocks de yngsta i
manniskoriket har c:a30.000 inkarnationers erfarenheter samladei sinakausalhdljen. Men ocksa
dessa har som regel mangainkarnationer kvar att gérapa barbarstadiet, emedan utvecklingen dér
g&r sa langsamt. De flesta och viktigaste goda egenskaperna har barbarméanniskan kvar att
forvarva.

“Typiskt for barbaren & bundenheten vid det fysiska Det & hansendaverklighet. Han kaninte
l&raannat &n genom egen fysisk erfarenhet. Léttjan & dominerande egenskap. Allt dagsarbete, all
anstrangning i onédan bjuder honom emot. Det enda som kan aktivera honom &r fysiska behov
och upptanda lidelser. Det &r pa detta stadium den l&gre emotionaliteten behovs for att alls
aktivera manniskan. Det & var mansklighets tragik, att denna emotionalitet & negativ och
repellerande. Den yttrar sig som avund, fruktan, férakt, girighet, grymhet, hamndlystnad, miss-
tanksamhet, vrede.

3Skillnaden mellan hogsta och |&gsta niva pd barbarstadiet (det finns 400 nivaer) visar sig
framst i den mentala utvecklingen: pahogre nivaer alt snabbare forstandsuppfattning och stérre
allmén livserfarenhet. Den mentala aktiveringen gér mer nyanserade kanslor méjliga. Det finns
manga grader mellan blind brutalitet, list och en egoism, som & beredd till viss hansyn.

“Barbarstadiet tankande & imiterande. K onventioner, traditioner, vidskepe ser bestammer vad
individen skall téanka. Logiken bygger paenklaste analogi, liknelse, t.ex. argumentation medel st
ordsprak. Vad individen haller for sant avgors enbart av tron — kanslans blinda godtagande. Allt
nytt, allaavvikelser fran rotade vanor och tankesétt forkastas. Om andras asikter vacker tvivlet till
liv, s blir det lika absolut och omdomes6st som tron. Pa barbarstadiets hogsta nivaer och i
civilisationsmiljoer kan intellektet na en viss styrka. Da vaknar behovet att fa veta vad som bor
ténkas eller ségas.

*Barbarstadiets emotionala medvetenhet ror sig mest inom 48:5-7, de egentliga repellerande
emotionerna(48:4 utgor dvergangsstadium till de attraherande). Barbarstadiets mentalitet nér inte
over 47:7.



6.6 Civilisationsstadiet

P& barbarstadiet lever manniskan i det fysiskaoch identifierar sig med sinaemotionalabegér
riktade mot det fysiska. Pacivilisationsstadiet lever honi det emotionalaoch identifierar sigmed
sinakanglor ochillusioner. Civilisationsstadiet och kulturstadiet & det egentligaemotional skedet
I manniskans evolution.

“Aven om férnuftet utvecklas under detta skede, s & den emotionala medvetenheten den
vasentliga. Individen &r pa detta stadium i sitt kénnande, tankande och handlande bestamd av
emotionala motiv.

3Méanniskan identifierar sig med sitt harskande vésen. P4 emotional stadiet & kanslorna detta
“vasen”, det som méanniskan uppfattar som sitt “egentligajag”. Ar kanslornainte aktiva, kanner
sig manniskan haglos och tom och verkar livet meningslOst. Pa detta stadium saknar de flesta
manniskor formagan att 5ja vadirigerasitt medvetande, rikta kanslan mot nagot visst, kontrollera
sina negativa emotioner. De & motstandslOst offer for skiftande kanslor. For positivering &r de
beroende av stimulans utifran: sallskapsliv, néjen etc.

“Pa civilisationsstadiet harskar altjamt de negativa och repellerande kanslorna éver de
positiva, attraherande. Visst kan civilisationsménniskan kanna deltagande, tacksamhet,
tillgivenhet och beundran. Men egoismen &r oftast den starkare faktorn. De positiva kanslorna
maste lockas fram med dess hjalp och gor sig séllan spontant gallande.

*Med intellektets utveckling f&r egoismen och de repellerande emotionerna mer nyanserade
uttryck. Detta“ civiliserade hat” visar sig tydligast i den allmannaintoleransen och moralismen.
Salange manniskan inte uppskattas sadan hon &r, sdlange man vill géra hennetill ndgon annan,
sa lange man inte respekterar hennes egenart, nar hon darmed inte krénker andras lika rétt till
detsamma, sa lange hatar man henne ocksa. Ty “allt & hat som icke &r karlek”. Pa civilisa-
tionsstadiet finns mycket kvar, som de oerfarnatror ha 6vervunnits redan pa barbarstadiet. Men
det behdvsingen stor pafrestning for att den tunnacivilisationsfernissan skal bristaoch barbariet
dérunder blottas.

®P4 de hdgre niv&erna inom civilisationsstadiet utvecklas principtankandet (“intellektet”)
maktigt. Dettaemotionaltdnkande har blivit oerhdrt dvervarderat. Det har vl visat sin effektivitet
I att mani puleraden fysiskamaterien, givit oss teknik och samhallsformer. Men det har visat sig
odugligt i att ge manniskan en forklaring av vérlden, eller ensfornuftiga normer for manniskors
samlevnad.

"Tvértom har emotionaltankandet drankt ménskligheten i fiktioner paallalivsomréden: reli-
gioner, politiskaideol ogier, fil osofiskaaskadningar samt vetenskapens hypoteser. Dettaintellekt
har utmérkt val gatt att stallai barbariets tjanst.

8Civilisationsstadiets emotionalitet rér sig inom 48:4-7. Dess mentalitet nér inte dver 47:6.

6.7 Kulturstadiet

P4 kulturstadiet vaknar manniskan till insikt om det nédvandigai att odla och strava efter
attraherande kanslor. Hatet och egoismen overvinns forst, nar den kérleksfulla forstaelsen
bestammer synen pa medménniskorna. De som redan néit detta stadium utgor mansklighetensdlit.

K ulturméanniskan &r fortfarande emotionalvarelse. Men intelangre det | &gre (48:4-7) utan det
hogre emotionala (48:2,3) blir alltmer den dynamiskakrafteni ténkande och handlande. Dehégre
kansl ornaoch humanare betraktel sesitten gor sig dlt starkare géllande med varje hogre nivainom
stadiet. Viktigast & att den dittills passiva kausalmedvetenheten borjar aktiveras. For att
emotional vibrationernaskall kunnanakausalhéljet och paverkadet till aktivitet maste detillhora
lagst 48:3. Kausalainspirationer fran 47:3 yttrar sigi allt starkare riktig livsinstinkt, varden och
ideal, som stammer 6verens med livets mening och livslagarna, ger vagledande aningar.

3K ulturmanniskan maste fa leva for ideal, har behov av att tjana ndgot som & storre &n hon
géalv. Det hanger ssmman med att medvetandet om alt livs enhet bérjar vakna, ett resultat av en



forsta kausal kontakt. Ju mer detta enhetstankande far bestdmma och genomtranga ménniskans
betraktelsesdit och samhéllsfunktionerna, desto ndrmare kommer vi verklig kultur. Kultur i
esoterisk mening ndr man genom att levai enlighet med livdagarna.

“Endast en minoritet av nuvarande ménskligheten har nétt kulturstadiet och hogre stadier.
Detta har medfort att inga nationer eller samhéllen i historisk tid varit kulturer, pa sin hojd
civilisationer.

>De pa | gre stadium kan inte forst& sddant som hor till hogre stadium. Darfor r&der allman
djup okunnighet om vad kultur &r. Det man allmant menar med kultur ar formens kultur: maleri,
musik, litteratur, skulptur, dans, arkitektur etc. Men medvetenhetens kultur & langt viktigare. Dit
hor emotional- och mentalkulturen.

®Emotionalkulturen & kanslolivets medvetna foradling och hér till kulturstadiet. | den mén
emotionalkultur forverkligas, uppstar karleksfull forstaelse for allt levande, riktiga ménskliga
relationer och universellt broderskap.

"Mentalkulturen & tankelivets metodiska hdjande och hor till humanitetsstadiet. Déar
mentalkulturen forverkligas, utvecklas det hogre kausalaintellekt, som |6ser ménsklighetensalla
kunskapsproblem och utgor forstasteget mot allt hdgre medvetenhet: essential, superessential etc.

8Formens kultur skall bygga p& och naturligt framgd ur medvetenhetens kultur. DA blir dess
skapel ser skona, forédlar och uppbygger kénsla och tanke. Skdnhetsupplevel sens kraft att lyfta
manniskan till hogre nivaer & annu foga forstadd. Ty for majoriteten méanniskor ar
skdnhetsupplevel sen den nérmaste och | éttaste vagen till kontakt med hdgre verkligheter. Har har
formkulturen — konsten i vidaste mening — en mycket stor och &del uppgift framfor sig.

°0Och inte barakonsten. Den levande naturen & vér viktigaste kallatill upplevelseav formernas
skonhet. Att bevara naturen oférstord inser idag alt fler vara nédvandigt for manniskans
kroppsligadverlevnad. Men hur mangainser, att det & nodvandigt ocksafor manniskansgadliga
Overlevnad?

19p3 de hogsta kulturnivaerna blir manniskan mystiker. Hon nér kénsloomréden, som forut
varit vermedvetnaoch déar hon inte har anvandning for den intellektualitet hon dittills aktiverat. |
extatiska tillstand upplever hon livets enhet bortom alla fornuftets forestallningar. Fantasin
utvecklas maktigt, hon férlorar sig i det outsdgliga och “oandliga’. Emotionalutvecklingen
avslutas med en inkarnation som helgon (emotionalt geni, 48:2). Under dennainkarnation har hon
mojlighet att ater vacka till liv alla de attraktiva emotionala egenskaper hon dittills erévrat.
Dérefter kommer méanniskan att stréva efter att bli mentalt dominerad.

YK ulturstadiets emotionalitet ror siginom 48:3-5. De tva |l dgstamedvetenhetsslagen, 48:6,7,
har till stor del Gvervunnits sasom alltfor primitiva, uttryck for hat och krass egoism. Mot slutet av
stadiet ndr manniskan upp till 48:2. Mentaliteten & densammasom pacivilisationsstadiet, 47:6,7.

6.8 Humanitetsstadiet

P& kulturstadiet blir det emotionala suverant och nér hégsta kapacitet. Men det mentala nér
inte dver principtankandet, 47:6. Kulturmanniskan inser ocksa, att hon med sitt intellekt inte kan
|6sa de stora problemen: finnameningen i tillvaron, finna svaret palivsgatan. Men hon har inte
heller behov av intellektuellalGsningar. PAmystikernivaerna (de hogre kulturnivaerna) har honen
icke-intellektuell upplevelse av alt livs enhet, som hon med typiskt mystiskt sprakbruk kallar
“gud”, och hon far inspiration fran sitt eget 6vermedvetna, som hon ofta kallar “guds nérvaro”.
Detta ger henne visshet om de rétta livsvardena. Men vissheten & subjektiv och individuell. En
objektivt hdllbar, allméangiltig varldsaskadning ger den henne inte.

Behovet av en hdllbar forklaring paverkligheten gor sig starkt géllande p& humanitetsstadiet.
Manniskan nojer sig intelangre med att forlorasigi fantasier som mystikernautan fordrar klarhet
i allt och faktafor allt. Pa detta stadium, som &r det egentliga mentalstadiet, stréavar méanniskan
efter att forsta verkligheten och livet. | dennastréavan upptécker hon alltmer det blott subjektivas



bedraglighet, emotionalt (illusioner) som mentalt (fiktioner). Hon forsoker finna de objektivt
allméangiltiga grunderna for en vérlds- och livsaskadning. Under detta sokande aktiverar hon
perspektivtankandet, 47:5, medan hon |ar sig genomskada fiktionernai ménsklighetens teol ogi,
filosofi och vetenskap. Ofta & hon skeptiker, ateist €ller agnostiker hellre an att tro négot alls.

SMed aktiveringen av perspektivtankandet frigores mentalhdljet successivt frén
sammanvavnaden med emotionalhdljet. Darmed frigores tankandet fran beroendet av det
emotionala, vilket mojliggor verkligt sakligt omdome, sunt fornuft. Va frigjort fran
emotionalhdljet kan mentalholjet borja anknytas till kausalholjet i stéllet. 47:5 & de lagsta
mental avibrationer, som kan paverkakausa holjet till aktivitet. En vaxelverkan uppstar mellan de
béda holjena. Subjektivt mérker manniskan dettai att hon blir allt mottagligare for inspirationerna
fran sitt kausala dvermedvetna. Detta & forradsbanken for hennes erfarenheter fran ala
inkarnationerna i manniskoriket. Det & en ofantlig livserfarenhet, som kan bdrja gora sig
gdllande. Nar hon som Sokrates nétt insikten, att manniskan ingenting kan veta (na fram till pa
egen hand) som & vart att veta, & hon mogen att fa del av den esoteriska kunskapen om
verkligheten. Numera, efter ar 1875, davasentligadelar av kunskapen tilldtitsfor publicering, far
manniskan kunskapen i ett mentalt system, som férnuftet tvingar henne att godtaga som den enda
héllbara arbetshypotesen. | galva verket bor esoteriken vara det sista hon studerar, sedan hon
provat och forkastat allt annat.

*Nu & irrandet antligen slut. Nu vet ménniskan &ntligen varfor hon lever och vart hon
egentligen har strévat omedvetet i sd manga liv. Kunskapen blir det méktigaste vapnet i hennes
fortgadende erévring av hogre medvetenheter och férmagor. Manniskans utveckling kan nu ske
betydligt snabbare, sedan hon fétt 1&ra sig vart, varfor och hur hon utvecklas; fatt lara kanna
lagarnafor galvforverkligandet och séttet att tilldmpa dem.

6.9 |dealitetsstadiet

!1dealitetsstadiet & det sista stadiet i manniskans evolution som manniska. Har kan jaget
skonjavad det skall bli. Overméanniskan & nésta steg, jaget med enhetsmedvetandet forverkligeat.
2For barbarménniskan &r enheten ofattbar. Hennes egen rétt &r det enda som intresserar henne.
Andra fa lov att leva endast sa lange som det behagar eller passar henne.
Civilisationsmanniskan inser, att “ samarbete |6nar sig”, barahon sjélv dipper offrandgot
darfor. Forst hos kulturmanniskan vaknar insikten om att enheten &r livets mening. Forst padetta
stadium blir enhet, tjanande och riktiga manskliga relationer behov. Forst dar blir ocksa
manniskan klar dver att hon maste forandrasig alv, foradlas, forverkliga sinainneboende moj-
ligheter i riktning mot det ideala.

3K ultur-, humanitets- och idealitetsstadierna ar etapper i dettamedvetnasjavforverkligande.
Pa kulturstadiet med dess dominerande emotionalitet saknas ofta sinne fér proportioner, saknas
forstael se for att utveckling tar tid. Fantasinsillusioner férmar ocksd ménniskan att tro, att hon
redan &r vid malet, att hon forverkligat “ gudsmedvetande”, “ kosmiskt medvetande” etc. sa snart
hon erhallit en mystisk vision (emotional klarvoajansi 48:3). Det finns gott om valmenande men
desorienterade svéarmare pa detta stadium. Pahumanitetsstadiet far manniskan arbetasigigenom
mansklighetens samlade intellektuella fiktioner och inse deras ohdllbarhet. Till dut l&r hon sig
inse vidden av det stora arbetet. Hon inser da, att det kan krdvas manga liv fran forsta
uppfattningen av ett ideal eller envisiontill férverkligandet. Paidealitetsstadiet tillagnar hon sig
slutligen den okuvliga viljaoch mamedvetenhet, som forverkligar allt som manniskan skall bli.
Idealet blir verklighet, darav namnet pa detta stadium.

“Detta blir i sin fullhet méjligt férst, sedan manniskan tratt i forbindelse med de
planetomspannandeintelligenser, som leder evolutionen pavart klot. Manniskan blir |arjungetill
dem och far av dem den kunskap hon behdver men inte kan skaffa pa egen hand. Hon blir deras
verksamma agent bland manniskorna, och i det arbetet fullkomnar hon efter hand de tolv



essentiala egenskaperna, som a sammanfattningen av alla goda manskliga egenskaper och
formagor. Darefter ar hon fardig med méanniskoriket.

6.10 Livet melan inkarnationerna

Y & osstill att borja med konstatera: “det finns ingen dod” i kosmos, déd i betydelsen av
jagets utslocknande. Det finns endast vaxling mellan olikatillvaroformer, dvergang mellan olika
materievéarldar med olika medvetenhetstillstand. Om ménniskan innerst g tror pa sin egen dod,
kan det bero paatt hon har ett undermedvetet minne av att ha“ dott” sdmangaganger, lamnat den
fysiskavéarlden barafor att vaknatill liv i en annan, att den saken egentligen inte kan skréamma
henne.

Vi dor for att vi skall kunna fédas igen, och vi fods darfor att vi dott tidigare. Den ena
existensformen betingar den andra. Om vi liknar liveni inkarnation och liveni diskarnation (ute
ur organismen) vid dagar och nétter, s motsvarar var vistelsei manniskoriket fran kausalisering
till essentialisering ett femhundradrigt liv.

3Av manniskomonadens fem holjen & endast kausalhljet bestandigt i manniskoriket. Det
vaxer under inkarnationerna med alla nya erfarenheter jaget gor, vilkabevarasi hdljeti form av
mentalatomer (47:1) och kausalmolekyler (47:2,3). De fyra lagre holjena uppl 6ses efter varje
inkarnations slut, och nya formas infor varje inkarnations borjan.

*| dodsprocessen dlits eterhdljet med de tre hdgre holjena loss frén organismen. Darefter &
ingen aterupplivning méjlig, utan organismens sonderfall borjar genast. Medan emotional-,
mental- och kausalhdljena i sin tur frigor sig fran eterhdljet, stannar detta kvar i narheten av
organismen. Eterhdljet uppl6sesi sammatakt som organismen. Darfér ar likbrénning att foredra
framfor jordning, inte bara ur hygienisk synpunkt utan ocksa for att beframja en snabbare fri-
gorelse fran det fysiska.

*N&r monaden l1amnat sin utslitna organism med dess eterhdlje, fortstter det att levai sitt
emotionalhdlje. Detta upploses efterhand. Darefter flyttar jaget till mentalhdljet. Nar detta
uppl osts, flyttar monaden slutligen till kausalhdljet. Eftersom endast fahar aktiverat dessslag av
medvetenhet, blir dettaliv for de alraflestaen dromlés somn. | sovandetillstand avvaktar jaget
aerfodel setill fysiskavarlden. Den & namligen den viktigaste av méanniskanstrevéarldar (47-49),
den vérld i vilken hon utvecklas. Livet mellan inkarnationerna & en viloperiod under vilken
manniskan séllan 1&r sig ndgot verkligt nytt, endast (i bastafall) kan ostort bearbetaerfarenheterna
fran den senaste inkarnationen. Ju férr manniskan kan befria sig fran sina gamlainkarnations-
holjen, formanyaoch i dessa dterkommatill den fysiskavérlden, desto snabbare utvecklas hon.

®Cykeln frén diskarnation (lamnande av det fysiska) till reinkarnation bestér av fyra etapper.

"Under forsta etappen lever monaden i emotionalhdljet. Efter vanligen en kortare tids
medvetsldshet vaknar jaget till galvmedvetenhet i emotionalvérlden, liksom det forut levde i
fysiskavarlden. Skillnaden bestér i att en véarld, med dess typiska kontaktmdjligheter, férsvunnit.
Nar den kraftigt aktiverade fysiska objektiva medvetenheten (sinnena i 49:5-7) berdvats
manniskan, finner hon sig plotsigt aga en viss emotional objektiv medvetenhet. For att ge en
liknelse: | kraftigt solljus uppfattar manintelagan av ett stearinljus. Ungeféar sakan mantankasig
att en svagare dverfysisk objektiv medvetenhet dampas sa lange som manniskan lever i det
fysiska och har uppmérksamheten pa denna verklighet. Den emotionala “synen” & dock forst
begransad till de tre |&gsta molekylarslagen, 48:5-7. Foremdlen i denna materia motsvarar den
fysiska varldens materieformer i 49:5-7. (Lagre materia innehdller all hogre.) Darfor tror
nykomlingen ofta, att han fortfarande lever i fysiska varlden.

8Emotionalhljet uppl dses successivt nerifran |agstamolekylarsiaget (48:7). N&r detrelagsta
blivit uppldsta (48:5-7), har manniskan ingen majlighet till kontakt med den synliga fysiska
véarlden. | emotionalvéarldens tre hogsta molekylarsag (48:2-4) & materieformerna skapel ser av
invanarnas fantasi. Emotionalmaterien formar sig efter begarets vilja. Formningen &ar ett



ogonblicksverk och sker oftast omedvetet. Déarfér fungerar dennahdgre del av emotionalvarlden
som ett slags “paradis’, dar olika religioners troende far alla sina 6nskningar om salighet
uppfyllda. Utan esoterikens kunskap om dessa férhallanden & det oundvikligt att ménniskan
accepterar allt detta som himmelriket och sitt Ssutmal i evigheten.

%Under andra etappen, efter emotionalhdljets slutliga upplésning, lever méanniskan i
mental holjet. Eftersom hon inte har ndgon majlighet till mental objektiv medvetenhet, blir livet i
mentalvarlden ett absolut subjektivt tankeliv. Manniskan anar inte ens, att det finns en materiell
verklighet omkring henne. Eftersom lidandet finns endast i fysiska och emotionalavarldarnaoch
daendast i dessas tre |agstamolekylarslag (49:5-7, 48:5-7), finnsinget i mentalvarlden som kan
stéraeller oroa. Manniskans férnimmel se av salighet, fullkomlighet, allvetenhet och allmakt blir
absolut i dennahelt inatvandatillvaro. Allastravanden, allaplaner, som adrig forverkligadesi det
fysiskalivet, blir fullkomligarealiteter i dennafantasivéarld. Allasom manniskan vill tréffafinns
ocksa hos hennei samma stund. Tillvaron i mentalvarlden motsvarar religionernas legender om
“himlen” och & ocksa avsedd som en tillvaro av gladje och glomska av det fysiska.

1%Efter mentalholjets uppldsning foljer tredje etappen, livet i kausalholjet i kausalvarlden.
Endast den, som aktiverat den kausala intuitionen under sin fysiska existens, kan leva ett
medvetet kausalt liv. Detsamma galler om alla egenskaper och forméagor - de maste forvarvasi
fysiskt liv. Endast den kausalt 5jd vmedvetne har ocksakontinuitet i medvetandet franinkarnation
till inkarnation. Alladvrigasomnar ini kausalhdljet. Nér de omsider vaknar, finnsinga minnen
kvar fran foregaende inkarnation, eftersom emotional- och mentalhéljena, som bevarade dessa,
langesedan & upplosta.

“Hur lange livet varar i emotional- och mentalvarld beror alltsi p& holjenas livslangd.
Emotional hdljets kan varieralikamycket som organismens, fran nagradr till hundraar eller mer. |
stort sett & hdljenas livdéngd avhangig méanniskans behov av att bearbeta de speciella
erfarenheter hon samlat i holjet under det fysiskalivet. Det finns manniskor, som & emotionat sa
foradlade, att de redani dodsdgonblicket kan lamnaemotional hdljets|agre molekylard ag (48:5-7)
att omedelbart upplosas. Och det finns de, som mentalt s intensivt bearbetat sina fysiska
erfarenheter medan de gjorde dem, att de kan avsevart forkorta sitt liv i mentalvérlden, vilket
annars kan varai hundratals ar. Mentalhdljets livslangd beror annars pa hur mycket manniskan
under sitt fysiska liv samlat av ideer och hur starka de var.

Det medvetna eller (oftast) omedvetnalivet i kausalvarlden kan varalikalange som livet i
mentalvarlden eller langre, ifall forhdlandena i den inkarnerade delen av méanskligheten ar
olampliga: For hogt allméant stadium for inkarnation av primitiv manniskaeller omvant for 1agt
for en utvecklad manniskas inkarnation.

B3Fjarde etappen borjar i och med att méanniskan vacks till ny inkarnation. Ett foster har d&
redan formats a hennei den blivande moderns kropp. Begéret efter nytt liv attraherar manniskan
till det fysiska. Ingtinktivt formar hon med hjadp av kausalhotljet ett nytt mental- och
emotionalholje. Anknytningen av monaden i dess tre hdljen till de bada fysiska holjena sker i
fodelsedgonblicket, da den nya inkarnationen borjar. Det sker vanligen med “forsta skriket”.
Dessférinnan saknar fostret “gal” och réknastill djurriket.

“Det lilla barnet & en ny personlighet men en gammal individ. Det nya & de nya
inkarnationshdljena, det gamladr monaden i kausalholjet med allalivserfarenheter, egenskaper,
formagor, utbildad egenart. Emedan de ddre holjena gétt forlorade, finns (fore idealitetsstadiet)
intet minne av tidigare existenser, men generellaerfarenheter finns bevarade sasom anlag. Hur val
individen lyckas i sin nya inkarnation ateruppvacka dessa, beror pa tillfallen till atererinring,
utveckling, salvforverkligande, medmanniskors hjalp och forstael se.
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